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Cuando Cristian era pequeño, era un 

niño curioso al que le encantaba 

aprender cosas nuevas. Un día, 

mientras estaba en el supermercado 

con su madre, se dio cuenta de que ella 

usaba algo llamado "dinero" para pagar 

por la comida u otras cosas del 

supermercado, que después llevaban a 

casa. Cristian preguntó: "¿Qué es el 

dinero mamá y por qué es importante?" 

Su madre sonrió y dijo: "El dinero es 

algo que usamos para obtener las cosas que necesitamos o queremos. Es 

muy útil, pero hay que saber usarlo correctamente." 

Esa noche, su madre le contó una historia sobre cómo el dinero ayuda a las 

personas, al igual que también le explicó que había gente que utilizaba su 

dinero de manera incorrecta para acumular grandes cantidades mientras no 

le importaba hacer daño a los demás. Le explicó que, era importante entender 

que cuando aprendemos a usar el dinero correctamente, podemos hacer cosas 

maravillosas no solo en nuestras vidas, sino también en las vidas de los que 

nos rodean. Podemos comprar alimentos, juguetes, crear proyectos que 

ayuden a las personas etc. Y que, si algún día tuviésemos mucho dinero, 

gracias a nuestro trabajo y al hecho de haber ahorrado, podríamos ayudar a 

los niños y personas que no tengan dinero. 

También le habló de la importancia de saber cuánto dinero tenemos 

ahorrado, cuánto necesitamos para vivir y cuánto podemos gastar, y de la 

importancia de no gastarlo todo de una vez. 

Cristian decidió que quería aprender a utilizar el dinero. Su madre le 

enseñó que, en principio, podía guardar sus monedas en una hucha o en una 

caja en un mueble de su habitación y que si lograba ahorrar más de lo que 

gastaba le enseñaría a ingresarlo en un banco como hacían los mayores. 

También le enseñó a pensar muy bien en qué cosas gastar su dinero y a no 
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gastarlo sin ton ni son (sin pensar y para cosas que no iba a aprovechar). 

Cristian entendió que el dinero es como un amigo especial: Y que, si lo 

cuidamos bien y aprendemos a usarlo, nos puede ayudar mucho en 

nuestra vida. 

Ahora Cristian está aprendiendo a usar el dinero y le encanta ahorrar para las 

cosas más caras que desea comprar en el futuro. A veces, también comparte 

algunas monedas con sus amigos si necesitan ayuda. Cristian sabe que 

aprender a utilizar el dinero no solo es importante, ¡también puede ser muy 

divertido! 

Ya es un chico mayor y 

recuerda cuando su madre le 

dijo: 

"Es importante saber cómo usar 

el dinero correctamente porque 

nos ayuda a tomar buenas 

decisiones. Si aprendemos a 

ahorrar, podemos tener 

suficiente para comprar cosas 

que nos gusten o que 

necesitemos más adelante." 

A veces, cuando Cristian quiere 

comprar algo, primero cuenta 

cuánto dinero tiene. Si no es 

suficiente, decide seguir ahorrando y esperar hasta conseguirlo. Esto le hace 

sentir muy orgulloso porque sabe que está haciendo algo bueno y que lo hace 

correctamente. 

También aprendió que el dinero no es solo para gastar; algunas personas lo 

usan para ayudar a otros. Por ejemplo, una vez Cristian donó algunas 

monedas para que otros niños pudieran tener comida. Esto le hizo sentir feliz 

y generoso. 

Ahora Cristian sabe que aprender a usar el dinero no es difícil, pero 

requiere práctica. Entiende que, al igual que aprender a leer o a dibujar, 

manejar el dinero es algo que puede aprender a hacer, poco a poco, si practica 

lo suficiente. Su madre siempre está ahí para ayudarle, apoyarle y felicitarle 

cada vez que se presta a seguir aprendiendo.  



Cristian está contento porque aprender a usar el dinero le ayuda a sentirse 

más capaz y responsable. Y lo mejor de todo, ¡es que también se divierte 

mientras aprende! 

Historia social 

"Aprender con pasos pequeños a manejar el dinero" 

Hay una forma muy buena de aprender algo nuevo, como usar el dinero. 

Esa forma es hacerlo paso a paso. No necesitamos aprenderlo todo de una 

vez, y está bien pedir ayuda cuando lo necesitemos. 

 

 

Paso 1: Mirar y Escuchar Primero, puedo 

observar cómo las personas a mi alrededor usan 

el dinero. Puedo mirar cuando mamá o papá 

compran algo y escuchar cómo hablan sobre el 

dinero. Puedo hacer preguntas si no entiendo 

algo. 

 

 

 

Paso 2: Practicar con Ayuda Después, puedo 

empezar a practicar con un adulto. Por ejemplo, 

mamá o papá me pueden dar algo de dinero 

para que yo elija algo pequeño que quiera 

comprar. Ellos estarán conmigo para 

ayudarme. 

 

Ohh, ¡¡esto 

es mucho!! 
¿? 



 

Paso 3: Contar el Dinero Puedo aprender a 

contar el dinero poco a poco. Primero las 

monedas, y después los billetes. Si practico, se 

hará más fácil para mí con el tiempo. 

 

 

 

 

  

 

 

Cuando aprendemos con pasos pequeños, cada día sabemos un poco más. Y 

lo mejor de todo es que puedo sentirme muy feliz porque estoy aprendiendo 

algo importante que me ayudará mucho a lo largo de mi vida. 

 

En las próximas historias sociales añadiré el proceso realizado con la IA para 

el resultado final de cada trabajo de historias sociales. Este no lo lleva 

porque lo borré. 

Vengo a 

ingresar mi 

dinero para 

ahorrar… 

Tengo 

una duda 

¿Me podéis 

ayudar? ¡Claro hijo!, 

dinos… 

Paso 4: Guardar el Dinero Aprenderé 

que no siempre necesito gastar todo el 

dinero. Puedo guardar una parte en una 

hucha o banco para usarlo en el futuro, 

para comprar algo más grande que me 

guste o necesite. 

 Paso 5: Pedir Ayuda Está bien si no sé 

algo o si me confundo. Siempre puedo 

pedir ayuda a un adulto, como mamá, 

papá o un maestro. Ellos me ayudarán y 

estarán orgullosos de mí por intentarlo. 


