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NOM DE L’ACTIVITAT  
 

L’HORT ESCOLAR 

DURACIÓ 
 

L’activitat es realitzarà durant tot el curs. 

TEMPORALITZACIÓ 
 

Per a preparar l’hort necessitarem un matí. 
Per a plantar els productes de l’hort necessitarem un matí. 
Per a regar l’hort eixiran dos alumnes de cada classe cada dijous 
a les 9:00 del matí. 

OBJECTIUS 

 

 Potenciar el treball comunitari, el diàleg, la responsabilitat i 
la cooperació. 

 Afavorir la convivència i l’intercanvi de coneixements entre 
generacions diferents.  

 Establir vincles afectius amb el medi ambient i fomentar el 
respecte per l’hort i els seus productes.  

 Valorar la importància del consum d’aliments frescs i 
saludables cultivats a l’hort escolar.  

 Desenvolupar el sentit de la responsabilitat i el compromís 
en el manteniment de l’hort. 
 

METODOLOGIA 

 

 El projecte comença a principi de cada curs escolar i dura 
tot l’any.  

 En ell s’implica tota la comunitat educativa: alumnat, 
mestres, famílies i personal no docent.  

 Utilitzem una metodologia basada en la cooperació i 
coordinació entre tots els membres de la comunitat 
educativa.  

MATERIAL 

 

 Aixades. 
 Rastrells  
 Regadores.  
 Llavors.  
 Planter.  

COM TRIAR EL 
MATERIAL 

Els productes triats per a plantar estan consensuats pels 
membres de la comissió. Consultem un llibre que ens aconsella 
els millors dies per a plantar, quins productes són millor plantar 
per a la temporada i també quins productes van millor amb uns 
que amb uns altres.  
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NOM DE L’ACTIVITAT  
 

L’HORT ESCOLAR 

DESENVOLUPAMENT 

 

 El projecte s’estructura en les següents parts:  

 REUNIÓ INICIAL: A prinicipi de curs es reuneix la 

comissió de l’hort que està formada per mestres i famílies 
voluntàries. En aquesta primera reunió es decideix el 
calendari a seguir en l’hort, així com els productes més 
adequats que es poden plantar. També acordem el dia de 
la plantació i el dia setmanal per regar l’hort amb els 
alumnes. 

 

 PREPARAR L’HORT: Demanem a una empresa local que 

treballa per a l’Ajuntament, que ens llaure l’hort i el feme. 
Així el tenim preparat per a que els nostres alumnes (dos 
de cada classe) ens ajuden un matí a fer les delimitacions 
per a cada classe. Coneixen els estris que utilitzem a l’hort 
i després ho expliquen a la resta de la classe. Després el 
reguen bé. 

 

 PLANTAR: Organitzem un matí per a plantar els 
productes triats. Cada curs tindrà uns 30 minuts per fer-
ho,  o el temps que necessiten. 

 

 COLLLIR: Organitzarem un matí per a collir tots els 
productes que han eixit. Ho farem per classes. Cada aula 
té una part delimitada de l’hort.  

 

 TASTAR: Quan fem la collita, fem un xicotet tast dels 
productes del nostre hort. Ho preparem en taules a l’eixida 
del pati, on l’alumnat pot anar a provar les faves, cebes, 
encisams i tot allò que hem collit.  

AVALUACIÓ 

 
 

 Observació directa per part dels mestres.  
 L’autoavaluació està present en totes les activitats.  
 L’opinió dels alumnes és molt important: si estan contents 

i els agrada l’activitat participaran activament.  

 


