
PAUTES PER
ESTIMULAR

EL
LLENGUATGE

COM PODEM
PARLAR AMB ELS
INFANTS?

- Parla a poc a poc i clar.

- Pronuncia correctament i sense
cridar.

- Evita enunciats interromputs o
desordenats.

- Adequa la grandària i la dificultat
dels missatges al nivell del xiquet/a.

- No respongues per ell/a, deixa que
s'expresse lliurement, sense
interrompre-li i respecta el torn de
paraula.

- Utilitza gestos naturals per a facilitar
la comprensió.

- No utilitzes un llenguatge infantil ni
abuses dels diminutius.

 APRÉN A OBSERVAR, 
 ESPERAR I ESCOLTAR



Xuplons, biberó, dit... deformen el
paladar, comporten problemes

dentaris i d'articulació entre altres.

Mastegar i engolir fa treballar tots
els músculs que intervenen en la
fonació. Els infants han de prendre
tot tipus d'aliments i evitar l'abús de
puré, sopa, dolços i llepolies.

QUÈ ÉS IMPORTANT
EN AQUESTA ETAPA?

Quan pronuncie malament, no li
faces repetir, només dona-li el
model adequat. Per exemple, si diu
"e tote tá tencat”, tu contestaràs: "sí,
el cotxe està trencat". Corregint-li
constantment s'adonarà de les seues
dificultats i pot tindre por a parlar.

Tenir sempre present que és
més important què diu que com
ho diu.

Ajuda l’infant a ampliar el seu
vocabulari de manera natural; quan
diu una xicoteta frase, amplia-la amb
dues o tres paraules més. Per
exemple, si diu "mia busanito", tu
contestaràs: "sí, mira una bossa de
gusanitos".
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CONSELLS
D’ALIMENTACIÓ I HIGIENE

Controla els refredats i otitis.
Ensenya-li a netejar-se el nas perquè
puga respirar bé.4 És important aprofitar qualsevol

moment per a parlar, per descriure el
que estem veient, per a gaudir d’una
conversa en família.

ALGUNES ACTIVITATS
QUE PODEM FER

POTENCIAR JOC SIMBÒLIC

CONTAR CONTES

ENSENYAR CANÇONS, ENDEVINALLES,
RIMES

JOCS TRADICIONALS I JOCS DE TAULA


