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01.INTRODUCCIO

La reproduccio assistida es va iniciar amb l'estudi de
I'origen de la vida i la infertilitat. Des del segle XVII, amb el
descobriment dels espermatozoides, i especialment al
segle XX gracies als avancos en hormones i tecniques de
laboratori, es van produir grans progressos que
culminaren en 1978 amb el naixement del primer bebe
per fecundacio in vitro.

02. AVANCOS

Hui en dia, la reproduccio assistida és una practica medica
consolidada i ampliament utilitzada, gracies a importants
avancos tecnologics i cientifics. Les tecniques actuals son mes
precises i segures, amb millores en l'estimulacio hormonal, |a
fecundacio in vitro i la criopreservacio mitjancant vitrificacio.
A més, shan incorporat eines com la intelligencia artificial i el
diagnostic genetic preimplantacional, que permeten
seleccionar embrions amb major probabilitat d'exit i reduir
riscos. Aquests avancos han augmentat les taxes dembaras i
han fet els tractaments més personalitzats, eficacos i
accessibles per a diferents tipus de families.

03. ARTICLE

Aquest article va sobre la reproduccio assistida on
ens comenten diferents tecniques de tindre un fill
quan eres infertil.
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REPRODUCCIO
ASSISTIDA

01. FECUNDACIO INTRAUTERINA

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do
eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua. Ut
enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco laboris
nisi ut aliquip ex ea commodo consequat.

02. FECUNDACIO IN VITRO

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do C——
eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua. Ut ‘

enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco laboris

nisi ut aliquip ex ea commodo consequat.

03. INTERVENCIO DE TERCERS

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do
) () eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua.
Estimulacion  Induccion  Capacitacion Inseminacion _Apoyo de. Ut enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco
ovarica ovulacior del semen artihcial a faze lutes ; Ll ; :
laboris nisi ut aliquip ex ea commodo consequat.



01. SINDROME D'OVARIS
POLIQUISTICOS(SOP/PCOS)

Es un trastorn hormonal que afecta algunes dones i pot
causar regles irregulars, dificultat per a quedar-se
embarassada i altres simptomes com a acne o augment
de borrissol.

02. SALUT DE LA DONA

Inclou informacio general sobre el cos femeni, el cicle
menstrual, 'embaras, la fertilitat i la prevencio de
malalties.

03. SALUT REPRODUCTIVA
MASCULINA

Tracta sobre el funcionament del sistema
reproductor masculi, la produccio
d'espermatozoides i possibles problemes de
fertilitat en els homes.



I.L’ADN pot sobreviure milers d'anys, aixo permet
estudiar el ADN de momies o fossils.

2.Algunes persones poden assaborir certs aliments de
manera diferent per culpa dels gens y tambeé hi han
gens que influeixen en si tagraden més els sabors
dolcos o amargs.

3.Alguns gens nomeés s'expressen a certes hores del dia i
aix0 ajuda a regular el ritme circadia i controla coses
com el son, la fam i la temperatura corporal.

4. L'ADN es gegant: Si estirasses tot I’ADN d'una sola céllula
humana, faria uns 2 metres de llarg. | tenim billons de
céllules |

5.L'ADN pot “saltar’: Hi ha fragments d ADN
anomenats transposons o "gens saltarins” que
poden moure's dun lloc a un altre dins del
genoma. Aixo pot causar mutacions o canviar com
sexpressen altres gens.

6.El color dels ulls és més complex del que sembla:
No només un gen decideix el color dels ulls, sino
que hi ha diversos gens que interactuen per
donar-nos la gamma de colors que veiem, des del
blau fins al marro.
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LYNN MARGULIS

Lynn Margulis va naixer el 5 de marg de 1938 a Chicago,
linois | Ees de sempre, havia mostrat molt interes per
la ciencia. Va estudiar a diverses universitats, pero la
meés destacada és la de Chicago, que és on va obtenir |a
seva llicenciatura i on es va observar el seu alt nivell
academic.

Es coneix per la teoria endosimbiotica, que explica com els
cloroplasts i els mitocondris, que son organuls de les
cel-lules eucariotes, al principi eren bacteris independents.
Aixo es demostra per I'existéncia de citoplasma, ADN i
ribosomes propis que contenen aquests. Al principi aquesta
teoria va ser rebutjada, pero amb diverses evidéencies Lynn
es va convertir en un pilar de la biologia cel-lular i evolutiva.

Al llarg de la seva vida va publicar diversos llibres i
articles cientifics a més de rebre diversos
reconeixements com la Medalla Nacional de la Ciencia als
Estats Units. | va col-laborar amb cientifics com James
Lovelock, amb que va desenvolupar la hipotesi Gaia, que
deia que els éssers vius contribueixen a mantenir les
condicions de vida optimes per a la vida.

El 22 de novembre de 2011 va morir Amherst,
Massachusetts, Estats Units, va fer grans descobriments i
va marcar el cami per als seguents cientifics.



VINYETA

HUMORISTICA

. Tener sexo aqui,

se considera fecundacion "in vitro™?
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/ Compa, sabe
. donde queda el

Mi loco, estamos
en un peluche de



ENTREVISTA

GREGOR MENDEL

ENTREVISTADOR- Hola! Bon dia, avui tenim a una persona molt important en

aquest podcast, el senyor Gregor Mendel.

MENDEL- Bon dial Moltes gracies per aquesta presentacio tan meravellosa.
ENTREVISTADOR- Primer de tot, voldria que et presentassis.
MENDEL: Doncs anem alla, soc Gregor Mendel, vaig néixer el 1822 a la Republica
Txeca. La meua familia era pobra. Vaig passar gran part de la meua vida a un
monestir i soc conegut per descobrir com es transmeten els trets hereditaris
d'una generacio a una altra.

ENTREVISTADOR- Aixo és molt interessant. M'agradaria que expliquessis com va
comencar aquest interés amb la genetica.

MENDEL-. Tot va comencar perque al monestir m'avorria i vaig comencar a
observar les plantes. Em cridava I'atencio que unes s'assemblaven molt als
“pares” i altres no tant. Vaig pensar que potser hi havia alguna mena de regla
darrere d'aixo.

ENTREVISTADOR- Es a dir, tot aixd comenca per pura curiositat?
MENDEL: Si, tens tota la rad, va ser pura curiositat i una mica d’avorriment. No
sabia que aixo era el comenc de tot, jo a soles volia saber qué passava si crevava
plantes.

ENTREVISTADOR- Quina cosa més curiosa. Encara que més curios és el fet que
vas comencar la teua investigacio amb pesols. Hi ha un perque d'aixo?
MENDEL- Per una questio molt senzilla: son Facils i rapids de cultivar i tenen
diferéncies molt clares.



ENTREVISTA

GREGOR MENDEL

ENTREVISTADOR- | els experiments eren molt dificils?
MENDEL- La veritat eés que si, jo havia de tindre en compte de quines

plantes crevava. També n'hi havia vegades que havia de pol-linitzar les
flors a ma i esperar molt de temps.

ENTREVISTADOR- | qué era el més important dels experiments?

MENDEL: Doncs, jo crec que era comptar quantes llavors sortien

grogues, quantes verdes, quantes llises.. Ho anotava tot. Al principi
semblava un caos, pero després vaig comencar a veure patrons, que era
|"essencial.

ENTREVISTADOR- Patrons? A quin tipus de patrons et refereixes?
MENDEL-. Si. Per exemple, quan creuvava una planta de llavors grogues
amb una de verdes, a la primera generacio quasi totes sortien grogues.
Pero a la segUent generacio tornava a aparéixer el verd. Aixo em va fer

pensar que els trets no desapareixen, només queden amagats.

ENTREVISTADOR- | aixi €s com van aparéixer els gens recessius i

dominants?

MENDEL: Si, els recessius son els que queden amagats i apareixen
temps després, en canvi els dominants son els que apareixen abans.
ENTREVISTADOR- Quina cosa més curiosa, t'esperaves que el teu
descobriment anava a ser tan important?

MENDEL- La veritat és que no, jo a soles era un monjo avorrit al
monestir i amb molta paciéncia.

ENTREVISTADOR- Moltes gracies per contar-nos tot aixo, estem molt

agraits per la teuva col-laboracio.
MENDEL- Gracies a vosaltres per donar-me |'oportunitat.
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