
GUÍA INFORMATIVA

“CICLO SUPERIOR EN ESTÉTICA
INTEGRAL Y BIENESTAR”

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL
1 ER CURSO
(2024-2025)



ÍNDICE
GUÍA INFORMATIVA........................................................................................................................1
1. PRESENTACIÓN............................................................................................................................3
2. ACCIÓN TUTORIAL......................................................................................................................4
3. OFERTA HORARIA........................................................................................................................5
4. CALENDARIO CURSO..................................................................................................................8
5. PLANO DEL INSTITUTO..............................................................................................................9
6. OBLIGATORIEDAD ASISTENCIA AL CURSO...........................................................................9
7. FECHAS DE EXÁMENES............................................................................................................10
8. LO QUE DEBES SABER RESPECTO A LA EVALUACIÓN.....................................................10
9. CÓMO LOCALIZAR A TUS PROFESORES...............................................................................12
10. ACCESO A LA PLATAFORMA AULES (AULA VIRTUAL)...................................................13
11. CORREO CORPORATIVO (@alu.edu.gva.es)...........................................................................14
12. MATERIAL DIDÁCTICO...........................................................................................................14
13. CÓMO ENFRENTARSE A NUESTRO CICLO ON-LINE........................................................16
14. FORMACIÓN EN EMPRESA....................................................................................................17
15. PARA ACABAR...........................................................................................................................17



I.E.S. LA VEREDA
46185 - La Pobla de Vallbona

Valencia
Telf : 962718345

email: 46022543@gva.es

1. PRESENTACIÓN

Antes que nada, os queremos dar la bienvenida a nuestro centro y a esta modalidad de formación
semipresencial.

Con esta  guía  pretendemos  resumir  aquellos  aspectos  más  significativos  que  pueden ser  de  tu
interés como alumn@ que va a cursar este ciclo.

Esta modalidad de formación te va a permitir  acceder al  título oficial  en “Técnico Superior en
Estética Integral y Bienestar” de una manera abierta y flexible en función de tu disponibilidad de
tiempo, pero no es un curso de preparación para presentarse a los exámenes por libre. Además, tiene
los mismos objetivos, y contempla las mismas competencias, criterios de evaluación, contenidos y
efectos académicos que la modalidad presencial.

Durante el proceso, vas a contar con un grupo de profesor@s que guiará tu aprendizaje mediante
unos contenidos y actividades tanto virtuales como presenciales. Sería conveniente, aunque sólo
afecte a una parte de la nota del módulo, realizar las actividades que se proponen en cada módulo y
en el tiempo establecido por el profesor.

Es necesario que dispongas de un ordenador con conexión a internet y que tengas una formación
básica para manejarte a través de este medio. En cualquier caso, estaremos encantad@s de ayudarte.

Nuestra  labor  será  orientarte  y  proporcionarte  los  recursos  para  que  puedas  conseguir  las
competencias profesionales,  personales y sociales  que se incluyen en cada módulo teniendo en
cuenta tus posibilidades,  que la formación sea compatible con tu trabajo, tu lugar de residencia o
tus circunstancias personales.

Los  contenidos  y  las  actividades,  las  prácticas,  enlaces  a  páginas  web  y  todos  los  recursos
necesarios para ayudarte en tu proceso de aprendizaje se incluirán en el aula virtual específica para
este tipo de enseñanzas. Podrás entrar a ella con una clave personal de la cual serás responsable
únicamente tú. 

Toda esta información estará separada en módulos (materias).

Cada módulo estará gestionado por un profesor/a diferente que ejercerá como docente y tutor/a de
dicha materia. 

Será  él/ella  quien  te  informará  a  través  de  una  guía  didáctica,  de  los  contenidos  y  objetivos,
metodología que usará, la atención tutorial, el sistema de evaluación, etc
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2. ACCIÓN TUTORIAL

La formación semipresencial o a distancia es un modelo abierto en el que el alumnado marca su
ritmo de aprendizaje en función de sus necesidades y disponibilidad.

Para poder atender tus dudas y guiar tu aprendizaje, dispones de dos tipos de tutorías :

 Tutorías  individuales.  Aparecen  en  el  horario  como  TI,  en  el  aula  0.15,  generalmente
(comprobad en el horario). Están destinadas a atenderte a lo largo de tu autoaprendizaje. Se
realizarán  preferentemente  presenciales  pero  se  pueden  realizar  de  forma  telemática  o
telefónicamente. Deberás solicitarla por email indicando: la fecha en que se realizará, hora y
materia a tratar. Ten en cuenta los días y horas concretas que cada profesor tiene para las
tutorías individuales. 

 Tutorías colectivas. Las marcadas como TC en el horario. Son presenciales en el aula o taller
indicado en tu horario (diferentes de la 0.15) y para todo el grupo en conjunto. 

Se ha establecido una tutoría colectiva en turno de mañana y tarde alternativamente para que puedas
adaptarte más fácilmente. 

Ten  en  cuenta  que  algunos  módulos  (normalmente  los  más  prácticos)  PODRÁN  EXIGIR  un
mínimo  de  asistencia  a  estas  tutorías  colectivas  (de  hasta  un  20%).  De  todas  formas  sería
recomendable  asistir  al  mayor  número de  tutorías  colectivas  posibles  de  estos  módulos  con la
finalidad de adquirir las competencias y capacidades que se imparten de forma más fácil y eficiente.
Las profesoras te informarán de cómo tratan este aspecto en sus módulos.

Consideramos imprescindible que cuando acudas a las tutorías, lo hagas con los contenidos a tratar
trabajados  (leído  el  tema,  habiendo  realizado  las  actividades  propuestas…  para  que  podamos
resolver  dudas,  repasar  conceptos  importantes  y/o  practicar  en  el  taller  con  mayor  agilidad  y
eficacia. Ten en cuenta que en una tutoría colectiva se puede abarcar lo que se imparte en seis horas
lectivas en la modalidad presencial, como es el caso de los módulos de Dermoestética o de Procesos
Fisiológicos…, por lo que es imposible abarcar toda esa materia. 
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3. OFERTA HORARIA

Comenzaremos la semana del 9 de septiembre.

Más abajo tienes los horarios en los que se imparten las tutorías colectivas e individuales. Verás que
cambia alternativamente cada semana con horarios de mañana o de tarde fundamentalmente. 

Debajo del mismo tienes las semanas en el que te ofrecemos cada uno de ellos. Para facilitarlo
tienes un archivo en tutoría con el nombre de “Calendario” donde también se recogen dichas fechas.

Te aconsejamos que consultes el calendario escolar para que tengas en cuenta los días festivos y
vacaciones. 

Ten en cuenta que en la época de exámenes se suspenderán todas las tutorías. (Ver calendario de
exámenes).

Se recomienda avisar y reservar la plaza para asistir a cada una de las tutorías colectivas. 
Se te consultará cada quincena a través del aula virtual (Aules). Ten en cuenta que si acudes sin
avisar puede darse el caso de estar el aforo completo y no se te permitiría la entrada a clase.
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En el calendario se corresponde con las semanas de color crema 
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En el calendario se corresponde con las semanas de color azul 
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4. CALENDARIO CURSO

Aclaraciones  
Los viernes (o sábados) en color morado indican cuándo se suben los contenidos de la
siguiente  quincena.  Ese  día  coincide  con  el  final  de  la  quincena  anterior.  

Los exámenes (en amarillo) de los diferentes módulos serán presenciales y se organizarán
para cada evaluación (dos). Se realizarán en tres días consecutivos para cada una de las
semanas.  Una  semana  en  horario  de  mañana  y  la  otra  semana  en  horario  de  tarde.  

La  convocatoria  oficial  será  subida  a  Aules  con  tiempo  suficiente  para  que  puedas
organizarte. 

La asistencia a los exámenes es obligatoria. Recuerda qué durante el período de exámenes,
se suspenderán las tutorías colectivas e individuales.

El siguiente calendario es  PROVISIONAL , se actualizará en los próximos días con el
calendario definitivo.
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5. PLANO DEL INSTITUTO 

El plano del instituto se actualizará en el siguiente enlace:
https://portal.edu.gva.es/lavereda/wp-content/uploads/sites/107/2023/09/PLANO-2023_24-
IES-LA-VEREDA-1.png

6. OBLIGATORIEDAD ASISTENCIA AL CURSO

• La formación semipresencial es un modelo abierto en el que el alumnado marca su
ritmo de aprendizaje en función de sus necesidades y disponibilidad, y la asistencia
a  las  tutorías  tendrá  CARÁCTER  VOLUNTARIO  SALVO  ALGUNOS
MÓDULOS en los que se puede exigir un porcentaje de asistencia que será del
20%.

Legislación:
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7. FECHAS DE EXÁMENES

Los exámenes de los diferentes módulos serán presenciales y se organizarán para cada
evaluación (tres). 
La asistencia a los exámenes es obligatoria; por tanto, los alumnos que no se presenten a
los mismos, no podrán ser evaluados.

Durante el periodo de exámenes, se suspenderán las tutorías colectivas e individuales.

Se realizarán en tres días consecutivos en horario de mañana y de tarde alternativamente. 

Con la suficiente antelación se publicará la convocatoria oficial en el aula virtual, donde se
informará del turno de cada semana de exámenes, así como el horario exacto del examen
de cada módulo.

Como  criterio  general,  no  hay  recuperaciones  después  de  cada  evaluación  ni  por
evaluación.  En  los  módulos  que  así  lo  contemplen  se  recuperarán  las  evaluaciones
suspendidas con la tercera evaluación.

La SEGUNDA CONVOCATORIA ORDINARIA se realizará previsiblemente durante la
última semana de junio.

8.  LO  QUE  DEBES  SABER  RESPECTO  A  LA

EVALUACIÓN

También consideramos necesario informarte sobre qué establece la legislación respecto a
las oportunidades que tienes para superar el ciclo. Debes saber que: 

• Los alumnos se pueden matricular de cualquier módulo de primer o segundo curso
siempre que el total de horas de los módulos no supere las 1000 horas. 

• Hay tres evaluaciones que se realizarán:
1ª EVALUACIÓN …………………………………..2/12-4/12
2ª EVALUACIÓN ………………………………….. 10/3-12/3.
3ª EVALUACIÓN ………………………………….. (Está por determinar).

• La recuperación de los módulos pendientes correspondientes se realizará en la 2ª
CONVOCATORIA ORDINARIA (fecha pendiente de publicar).
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• Tendrás derecho a un máximo de cuatro convocatorias ordinarias por cada módulo.
Las  administraciones  podrán  autorizar  una  convocatoria  extraordinaria  para  las
personas  que  hayan  agotado  las  convocatorias,  por  motivos  de  enfermedad  o
discapacidad,  u  otras  situaciones  sobrevenidas  que  condicionen  o  impidan  el
desarrollo ordinario del curso por parte de la persona en formación

• Podrás solicitar la renuncia a convocatorias concretas de uno o más módulos con el
fin de que dicha convocatoria no sea computada a efectos de la limitación indicada
anteriormente.  Se  puede  solicitar  la  renuncia  a  la  convocatoria  (ordinaria  y/o
extraordinaria)  por  las  causas  que  se  indica  en  la  legislación  correspondiente
(RESOLUCIÓN  de  8  de  agosto  de  2024,  de  la  Secretaría  Autonómica  de
Educación, por la cual se dictan instrucciones sobre ordenación académica y de
organización de los centros que imparten Formación Profesional durante el curso
2024-2025 en la Comunitat Valenciana.) 

• Podrás también solicitar la anulación de la matrícula del curso entero o sólo de
algunos módulos. 
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9. CÓMO LOCALIZAR A TUS PROFESORES

De manera general, el aula virtual y el correo electrónico va a ser el medio más habitual
para comunicarnos. 
Como se ha explicado, cada módulo está gestionado por un/a profesor/a diferente. Cada
uno de ell@s te informará de cómo prefiere que te pongas en contacto con él/ella. 
Recuerda que estarán disponibles para atenderte de manera más personal en el centro en las
horas  indicadas  para  su  módulo  como  tutorías  individuales  (I)  por  si  quieres  venir  a
consultarle alguna duda pero debes avisarle con antelación y que te dé cita.
En cualquier caso, si tienes alguna consulta muy puntual y/o urgente puedes llamarl@ por
teléfono al instituto en esas horas y, a no ser que esté ocupado con algún/a alumn@ en ese
momento, te atenderá gustosamente.
El teléfono del centro es el 962718345. 

Nombres de los profesores, el módulo que gestionan y su dirección de correo electrónico:

PROFESOR/A MÓDULOS CORREO ELECTRÓNICO

LAURA CATALÁN MASAJE ESTÉTICO l.catalanmartinez@edu.gva.es

LAURA CATALÁN
PROYECTO
INTERMODULAR

l.catalanmartinez@edu.gva.es

ANNA COSTA INGLÉS PROFESIONAL a.costaimolla@edu.gva.es

MELISSA HIGÓN
PROCESOS
FISIOLÓGICOS 

m.higonvalero@edu.gva.es

MELISSA HIGÓN COSMÉTICA APLICADA m.higonvalero@edu.gva.es

SONIA GISBERT DERMOESTÉTICA sl.gisbert@edu.gva.es 

ISABEL SANCHÍS APARATOLOGÍA i.sanchis2@edu.gva.es 

ESTER FERNÁNDEZ
ITINERARIO  PERSONAL
PARA  LA
EMPLEABILIDAD I

e.fernandez3@edu.gva.es

ROCÍO PÉREZ
MICROPIGMENTACIÓN 

r.perez6@edu.gva.es
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10. ACCESO A LA PLATAFORMA AULES (AULA VIRTUAL)

Tendrás acceso a la plataforma Aules, desde donde obtendrás toda la información para tu
formación. Si ya has cursado algún módulo en esta modalidad, será la misma contraseña
que tenías el curso anterior. 
Si es la primera vez que accedes, el procedimiento es el siguiente:

1º Paso. Abre tu navegador e introduce esta dirección en tu barra del buscador:

https://portal.edu.gva.es/aules/es/inicio/

2º Paso. Deberás entrar al sabor AULES FP SEMIPRESENCIAL (de color rosa).

3º Paso. Se abrirá esta página y te pedirá usuario y contraseña.  Si ya la has usado, la
contraseña será la misma. Si no, sigue las instrucciones descritas en la aplicación.

Cuando  consigas  entrar  te  aparecerán  los  módulos  en  los  cuales  te  has  matriculado.
Verifica que coinciden con aquellos que indicaste en la matrícula. Si no es así, ponte en
contacto conmigo a través de mi email: m.higonvalero@edu.gva.es
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11. CORREO CORPORATIVO (@alu.edu.gva.es)

También tendrás acceso al correo corporativo de la Conselleria de educación. Para darte de
alta en este correo deberás seguir las instrucciones adjuntas en el siguiente enlace: 

https://portal.edu.gva.es/46022543/wp-content/uploads/sites/107/2021/05/office-365-
alumnat.pdf

12. MATERIAL DIDÁCTICO

Para los módulos de carácter práctico necesitarás traer material para las clases colectivas. 
Te  proporcionamos  a  continuación  un  listado  general  con  lo  que  necesitas  como
orientación,  aunque es  posible  que  en  algún módulo  el/la  profesor/a  te  pida  algo  más
específico de manera puntual. 
Serás avisad@ si es el caso con suficiente antelación.

12.1. MATERIAL MÓDULOS PRÁCTICOS
En cada módulo práctico os informarán del material necesario.

12.2. LIBROS DE TEXTO Y BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA POR CONFIRMAR.
Preguntar antes a los profesores de cada módulo

MÓDULO BIBLIOGRAFÍA

MICROPIGMENTACIÓN

Libro de texto:
“MICROPIGMENTACIÓN AVANZADA”
Editorial PARANINFO
ISBN 9788428359856

PROCESOS FISIOLÓGICOS DE
HIGIENE EN IMAGEN 
PERSONAL

Apuntes profesora.  Libros de apoyo recomendados:
 “PROCESOS FISIOLÓGICOS Y DE HIGIENE
EN IMAGEN PERSONAL” 
Ed. Estética & Wellness
ISBN: 978-84-947229-7-4
“PROCESOS FISIOLÓGICOS Y DE HIGIENE
EN IMAGEN PERSONAL” 
Ed. Videocinco
ISBN: 978-84-19698-05-6

COSMÉTICA APLICADA A 
ESTÉTICA Y BIENESTAR

Apuntes profesora. Libro de apoyo recomendado:
“COSMÉTICA APLICADA A LA ESTÉTICA Y BIENESTAR”
Inmaculada Sabater Galindo y Lourdes Mourelle
Ed:Estética & Wellness
ISBN: 978-84-941206-4-0
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DERMOESTÉTICA Apuntes de la profesora

APARATOLOGÍA ESTÉTICA
Apuntes de la profesora

ITINERARIO PERSONAL 
PARA LA EMPLEABILIDAD I

“www.flexibook.es”
ISBN: 978-84-09-32174-2

MASAJE ESTÉTICO
Apuntes de la profesora

INGLÉS PROFESIONAL Apuntes de la profesora
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13. CÓMO ENFRENTARSE A NUESTRO CICLO ON-LINE

Y aquí te damos unas recomendaciones básicas para que puedas seguir con mayor rendimiento este
curso: 

• Respecto al correo electrónico. Seguro que cuando te matriculaste diste una dirección de
correo personal que será la que aparezca en Aules. En el instituto, estamos inmersos en el
programa denominado “Centro Digital Corporativo”. Eso significa qué, para comunicarnos
de  manera  interna,  y  esto  incluye  Aules,  vamos  a  usar  el  correo  corporativo  que todos
tenemos, incluido/a tú. Estate atenta/o a Aules porque te daré instrucciones para que sepas
cuál es y cómo debes cambiarlo en Aules.  Si no lo haces,  habrá información que no te
llegará y/o no podrás consultar al no tener acceso. En cualquier caso, es importante que
consultes tu correo cada día. 

• Participa en los foros del curso, te ayudará y ayudarás a tus compañeros. Responde a las
preguntas  de  tus  compañeros  si  crees  saber  la  respuesta,  y  recuerda  que  de  los  errores
también se aprende.

• Acepta de buen grado las opiniones de compañeros y tutores, aunque no estés de acuerdo, y
ten en cuenta que nada te impide debatirlas. Intenta no ser malpensado/malpensada, ten en
cuenta que no estás viendo a la persona que escribe y que lo que tú puedes tomar como una
falta de respeto no tiene porqué serlo.

• Dedicación horaria: ten en cuenta que cada módulo tiene una carga horaria semanal que es
equivalente a la suma de las horas de tutorías colectivas e individuales. Ése es el tiempo que
los alumnos de presencial dedican a venir a clase y es el tiempo mínimo que le deberías de
dedicar a ese módulo cada semana.
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14. FORMACIÓN EN EMPRESA

La nueva Ley de Formación Profesional en España (LFP: Ley Orgánica 3/2022, de 31 de marzo, de
ordenación e integración de la Formación Profesional) ha introducido cambios significativos en las
prácticas  en  empresas.  Estas  prácticas  ahora  son parte  integral  del  proceso  educativo  desde  el
primer  curso,  especialmente  en  los  grados  C,  D  (ciclos  formativos  de  grado  básico,  medio  y
superior), combinando formación teórica y práctica simultáneamente.

La Formación en Empresa no es un módulo formativo y, por lo tanto, no se evalúa como tal. Cada
profesor o profesora de cada módulo es el responsable del proceso de enseñanza/aprendizaje de
todo el módulo, tanto si se lleva a cabo en el aula como en la empresa. En este sentido, entendemos
la Formación en empresa u organismo equiparado como un periodo en el que el alumno vehicula su
aprendizaje dentro de la empresa.

En el  caso de la modalidad presencial,  la formación en empresa en el  primer curso tendrá una
duración mínima de 100 horas, el máximo de horas de un módulo en la empresa
será del 35 % de su duración. Sin embargo, en la modalidad semipresencial o virtual la formación
en empresa podrá realizarse en el segundo curso.

15. PARA ACABAR

Toda  esta  información  que  te  hemos  resumido  la  hemos  confeccionado  teniendo  en  cuenta  la
normativa  que  la  regula.  La  puedes  encontrar  en  el  siguiente  enlace:
https://ceice.gva.es/va/web/formacion-profesional/normativa 

Y más concretamente en las normativas siguientes:

• Real Decreto 659/2023, de 18 de julio, por el que se desarrolla la ordenación del Sistema de
Formación Profesional.

• Ley  Orgánica  3/2022,  de  31  de  marzo,  de  ordenación  e  integración  de  la  Formación
Profesional.

 R.D. 881/2011 por el que se establece el título de Técnico Superior en Estética Integral y
Bienestar y se fijan sus enseñanzas mínimas

 Orden EDU/3152/2011, de 11 de noviembre, por la que se establece el currículo del ciclo
formativo  de  Grado  Superior  correspondiente  al  título  de  Técnico  Superior  en  Estética
Integral y Bienestar.

 RESOLUCIÓN de 8 de agosto de 2024, de la Secretaría Autonómica de Educación, por la
cual se dictan instrucciones sobre ordenación académica y de organización de los centros
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que  imparten  Formación  Profesional  durante  el  curso  2024-2025  en  la  Comunitat
Valenciana.

 ORDEN 79/2010, de 27 de agosto por la que se regula la evaluación del alumnado de los
ciclos formativos de Formación Profesional del sistema educativo en el ámbito territorial de
la Comunitat Valenciana. 

Y ahora sólo nos queda comenzar y darte las gracias por confiar en nuestro centro para formarte.

El equipo docente de la modalidad semipresencial.
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