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1. Daccio tutorial a I'educacio secundaria

Laccié tutorial és un element inherent a la funcié docent. Es el conjunt d’accions educatives
dirigides a I’alumnat amb I’objectiu d’optimitzar el seu progrés. L’educaci6 secundaria té una doble
finalitat: preparar I’alumnat per a estudis posteriors i per a la vida laboral, 1 és per aixo que 1’accid
tutorial té tres objectius principals:

1- Lorientaci6 personal.

2- Lorientaci6 academica.

3- Lorientaci6 professional

Aquests objectius s’hauran d’adaptar a les caracteristiques de I’'l[ES Laurona elaborant un Pla
d’Acci6 Tutorial que implica a tots els actors de I’ensenyament / aprenentatge: professorat, alumnat i
families.

Lacci6 tutorial és una tasca d’un equip de tutors que tenen uns objectius comuns i que actuen
conjuntament en la realitzacio de les seues funcions, per aixo realitzen reunions periodiques, al llarg
del curs, convocades per la Caporalia d'estudis a les quals assistiran els tutors, cap d’estudis i
orientador/a.

1.1. El professorat-tutor. Funcions

Els tutors seran designats per la direcci6 del centre, a proposta de la direcci6 d’estudis, d’acord amb
els criteris pedagogics establits amb caracter previ pel claustre. En tot cas, la direccio del centre
decidira, amb criteris pedagogics, 1’assignacié de les tutories per tal de donar la millor resposta
educativa a I’alumnat del centre.

El nomenament de professor-tutor t¢ una vigencia d’un curs acadeémic. Els tutors tenen una hora
lectiva setmanal per fer la tutoria de grup, una hora per a tutoria individual.

El professor-tutor és el vehicle de comunicacié entre el centre educatiu i familia. El tutor de primer
curs dura a terme les primeres entrevistes als pares, que s’enregistren en la fitxa tutorial de
’alumne. Es molt important tenir el maxim d’informacié al més aviat possible per activar els
mecanismes de correccid en la primera avaluacio.

Les funcions dels tutors es recullen a l'article 48 del Decret 252/2019, de 29 de novembre, Consell,
de regulacid de 1’organitzaci6 i el funcionament dels centres publics que imparteixen ensenyaments
d’Educaci6 Secundaria Obligatoria, Batxillerat i Formacié Professional.:

a) Participar en el desenvolupament de I’accié tutorial i en les activitats d’orientacid, sota la
coordinaci6 de la direccid d’estudis i en col- laboracidé amb el departament d’orientacio.

b) Dur a terme les actuacions establides en el projecte educatiu de centre i en el pla d’actuacid
per a la millora respecte de la tutoria.

c) Vetlar pels processos educatius de 1’alumnat i promoure la implicacidé en el seu procés
educatiu

d) Vetlar per la convivéncia del grup d’alumnes 1 la participacié d’aquest en les activitats del
centre.

e) Coordinar el professorat i la resta de professionals que intervenen en el seu grup respecte del
procés educatiu de 1’alumnat.

f) Facilitar la inclusié de I’alumnat 1 fomentar-hi el desenvolupament d’actituds participatives i
positives que consoliden les bones relacions del grup.

g) Coordinar el procés d’avaluacid de I’alumnat del seu grup.

h) Coordinar I’equip educatiu en la planificaci6, desenvolupament 1 avaluacié de les mesures
de resposta i inclusid proposades per a I’alumnat del seu grup classe, com a conseqiiéncia de
I’avaluacid del procés educatiu i aprenentatge de 1’alumnat.

1) Orientar 1 assessorar ’alumnat en els processos educatius 1 sobre les seues possibilitats
académiques i professionals.

j) Col-laborar amb el departament d’orientacio en els temes que establisca la direccié d’estudis.

k) Ajudar a resoldre les demandes i inquietuds de I’alumnat 1 mediar, en col-laboraci6 amb la
delegada o el delegat del grup, davant de la resta del professorat i 1’equip directiu.

1) Coordinar les activitats complementaries i1 extraescolars de 1’alumnat del grup.

m) Informar les mares, pares o representants legals, professorat i alumnat del grup, pels
mitjans, preferentment telematics, que 1’Administraci6 pose al seu abast, de tot alld que els



concernisca en relacié amb les activitats docents 1 amb el procés educatiu del seu alumnat.

n) Facilitar a les mares, pares o representants legals, 1’exercici del dret 1 del deure de participar
1 implicar-se en el procés educatiu dels fills 1 filles.

0) Fomentar la cooperacid educativa entre el professorat i les mares, pares o representants
legals de I’alumnat.

p) Qualsevol altra que 1’ Administracié educativa determine en el seu ambit de competéncies.

En el cas dels cicles formatius de Formaci6é Professional, el tutor o tutora, a més de la coordinacid
del modul de formacid en centres de treball, assumira les funcions segiients:
a) L’elaboraci6 del programa formatiu del modul, en col-laboracié amb el responsable designat
a aquest efecte pel centre de treball.
b) Preparacio, seguiment i avaluacié d’aquest modul.
c¢) La relacio periodica amb el responsable designat pel centre de treball per al seguiment del
programa formatiu, a fi de contribuir a fer que aquest programa s’ajuste a la qualificacié que es pretén.
d) L’atencio periodica a I’alumnat en I’institut durant el periode de realitzaci6 de la formaci6 al
centre de treball, per tal d’atendre els problemes d’aprenentatge que es presenten i valorar el
desplegament de les activitats corresponents al programa de formacio.
e) Qualsevol altra que I’ Administracié educativa determine en el seu ambit de competéncies.

1.2. El Pla d’Acci6 Tutorial

El Pla d’Acci6 Tutorial del centre (PAT) concreta els objectius i les activitats que duu a terme el
professorat-tutor en les respectives etapes i nivells: ESO, Batxillerat, Cicles Formatius.

A D’inici de curs es programa 1’acci6 tutorial. Aquesta planificacid es descriu a la taula 1.3, i detalla
el conjunt de reunions dels tutors, equips docents, coordinacié pedagogica en compliment dels
objectius fixats.

1.3. Objectius generals
D’acord amb la normativa que regula 1’establiment de plans d’accié tutorial en els centres de
secundaria, els objectius de caracter general a assolir durant I’etapa amb aquesta eina d’intervencio
son:
< Proporcionar als/les estudiants la informaci6é i orientacié educativa adequada, personal,
escolar, académica i1 professional, d'acord amb les aptituds, les necessitats i els interessos
que manifesten.
< Donar suport als tutors/es en el desenvolupament de la seva funci6 especifica dintre del
marc de 1’acci6 educativa i formadora global del centre.
< Regular la planificacié i1 organitzaci6 de 1’accié tutorial al llarg de les diferents etapes
educatives.
Entenem D’acci6 tutorial com una tasca pedagogica orientada a la tutela, acompanyament i
seguiment de I’alumne amb 1’objectiu d’aconseguir que el seu procés educatiu es desenvolupi en les
condicions més favorables. Laccid tutorial forma part de I’accié educativa i és indissoluble del
procés d’ensenyament/aprenentatge. Entenem d’aquesta manera [’accié tutorial com un recurs
educatiu al servei de I’aprenentatge 1 per tant el segiient Pla d’Acci6 Tutorial tracta de ser coherent
amb els principis i criteris educatius reflectits en el Projecte Educatiu de Centre.
Entenem I’orientaci6 i 1’acci6 tutorial de I’alumnat com una tasca de tot el professorat i, per tant,
engloba tant les actuacions que, amb un caracter més especific, desenvolupa el professor/tutor amb
el seu grup o amb les families i1 la resta del professorat, com aquelles altres que cada professor
desenvolupa dins de la seva area per tal orientar, tutelar i recolzar el procés d’aprenentatge de
cadascun dels seus alumnes.
Tot 1 que I’orientacio i I’acci6 tutorial de ’alumnat siga una tasca compartida amb el professorat, la
figura del tutor/a continua sent necessaria en la coordinacid de 1’equip de professors del grup/classe,




en la comunicaci6 amb les families de I’alumnati en el desenvolupament d’algunes tasques
especifiques.

Lacci6 tutorial com a tal té com a objectius fonamentals:

a) Afavorir I’educacio integral de I’alumne com a persona

b) Potenciar una educacio personalitzada i que tinga present les necessitats de I’alumnat
c¢) Reforgar la cooperacié educativa amb les families

Per tal d’assolir aquests objectius comptem amb les segiients eines:
a) El treball desenvolupat pel professor/tutor

b) Lactuacio coordinada de I’equip de professors

¢) La funcid orientadora desenvolupada pel professorat

d) La cooperaci6 de les families

e) Lassessorament i recolzament dels equips directius

2. El pla d’accio tutorial a I'educacio secundaria obligatoria

2.1. Objectius generals per a I'etapa
D’acord amb les directrius del Departament, 1’accié tutorial a I’etapa de ’ESO tindra com a
objectius generals els segiients:

1.

Contribuir a la personalitzaci6é de 1’educacio, facilitant una resposta educativa ajustada a les
necessitats particulars de cada alumne, articulant les mesures oportunes de recolzament al
procés d’aprenentatge.

Contribuir al caracter integral de I’educacié afavorint el desenvolupament de tots els
aspectes de la persona: cognitius, afectius 1 socials.

Incidir sobre els aspectes orientatius de 1’educacio, afavorir I’adquisicid d’aprenentatges
funcional (competéncies basiques) connectats amb 1’entorn de tal forma que I’educacié sigui
“una educacio per a la vida”.

Afavorir els processos de maduracidé personal, de desenvolupament de la propia identitat 1
d’un sistema de valors, i de preses de decisions respecte al futur académic i professional de
I’alumnat.

Preveure les dificultats en I’aprenentatge de 1’alumnat, avantposant-se a aquestes, evitant
tan com sigui possible fenomens com ara I’abandonament, el fracas o la inadaptaci6 escolar.

6. Contribuir a I’adequada relacio i interaccid entre tots els integrants de la comunitat educativa:

professorat, alumnat i families, aixi com entre la comunitat educativa i I’entorn social,
facilitant el dialeg i la negociacié davant els conflictes o problemes que puguin donar-se.

2.2. Ambits de I'accié tutorial a PESO
Lacci6 tutorial desenvolupada es concreta en quatre tipus d’actuacions:

1.

2.
3.
4.

Actuacions per tal d’assegurar la coheréncia educativa en el desenvolupament de les
programacions i la practica docent de 1’aula per part del professorat.

Actuacions per atendre individualment a I’alumnat.

Actuacions per mantenir una comunicacio fluida amb les families.

Actuacions per desenvolupar amb el grup d’alumnes en I’horari setmanal de tutoria.

2.3. La coordinacié de ’Equip Docent

La figura del tutor/a t¢ com a missid principal en aquest ambit de competencia assegurar que tot el
professorat tinga present les necessitats especifiques del seu alumnat. Per aixo, a partir del
coneixement de les caracteristiques socials, educatives i personals de ’alumnat i la seva evolucio
en les diferents materies, el tutor pot proposar al professorat del grup 1’adopcié de mesures
educatives adregades a atendre les necessitats que es plantegen de forma que I’alumnat perceba
coheréncia en 1’actuaci6 del professorat i en la seva practica docent



Ambits d’actuacié respecte al professorat i als tutors/es:

Cong¢ixer i valorar la persona de 1'alumne/a.

Fomentar la integracid de cada alumne/a en el seu grup-classe.

Dinamitzar la vida socioafectiva del grup-classe.

Fer el seguiment de 1'alumnat en el seu progrés individual.

Orientar, ajudar 1 motivar l'alumnat en la superacio de les dificultats d'aprenentatge i cap a
una millora constant en el rendiment escolar.

Facilitar 1'autoconeixement de 1'alumne/a i la millora de la seva autoestima.

Formar l'alumnat de forma progressiva en el desenvolupament d'estratégies efectives per a la
presa de decisions 1 I'assumpcio de les responsabilitats que aquestes comporten.

Orientar l'alumnat en l'eleccié de les sortides académiques i/o professionals disponibles,
considerant les seves aptituds 1 interessos.

Informar 1'alumnat sobre diferents temes que afecten a I'adolescent i a I’entrada en la vida
adulta.
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2.4. D atencio individualitzada a I’alumnat

a)

b)

c)
d)

Per tal d’afavorir el seguiment personalitzat de 1’evoluci6 académica i1 personal de
I’alumnat, els tutors podran convocar entrevistes individuals especialment en aquells casos
d’alumnat necessitats d’una orientacio6 especial.

Aquell alumnat amb risc de no assolir els objectius de I’etapa en funcio dels seu rendiment
académic, o que poden trobar problemes d’adaptacidé escolar o que tinguen dificultats
especials per tal de prendre una decisid sobre el seu futur académic i professional, seran
objecte d’atenci6 preferent.

Per tal de reforcar I’atencié individualitzada on preveu l’assignacié de 1’orientador/a
del centre per aquests casos amb necessitats especifiques.

Lassessorament individual haura de ser preferentment no directiu, afavorint que sigui el
mateix alumne qui prenga les seves propies decisions 1 adopte els seus compromisos.

2.5. La comunicacio amb les families

a)
b)

c)

d)

En el mes d’octubre cada tutor mantindra una reunié informativa amb les families dels seus
alumnes.

Els tutors disposaran d’una hora setmanal per atendre de forma individual a les families per
tal d’atendre a les demandes, intercanviar informaci6 sobre aspectes que siguin rellevants
per tal de millorar el procés d’aprenentatge i promoure la cooperacié dels pares en la tasca
educativa que desenvolupa el professorat.

Els tutors mantindran informades a les families sobre les situacions d’absentisme i
abandonament que puguen produir-se al llarg del curs 1 buscaran la cooperacidé en 1’adopcio
de mesures correctores.

També mantindran una comunicacid fluida amb les families d’aquell alumnat amb poques
possibilitats de superar el curs per tal informar-les sobre les diferents opcions académiques.

2.6. L’accio tutorial amb el grup classe

L’hora setmanal de tutoria no és una matéria més del curriculum. Es un espai d’analisi i reflexid
sobre el processos d’aprenentatge, sobre la dinamica del grup classe, sobre el funcionament del
centre, sobre la participacid de I’alumnat en la dinamica del centre 1 sobre el futur académic i1
professional. En aquest sentit, 1’acci6 tutorial que es realitza dins de ’horari setmanal de tutoria a
I’ESO queda estructurada en cinc grans blocs principals:

1.

whw

L'acollida a comengament del curs de cada alumne/a en el grup i en el centre.

El foment i la participacié de I’alumnat en el seu grup i en les diferents activitats que es
desenvolupin en el centre.

El seguiment i la coordinacid del procés d’avaluacio.

Lorientacio i el recolzament en el procés d’aprenentatge.

Lorientaci6 académica i professional.

També inclourem el desenvolupament d’activitats, xerrades i tallers en col-laboracié amb altres
entitats/institucions externes i que contribuiran al desenvolupament integral del PA.T..

2.7. Organitzacio i desenvolupament de 1'accio tutorial
En la tabla segiient es troba la relacio d'activitats organitzada per nivells.



PLA D’ACCIO TUTORIAL Ir ESO

BLOC

ACTIVITAT

Constituci6 del grup-classe

Presentacio6 de la tutoria

Aprenentatge de normes

Drets i1 deures de I'alumnat

Eleccio del delegat i altres carrecs
Necessitat de les normes

Les sancions a la nostra societat

Normes sobre respecte i convivéncia
Normes sobre el desenrotllament de la classe

Normes sobre conservacio de materials 1 llibres

Oci 1 temps lliure

Tabaquisme

L'amic invisible

Avaluacid

Pre-avaluacid primera

Post-avaluacio

Técniques d'estudi

L'estudi
Us de I'agenda i del quadern
Organitzacio de I'espai d'estudi

Planificaci6

Cineforum

Pel'licula “Cobardes”

Debat sobre el visionat

Afectivitat i identitat de génere

Etiquetes

Els consells del doctor Vander

La pubertat
Avaluacié Pre-avaluaci6 segona
Post-avaluaci6
Comunicacid El rumor
Dibuixos al dictat
Bullying Collage
Autoestima El meu escut personal
Caracteristiques personals positives
Orientacio academica i Enumerar les propies habilitats
professional

Diferenciar els trets personals propis i aliens
Donar raons de les propies preferéncies
Aprendre a decidir (5 fases)

Estructurta de 'ESO
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Pla d’estudis 2" ESO

Avaluacid final

Avaluacid6 de la tutoria

PLA D’ACCIO TUTORIAL 2n ESO

BLOC

ACTIVITAT

Constituci6 del grup-classe

Presentacid de la tutoria

Drets 1 deures de 1'alumnat

Eleccio del delegat i altres carrecs

Tecniques d'estudi

Els apunts
L'atencid
La memoria

Redactar un resum

Autoestima

L'autoimatge personal
Qualitats positives en mi i els altres
Alimentacio saludable

La publicitat

Avaluacid

Pre-avaluacid primera

Post-avaluacio

Cineforum

Pel‘licula “Cadena de favores”

Debat sobre la pel-licula

Oci i temps lliure

Habits de relacid

Que saps sobre 1'alcohol

Alternatives al consum

Les xarxes socials

Us o abus dels dispositius electronics

El problema de les xarxes socials

Avaluacio

Pre-avaluacid segona

Postavaluacio

Programa PIES Educaci6 sexual |Presentaciod

La sexualitat
Mites sobre el sexe
Malalties de transmissio sexual

Prevencio de embarassos inadequats

Relacions de génere

Qiiesti6 de gustos

Homofobia internalitzada

Orientaci6 académica
professional

[y

Entrevista a una persona treballadora




Delimitar les fases d'aprenentatge de destreses
Opcions formatives en acabar 2n d'ESO
Estructura de tercer d'ESO

La Formacio Professional Basica

Avaluaci6 final

Avaluaci6 de la tutoria

PLA D’ACCIO TUTORIAL 3r ESO

BLOC

ACTIVITAT

Constituci6 del grup-classe

Presentacio6 de la tutoria

Drets i1 deures de 'alumnat

Elecci6 del delegat i altres carrecs

Técniques d'estudi

Llegir per comprendre i recordar

El formatge de Segon (planificacio)
Elaboracié d'esquemes

Llegir més i millor

Com millorar la memoritzacid

La motivacio

Temes transversals

Debat sobre casos concrets

Oci i temps lliure

Marihuana

Avaluaci6

Pre-avaluaci6 primera

Post-avaluacio

Habilitats socials

Habits de relacid

Comunicacio positiva

Programa PIES Educaci6 sexual

Presentacid

La sexualitat

Mites sobre el sexe

Malalties de transmissio sexual

Prevenci6 de embarassos inadequats

Identitat de genere

Mites de l'asexualitat

Blau i rosa
Avaluacio Pre-avaluaci6 segona
Postavaluacio
Cineforum Pel-icula “Quiero ser como Beckam”

Debat sobre la pel-licula

* X %
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Orientacid académica
professional

— o

Enquesta sobre professions

Conéixer les normes de convivéncia en el treball
Opcions al acabar 3" ESO

Qiiestionari d’orientacid

Avaluaci6 final

Avaluaci6 de la tutoria

PLA D’ACCIO TUTORIAL 4t ESO

BLOC

ACTIVITAT

Constituci6 del grup-classe

Presentaci6 de la tutoria

Drets 1 deures de 1'alumnat

Eleccio del delegat i altres carrecs

Tecniques d'estudi

Com prendre i arxivar apunts
Millorar la comprensié d'un text
Expressar-se oralment amb correccio

Plantejar i resoldre un treball

Problemes a la xarxa

Sexting y falses promeses

No et fies de tot

Relacions de génere

Tindre el que s'ha de tindre

Els limits a la feminitat i la masculinitat

Avaluaci6 Pre-avaluaci6 primera
Post-avaluacié
Cineforum Pel‘licula “Te doy mis o0jos”

Debat

Orientaci6 professional

Jerarquitzar els propis valors ocupacionals
Relacionar les propies habilitats i les ocupacions
Reflexionar sobre els interessos professionals
Analitzar les propies capacitats personals

Aplicar la presa de decisions a situacions reals

Avaluacid

Pre-avaluacio 2°

Post-avaluacio

Orientacié académica

El batxillerat i els requisits d'estudi
Families professionals de FP

L'Espai Europeu d'Educacié Superior
Les carreres d'Humanitats i CS Socials
Les carreres técniques

Les carreres de CS de la Salut




Elaboraci6 del propi itinerari formatiu
Coneiximent del mon laboral
Professions d'exit

La recerca d'ocupacio

Ciutadania responsable

El projecte de vida

Avaluaci6 final

Avaluaci6 de la tutoria

Unié Europea
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3. El pla d’accioé tutorial al Batxillerat

3.1. Objectius generals per al Batxillerat

1. Potenciar i desenvolupar les capacitats basiques de 1'alume/a.

2. Orientaci6 a l'alumne/a per tal que aconseguisca la maduresa 1 autonomia.
Reflexionar i fer reflexionar a l'alumne sobre els factors personals i les exigencies socials
que condicionen els seus desitjos 1 decisions.

Proporcionar a I'alumne un major control del seu procés d'aprenentatge.
Orientar a I'alumne académica, personal i professionalment.

Dinamitzaci6 del grup-classe.

Coordinacio de 1'activitat educativa entre tots els membres de I'equip docent.
Fomentar les relacions professorat-families de I’alumnat.

Fer el seguiment 1 avaluacio de 1'accio tutorial.

(98]
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En Batxillerat es consideraran tres nivells d'actuacio: el perfil personal de 1'alumne/a, la seua relacio
social 1 la visi6 de futur.

Perfil personal
1. L'alumne/a ha de ser capag d'analitzar les caracteristiques de la seua actitud i prendre'n consciéncia
per tal de definir 1 adoptar decisions en tots els ambits.

2. Ha de ser capag¢ de definir-se a si mateix i1 de fer un seguiment de les determinacions académiques
que va prenent pel que fa referéncia al seu procés d'aprenentatge i a la seva optativitat (materies de
modalitat, optatives, treball de recerca...), per tal que s'adeqiien més a les seves qualitats,
caracteristiques personals, disposicions i desitjos.

3. Ha de ser capag¢ de prendre conscieéncia de seu paper de primer protagonista en el propi procés
d'aprenentatge i, en aquest context escollir els meétodes i estratégies de treball que l'ajuden a
aconseguir arribar on s'ha proposat.

Relacio social

4. Ha de ser conscient del paper que juga en les relacions dins del grup classe i, d'aquesta manera
integrar-se en la Comunitat del Centre i1 implicar-s'hi en funcido de les seves caracteristiques
personals, de manera activa i constructiva en les decisions col-lectives per millorar la qualitat de les
relacions humanes i d'aprenentatge que tenen com a marc l'institut.

5. Ha de relacionar-se positivament amb el seu entorn familiar, entenent-lo com un dels nuclis que
més interactuen en la seva formacio. Cal que faciliti la connexi6 de la familia amb el centre.

6. S'ha d'integrar en el seu entorn socio-cultural i politic, estar interessat en el fet de conéixer i
valorar les seves caracteristiques, per tal de prendre'n consciéncia 1 aixi, anar obtenint elements de
judici que li permetin decidir l'orientaci6 i direcci6 que ell/a com a membre d'aquesta societat ha de
seguir.

Visio de futur

7. L'alumne/a ha de ser capa¢ d'analitzar 1 ser conscient de les seues caracteristiques personals
(actituds, aptituds, predisposicions i desitjos...) i reflexionar sobre la necessitat de treballar-les de
cara a una evolucid madura i positiva que li permetin avangar en la presa de decisions, en la
planificacio i en la consecucié dels propis objectius dins de la societat.

Tots aquests objectius es concretaran de manera diferent a primer i a segon de batxillerat.



3.2. Ambits d'actuacio6

3.2.1. Ambits d’actuacié respecte ’alumnat:

- Desenvolupament personal: autoconeixement, organitzacio del temps d’estudi i1 de lleure, valors i
cura de la imatge, autogestio de les emocions i afectivitat, autoregulacié i habits de vida, ...

- Orientacid escolar: procés d’aprenentatge, avaluacié 1 autoavaluacio, perspectives de futur,...

- Orientaci6 académica i professional: itineraris acadeémics i professionals, situacié de 1’entorn, méon
laboral, presa de decisions,...

- Convivéncia 1 participacio: relaci6 amb els altres, participacié al centre, habilitats socials,
reconeixement i respecte per la diversitat, resolucid de conflictes, habilitats comunicatives, valors
per viure en democracia, ...

3.2.2.Ambits d’actuacio respecte les families:

- Facilitar l'intercanvi d'informacié familia-centre

educatiu.

- Promoure la col-laboraci6 i la participacio dels pares i mares al centre.

- Afavorir la participacid en el procés de decisié del futur académic i/o professional dels seus fills i
filles.

Cal tenir en compte que I’alumnat que és major d’edat, la vessant de relacid centre-families no té
sentit d’obligatorietat ni pot estar regulada (si no ¢és una demanada explicita).

3.2.3.Ambits d’actuacié respecte al professorat i als tutors/es:

- Coneixer i valorar la persona de I'alumne/a.

- Fomentar la integracié de cada alumne/a en el seu grup-classe.

- Dinamitzar la vida socioafectiva del grup-classe.

- Fer el seguiment de I'alumnat en el seu progrés individual.

- Orientar, ajudar i motivar I'alumnat en la superacié de les dificultats d'aprenentatge i cap a una
millora constant en el rendiment escolar.

- Facilitar l'autoconeixement de 1'alumne/a i la millora de la seva autoestima.

- Formar l'alumnat de forma progressiva en el desenvolupament d'estratégies efectives per a la presa
de decisions i I'assumpci6 de les responsabilitats que aquestes comporten.

- Orientar l'alumnat en l'eleccio de les sortides académiques i/o professionals disponibles,
considerant les seves aptituds i interessos.

- Informar l'alumnat sobre diferents temes que afecten a 1'adolescent i a I’entrada en la vida adulta.

- Recolzar a I’alumnat en 1’assoliment d’uns habits que afavoreixin la seva entrada al mén laboral.

- Incentivar I’assisteéncia continuada

3.3. Organitzacio i desenvolupament de 1'acci6 tutorial.

L'acci¢ tutorial es desenvolupa en dos nivells diferents: tutoria de grup, mitjancant les sessions de
tutoria setmanal, 1 tutoria individual, mitjangant les entrevistes individuals, formals i informals,
del/la tutor/a amb l'alumne/a.

3.3.1. Tutoria de grup.

En Batxillerat, es desenvolupa a traves de les sessions d'una hora setmanal programades en 1'horari
del grup classe cada curs. Durant aquestes sessions el/la tutor/a du a terme la programacio de temes i
activitats de tutoria previstes per al curs.

Aquesta programacié de les sessions de tutoria es fa de forma trimestral a proposta de la
Coordinaci6 Pedagogica. Es desenvolupa en unes fitxes per a cada sessid que contenen els
objectius, els continguts /o activitats i els recursos necessaris per a la seva realitzacid. No obstant
aixo, el/la tutor/a com a maxim coneixedor de les necessitats del grup pot canviar el contingut d'una
sessi6 en algun moment del curs per respondre a les demandes de [’alumnat.
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3.3.2. Tutoria individual.

La tutoria individual es desenvolupa mitjangant les entrevistes personals amb I’alumnat del grup.
Aquestes es poden realitzar tant a iniciativa del tutor/a com per demanda de l'alumne/a.

Cal evitar, en la mesura del possible, la seva realitzacio en hores de classe de 1'alumnat, aixi com en
el temps dedicat a la sessi6 de tutoria del grup.

Les entrevistes, formals i1 informals, que el/la tutor/a ha de fer al llarg del cicle a I’alumnat del seu
grup tenen com a objectiu el seguiment i l'orientacid personal i académica. Igualment, les
entrevistes que s'han de realitzar durant ['dltim curs del CF, amb un contingut orientador cap als
estudis posteriors.

3.3.3. Tutoria amb els pares de I’alumnat.

Aquesta reuni6 obri el curs escolar i és la primera activitat de tutoria. Es fa conjuntament amb tots
els pares del grup classe. El contingut de la sessio és principalment informatiu i ha de versar sobre
la presentacid dels nous estudis, del tutor/a, dels objectius de l'accié tutorial, de les materies
cursades durant el curs i altres temes organitzatius.

3.3.4. Entrevistes familia-tutor.

Constitueixen la principal forma d'intercanviar informacié i promoure la col-laboracié i participacio
dels pares en el procés educatiu de I’alumnat.

Aquestes entrevistes es realitzen durant tot el curs i poden ser convocades tant a iniciativa del
tutor/a com de les families.

Els tutors dels cicles formatius de grau mitja posaran especial atencid en la realitzacié d’entrevistes
amb els pares 1 mares de I’alumnat de la seva tutoria per tal de dur a terme accions d’informacio,
orientacid, motivacid i correcci6 de conductes inadequades.

S'estableix que en els Batxillerats, el/la tutor/a ha de convocar a cada familia per a una entrevista
inicial 1 de presentaci6 durant el curs, 1 sempre que sigui necessari per motius d’incidéncies
provocades per I’alumnat.

3.4. Organitzacio i desenvolupament de I'acci6 tutorial en batxillerat.

3.4.1. Relacio d’activitats del PAT de primer de batxillerat
1. Acollida d’alumnat
Presentaci6 de I’alumnat davant la classe
Fer conéixer i comentar els drets i deures de 1’alumnat. Normes de convivéncia
Eleccio de delegats
Informar a I’alumnat del pla d'evacuaci6 del centre
Habits d’estudi (I). Qiiestionari
Habits d’estudi (II). Gestid del temps
Lhorari d’estudi
Tabac o salut

A A
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. Comentar els resultats de la 1? avaluacio
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. Entrevistes individuals amb I’alumnat

—_
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. Orientacio (I ). Branques de coneixement i estudis de grau.
. Orientacio ( II ). Estudis universitaris 1 CFGS.
. L'afectivitat i la sexualitat
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. La comunicacio6 en la parella

—
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. Identitat de génere



17. Educacio sexista i estereotips

18. Acords grup-classe per preparar la 2* avaluacid

19. Informacio de la sessio6 de la 2* avaluacio

20. Entrevistes individuals amb alumnat en situacié de risc de no assolir els objectius de I’etapa.
21. Preparar examens, de cara als examens finals

22. Autoavaluacio actitudinal.

23. Reflexio individual i posada en comu de les activitats del PAT que s’han realitzat. Propostes
pel proper curs.

24. Preparacio6 de la sessié d’avaluacio final.
25. Avaluacio del PAT

3.4.2. Relacio d’activitats del PAT de segon de batxillerat

Rebuda d’alumnat i presentacio del tutor

Revisar amb cada alumne el procés de recuperacio de les materies pendents de primer curs.
Informacio signada del treball de recerca i pautes per a la seua presentacio.

Eleccio de delegats

Resum dels drets i deures de 1’alumnat

Com gestionar el temps d'estudi

Repartir la informaci6 de les PAU
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Ansietat d'examens

9. Informar a I’alumnat del pla d'evacuacié del centre

10. Treball de recerca. Informar com fer una presentacio.

11. Informaci6 Junta de la 1* avaluacio

12. Avaluar I’avaluacio: entrevistes individuals amb 1’alumnat que no puga superar el curs.

13. Orientacio (I) . Les universitats.

14. Orientaci6 (IT). Estudis universitaris i de CFGS.

15. Orientaci6 (III). Preinscripcio6 de selectivitat.

16. Preparaci6 del grup-classe per a la 2 avaluacio

17. Informar de la sessi6 de la 2* avaluacio.

18. Entrevista individual amb I’alumnat en situacié de risc de no assolir els objectius de
I’etapa.

19. Preparar examens, en relacio als examens finals i la selectivitat.

20. E1 mon del treball

21. Les ocupacions més demandades en I'actualitat

22. Autoavaluacio6 en relacio al grup-classe.

23. Preparaci6 de I'avaluacio final

24. Avaluacio final: valoracio dels resultats.

25. Avaluacio del PAT.
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4. El pla d’accio tutorial als Cicles Formatius de Formacio Professional

4.1. Objectius generals

Minimitzar I’aband6 d’alumnat.

Afrontar els conflictes de forma rapida i efectiva.

Millorar el rendiment académic de I’alumnat.

Implicar a les families en el rendiment de 1’alumnat.

Millorar la comunicacio entre les families i I’ Institut.

Millorar I’orientacié acadeémica, personal i professional de I’alumnat.

4.2. Organitzacio i desenvolupament de 1'accio tutorial en FP

4.2.1 El Pla d’Accio Tutorial de Primer del FP

—
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15.
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19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Sessi6 d’acolliment alumnat. Calendari escolar. Horari del grup-classe
Drets 1 deures de 'alumnat

Normes de Convivencia del centre (RRI)

Eleccio del delegat/da

Orientaciod a I’alumnat per sol-licitar beques

Acolliment de I’alumnat nouvingut i coneixement del centre

Lliurar i recollir els Criteris d’avaluacié

Informar a I’alumnat del Pla d’evacuaci6 del centre

Coneixement de les aptituds personals

Assemblea de classe: resolucid de petits conflictes en el grup classe (problemes en algunes
materies...)

Coneixement del grup classe

Habits d’estudi, metodologia de treball, planificacio d’estudi per examens...
Orientaci6 a I'alumnat sobre les caracteristiques de la formacié professional: curriculars, de
rendiment académic, actitudinals

Entrevista alumne-tutor i familia-tutor

Reuni6 de pares amb la tutora del grup i el coordinador de practiques
Preparaci6 sessio de la primera avaluacio

Resultats de la sessio de la primera avaluacio

Seguiment académic de 1’alumne a través d’entrevistes personals alumne-tutor i familia-
tutor.

Coneixement de la professio

Preparacio sessio de la segona avaluacio

Resultats de la sessi6 de la segona avaluacio

Avaluar els propis resultats i prendre decisions

Millora en el rendiment i treball del grup

Com afrontar el final de curs: estratégies.

Informaci6 de les materies de 2n CFGM.

Assessorar I’alumne en funci6 de la seua evoluci6 durant el curs

Preparaci6 sessio de la tercera avaluacio

Resultats de la sessio de la tercera avaluacio FCT

Orientacio per la recuperacid de les unitats formatives suspeses

Com preparar els examens de la segona convocatoria

Avaluaci6 de la tutoria



4.2.1 El Pla d’Accio Tutorial de Segon del FP

. Sessio d’acollida alumnat. Calendari escolar. Horari del grup-classe
. Drets 1 deures de 1'alumnat

. Normes de Convivencia del centre (RRI)

. Elecci6 del delegat/da

. Orientacio a I’alumnat per sol-licitar beques

. Lliurar i recollir els Criteris d’avaluacié

. Informar a I’alumnat del Pla d’evacuaci6 del centre

8. Coneixement dels valors personals

9. Assemblea de classe: resolucié de conflictes en el grup classe

10. Coneixement del grup classe

11. Habits d’estudi, metodologia de treball, planificacié d’estudi per examens...
12. Organitzaci6 del temps d'estudi

13. Entrevista alumne-tutor 1 familia-tutor

14. Reuni6 de pares amb la tutora del grup i el coordinador de practiques
15. Preparacid sessio de la primera avaluacio

16. Resultats de la sessi6 de la primera avaluacid

17. Seguiment académic de 1’alumne a través d’entrevistes personals alumne-tutor i1 familia-
tutor

18. Netiqueta i us de la xarxa

19. Coneixement del mén laboral

20. Preparacio sessio de la segona avaluacid

21. Resultats de la sessi6 de la segona avaluacio

22. Avaluar els propis resultats i prendre decisions

23. Millora en el rendiment i treball del grup

24. Com afrontar el final de curs: estratégies.

25. Informacio de la possible continuacio6 d'estudis

26. Assessorar 1’alumne en funci6 de la seua evoluci6 durant el curs
27. Preparacio sessio de la tercera avaluacid

28. Resultats de la sessi6 de la tercera avaluacio FCT

29. Orientacio per la recuperacid de les unitats formatives suspeses
30. Com preparar els examens de la segona convocatoria

31. Avaluacio de la tutoria
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5. Avaluacio del pla d'accio tutorial
L'avaluaci6 de l'accio tutorial I'ha de fer els tutors/es 1 I’alumnat al final de cada curs.

5.1.Avaluacio feta per I’alumnat.
El seu contingut s'ha de referir a les sessions de tutoria de grup 1 a l'orientacio personal 1 académica
rebuda durant el curs. Cal dedicar una sessi6 de tutoria cap a final del curs per a fer aquesta activitat.

5.2.Avaluacio feta per els tutors/es.

Dos objectius es persegueixen amb aquesta avaluacio. Per una banda, valorar el treball de tutoria fet
durant el curs, especialment el desenvolupament de les sessions de tutoria de grup i per un altra
banda, proposar esmenes 1 modificacions de la programacio de les sessions.

D’acord amb aquest doble objectiu, el contingut de I’avaluacié ha de versar principalment sobre
I’adequacio dels temes i la metodologia, amb el material i1 recursos proposats per desenvolupar-los,
a les necessitats i demanda de I’alumnat del grup.

La sessi6 d’avaluaci6 de la tutoria s'ha de fer al finalitzar cada trimestre en una reunié de tutors/es 1
al final de curs dintre de les activitats de tancament del curs.

Els resultats d'aquesta avaluacio, tant d'alumnes com de tutors/es, caldra que siguen recollits per la
Coordinaci6é Pedagogica i hauran de servir de base per proposar i fer modificacions i adaptacions de
la programacio de tutoria per al curs segiient.



