
C. E. I. P. LA PAU  PROGRAMES TRANSVERSALS   EDUCACIÓ INFANTIL 2022-2023

PROGRAMES CONTINGUTS ACTIVITATS RECURSOS CALENDARI

EDUCACIÓ
PER A LA

SALUT

 Higiene corporal.
 Nutrició i alimentació.
 Coneixement  dels

perills del nostre voltant
(al  pati,  WC,  classe,
quan fem eixides).

 Cos:  necessita  d’hàbits
saludables,  descans,
alimentació i esport.

 Treball d’hàbits: tot el cicle i sobretot 2 anys en el 1er 
trimestre.

 Dia de la fruita. (dijous)
 Assemblea sobre els perills que volem evitar.
 Simulacre “Pla d’autoprotecció”.
 Racó de joc simbòlic

 Els apropiats per a cada
activitat.

 Assemblea.
 Jocs de coneixement, 

confiança, comunicació 
i resolució de conflictes.

Tot el curs

Revisió
bucodental

(5/9)

EDUCACIÓ
VIAL

 Normes de 
comportament a la via 
pública.

 Comportament com a 
passatgers i vianants.

 Normes de seguretat viària: semàfor, passos de vianants i 
algunes senyals més significatives (Stop, perill…)

 Projecte Compartint al pati: circuit bicis i patinets.

 Senyals elaborades pels 
xiquets/es.

 Assemblees.
 Recursos TIC.

 1r, 2n i 3r
Trimestre

EDUCACIÓ

CONSUM

 Ús responsable i cura de
les coses que porten a 
escola: saquet, roba, ...

 Ús del material escolar.

 Publicitat
 Contes
 Retall revistes
 Murals
 Famílies
 Converses
 Reflexió (consumisme aniversaris)
 Reducció d’hores dedicades a les TIC

 Llibres.
 Fitxes.
 Jocs.
 DVD.
 Làmines.
 Titelles.

Tot el curs,
però més

marcat al 1r
Trimestre pel

Nadal.

EDUCACIÓ

PAU

MORAL

CÍVICA

 Normes d’ús de les 
instal·lacions del centre.

 Habilitats Socials.
 Fórmules de cortesia

 Contes
 Cançons
 Converses
 Projecte centre Valors
 Murals
 DENIP (Dia de la Pau)

 Llibres .
 Danses.
 Fitxes.
 Jocs.
 DVD.
 Dibuixos

Tot el curs



 Activitats relacionades amb les emocions.
 Mural dels sentiments.

 Paraules boniques

EDUCACIÓ
AMBIENTAL

 Animals.
 Plantes.
 Vida en societat.
 Ús de l’aigua.
 Reciclatge.
 Cura del nostre planeta.

 Eixides  al  camp per  veure  la  importància  dels  animals  i
plantes, ús de papereres, valor de les zones verdes.

 Ambient  ordenat  i  net.  Recollir  les  coses  al  termini  de
l’activitat a classe.

 Activitat de reciclatge separant les deixalles.
 Taller de reciclatge d’aula.
 Dia de l’arbre.
 Reduir el plàstic i el paper d’alumini.

 Excursions
 Làmines.
 Vídeos.
 Jocs.
 Converses.
 Papereres per a reciclar

de diferents colors.

Tot el curs

EDUCACIÓ
PER A LA

IGUALTAT
DE GÈNERE

 Coeducació.

 Assemblea.
 Dia de la Dona.
 Ús de materials coeducatius.
 Organització coeducativa dins de l’aula amb l’alumnat.
 Dia de la No Violència de gènere, Dia de la Dona i la 

xiqueta en la ciència.

 Llibres i contes
 Jocs.
 Joguets.
 Cançons
 Danses
 Curts
 Celebracions 

relacionades amb 
igualtat i convivència 
establides a inici de curs

Tot el curs



C.E.I.P.  LA PAU PROGRAMES TRANSVERSALS ED. PRIMÀRIA  PRIMER CICLE 2022-2023

PROGRAMES CONTINGUTS ACTIVITATS RECURSOS CALENDARI

EDUCACIÓ
PER A LA

SALUT

- Higiene corporal i salut

Les relacionades amb les àrees d’E. Física i Ciències 
Naturals.
-Endreç personal a la finalització de la classe d’Educació 
física.
-Descriure i promoure hàbits saludables.
-Practicar les precaucions que hem de tindre per a evitar 
accidents.
- Activitats pròpies de l’àrea de C. Naturals.

- Bosseta d’endreç personal.
- Projecte de centre COVID.
- Vídeos, làmines i fitxes.

Tot el curs

-Alimentació amb 
productes naturals

- Esmorzar: promoure que siga variat i natural, utilitzant 
bossetes hermètiques reutilitzables/portaviandes
- Comparar aliments naturals amb els elaborats i envasats
- Insistir en el consum de fruites i verdures.
-Dia de la fruita(dijous)
-Promoure que l’esmorzar siga variat i natural, comentant
els aspectes negatius de la bolleria industrial.

- Ús de bossetes reutilitzables
per l’esmorzar/portaviandes
- Productes d’ús diari 
naturals i elaborats.
- Roda d’aliments. Piràmide 
dels aliments.

Tot el curs
Específicamen
t es treballarà  
a l’àrea de  C. 
Socials i C. 
Naturals.

- Mesures prevenció 
COVID-19

- Rentada de mans 5 vegades al dia.
- Ús de mascareta obligatòria a partir de 1r de Primària.
- Manteniment de la distància de seguretat.
- Assemblees de classe per recordar les mesures de 
prevenció.
- Vivències i emocions respecte al confinament.
- Evitar l’estigmatització dels malalts de COVID-19.

- Mascaretes.
- Sabons i gels 
hidroalcohòlics.
- Netejadores.
- Cartells-normes COVID .
- Contes, murals.

Tot el curs

EDUCACIÓ
VIAL

- Coneixement de les 
senyals.
- Normes de 
comportament a les vies 
públiques
- Seguretat del vianant.
- Seguretat del ciclista.
- Normes d’ús de la 
bicicleta i patinets

-Estudi de les senyals en projeccions.
-Explicació de les normes abans de les eixides.
-Marxes per l’entorn.
- Circuit a C. Pati (PIIES)
- Fer cas als municipals quan regulen el pas de vianants 
front l’escola.

-Circuit educació vial al pati
-Projeccions.
-Panells explicatius.
- Bicicleta i patinets.

Tot el curs. 
Insistir els dies
abans de les 
eixides fora de
l'escola.



EDUCACIÓ
PER AL

CONSUM

-Consum responsable.
- Anomenar articles de primera necessitat.
- Ús responsable i cura del material propi.

- Catàlegs de preus.
- Anuncis publicitaris.
- Reflexions

Tot el curs

EDUCACIÓ
PER A LA

PAU MORAL
I CÍVICA

-La pau.
-La identitat i la dignitat 
de la persona.
-La comprensió i respecte
en les relacions 
interpersonals.
-La convivència i els 
valors socials.

- Les descrites en les programacions de l’àrea d’Educació 
en Valors i Religió.
- Treball en tutoria de la resolució de conflictes.
- Celebració del dia de la pau.

-Fitxes de treball.
-Assemblees.
-Tutories

-Dia de la pau 
(30 de gener)
-Tot el curs

EDUCACIÓ
AMBIENTAL

-Els arbres i les plantes.
- Activitats sobre el dia de l’arbre o dia del medi ambient.
- Hort escolar*.

- Activitats plantejades pel 
cicle que organitza la 
festivitat iamb Compartint.

*3r trimestre

-Respecte i cura de 
l’entorn.

- Eixida a l’entorn (a decidir).
- Equip senderista.

Tot el curs.

-Reciclatge
- Separar les deixalles a classe i al pati
- Reciclatge de taps de plàstic
- Reciclatge de piles

- Contenidors per a separar a 
l’aula i al pati.
- Contenidors especials per a 
taps i piles.

Tot el curs.

- Sostenibilitat energètica
- Comprovar que els dispositius estan desconnectats.
- Apagar la llum de classe en eixir de classe
- Encarregats d’aula

- Assemblees. Tot el curs

EDUCACIÓ
PER A LA

IGUALTAT
DE GÈNERE

- Promoció d’un 
llenguatge verbal i gràfic 
que tracte equitativament 
la igualtat de gènere.
-Ús no sexista dels espais 
educatius al centre.

- No fer diferències sexistes en els jocs diaris.
- Reflexionar sobre la frase “Això és de xiques/ El blau és
de xics...”
- Contes clàssics.
-Analitzar lletres de cançons de moda. (Es treballa a tota 
primària)
- Carpeta seleccionada de cançons que s’escolten a C.Pati
i als tallers de la jornada contínua (vesprada).
- Recull de recursos de la comissió CIC.

- Jocs
- Contes
- Lletres de cançons de 
moda.
- Anàlisi d’anuncis.
- Celebracions relacionades 
amb igualtat i convivència 
establides a inici de curs.

Tot el curs



C.E.I.P.  LA PAU PROGRAMES TRANSVERSALS ED. PRIMÀRIA  SEGON CICLE 2022-2023

PROGRAMES CONTINGUTS ACTIVITATS RECURSOS CALENDARI

EDUCACIÓ
PER A LA

SALUT

- Higiene corporal.

Les  relacionades  amb  les  àrees  d’Ed.  Física  i  Ciències
Naturals.
-Endreç  personal  a  la  finalització  de la  classe d’Educació
física.
-Descriure i promoure hàbits saludables.
-Practicar  les  precaucions  que  hem de  tindre  per  a  evitar
accidents.
- Activitats pròpies de l’àrea de C. Naturals.

Bosseta d’endreç personal.
Projecte de Naturals.
Vídeos, làmines i fitxes.

Tot el curs

-Alimentació amb 
productes naturals

-  Esmorzar:  promoure  que  siga  variat  i  natural,  utilitzant
bossetes hermètiques re-utilitzables/portaviandes
- Comparar aliments naturals amb els elaborats i envasats
- Insistir en el consum de fruites i verdures.
-Dia de la fruita(dijous)
-Promoure que l’esmorzar siga variat i natural, comentant els
aspectes negatius de la “bolleria” industrial.

- Productes d’ús diari 
naturals i elaborats.
- Roda d’aliments. Piràmide
dels aliments.

Tot el curs
Específicament 
es treballarà  a 
l’àrea de  C. 
Socials i C. 
Naturals.

-Educació Sexual(6é)
-Coneixement dels òrgans reproductors masculí i femení.
-Estudiar  i  conèixer  el  procés  de  la  reproducció  humana:
fecundació, embaràs i part.

Llibre de Naturals 2n trimestre

- Mesures prevenció 
COVID-19

- Rentada de mans 5 vegades al dia.
- Ús de mascareta obligatòria a partir de 1r de Primària.
- Manteniment de la distància de seguretat.
-  Assemblees  de  classe  per  recordar  les  mesures  de
prevenció.
- Vivències i emocions respecte al confinament.
- Evitar l’estigmatització dels malalts de COVID-19.

- Mascaretes.
- Sabons i gels 
hidroalcohòlics.
- Netejadores.
- Cartells.
- Contes, murals.

Tot el curs

EDUCACIÓ
VIAL

-Coneixement de les 
senyals.
-Normes de 
comportament a les 
vies públiques.
-Seguretat del vianant.
-Seguretat del ciclista.
-Normes d’ús de la 

-Estudi de les senyals en projeccions.
-Explicació de les normes abans de les eixides.
- Fer cas als municipals quan regulen el pas de vianants front
l’escola

-Circuit educació vial al pati
-Projeccions.
-Panells explicatius.
- Bicicleta i patinets.

Tot el curs



bicicleta i patinets
- Normes d’ús del casc

EDUCACIÓ
PER AL

CONSUM

-Consum responsable.
-La publicitat en el 
consum.

-Anomenar articles de primera necessitat.
-Pressupostar una festa a classe (Nadal, fi de curs) amb les
despeses necessàries i ajustades.
-Valorar amb esperit crític la funció de la publicitat.
- Utilitzar bossetes hermètiques re-utilitzables/portaviandes
- Ús responsable i cura del material propi.

- Ús de bossetes re-
utilitzables per 
l’esmorzar/portaviandes
-Catàlegs de preus.
-Anuncis publicitaris.

Tot el curs

EDUCACIÓ
PER A LA

PAU MORAL
I CÍVICA

-La pau.
-La identitat i la 
dignitat de la persona.
-La comprensió i 
respecte en les 
relacions 
interpersonals.
-La convivència i els 
valors socials.

-Les descrites en les programacions de l’àrea d’Educació en
Valors i Religió.
-Treball en tutoria de la resolució de conflictes.
-Celebració del dia de la pau.

-Fitxes de treball.
-Assemblees.
-Tutories

-Dia de la pau 
(30 de gener)
-Tot el curs

EDUCACIÓ
AMBIENTAL

-Els arbres i les plantes
- Treball sobre el dia de l’arbre.
- Projecte de centre Flora i Fauna.

Activitat organitzada pel 
cicle corresponent. I tot 
l’any amb el P.C.

2n trimestre
(Dia de l'arbre)

-Respecte i cura de 
l’entorn.

- Observació i recollida de plantes i éssers vius.
Vídeos, projeccions. 3er trimestre

(Arquets)

-Reciclatge

-Separar les deixalles a classe i al pati.
-Reciclatge de taps de plàstic.
-Reciclatge de piles.
-Ús de materials reciclats per a elaborar obres plàstiques.

Contenidors per a separar a 
l’aula i al pati.
Contenidors especials per a 
taps i piles.
Materials reciclats.

Tot el curs.

- Sostenibilitat 
energètica

- Comprovar que els dispositius estan desconnectats.
- Apagar la llum de classe en eixir de classe
- Encarregats d’aula

Assemblees. Tot el curs

EDUCACIÓ
PER A LA

IGUALTAT
DE GÈNERE

-Promoció d’un 
llenguatge verbal i 
gràfic que tracte 
equitativament ambdós
sexes.
-Ús no sexista dels 

-Role play: En una illa deserta/A mi no se’m menja ningú
- Analitzar anuncis de publicitat.
- Contes clàssics
-Analitzar  lletres  de  cançons  de  moda.  (Es  treballa  a  tota
primària)
- Carpeta seleccionada de cançons que s’escolten a C.Pati i

Manual per a centres 
d’E.Infantil.
Recursos a Internet.
Material de Mancomunitat.
- Lletres cançons de moda.
- Anàlisi d’anuncis.

Tot el curs



espais educatius al 
centre.

als tallers de la jornada contínua (vesprada).
- Recull de recursos de la comissió CIC.

- Celebracions relacionades 
amb igualtat i convivència 
establides a inici de curs.

C.E.I.P.  LA PAU PROGRAMES TRANSVERSALS ED. PRIMÀRIA.  TERCER CICLE 2022-2023

PROGRAMES CONTINGUTS ACTIVITATS RECURSOS CALENDARI

EDUCACIÓ
PER A LA

SALUT

- Higiene corporal

Les relacionades amb les àrees d’Ed. Física i Ciències 
Naturals:
-Endreç personal a la finalització de la classe d’Educació 
física.
-Descriure i promoure hàbits saludables.
-Practicar les precaucions que hem de tindre per a evitar 
accidents.
-Estudiar com afecten a la salut els avanços científics.

Bosseta d’endreç personal.
Llibre de text de Naturals. Tot el curs

-Alimentació amb 
productes naturals

-Dia de la fruita(dijous)
-Promoure que l’esmorzar siga variat i natural, comentant
els aspectes negatius de la bolleria industrial.

Panells d’informació Tot el curs

-Educació Sexual(6é)

-Coneixement dels òrgans reproductors masculí i femení.
-Projecció de recursos buscats a internet o altres 
programes.
-Estudiar i conèixer el procés de la reproducció humana: 
fecundació, embaràs i part.

Llibre de Naturals (6é) /
Recurs PAT: Educació 
Sexual

2n trimestre /
Tot el curs

Prevenció de 
drogodependències

-Xerrades d’especialistes de la Mancomunitat Camp de 
Túria.
-Treball sobre els efectes negatius  de l’abús de les 
substàncies perjudicials per a la nostra salut (tabac i 
alcohol i noves tecnologies).
- Projecte de centre

Mancomunitat Camp de 
Túria.
Llibre de naturals
Ràdio
Revista escolar

2n trimestre

EDUCACIÓ
VIAL

-Coneixement de les 
senyals.
-Normes de comportament
a les vies públiques

-Estudi de les senyals en projeccions.
-Explicació de les normes abans de les eixides.
-PIIES (Circuits C.Pati)

-Circuit educació vial al pati
-Projeccions.
-Panells explicatius.
- Bicicleta i patinets.

Tot el curs



-Seguretat del vianant.
-Seguretat del ciclista.
-Normes d’ús de la 
bicicleta i patinets.

EDUCACIÓ
PER AL

CONSUM

-Consum responsable.
-La publicitat en el 
consum.

-Anomenar articles de primera necessitat. 
-Ús responsable i cura del material propi.
-Pressupostar una festa a classe (Nadal, fi de curs) amb 
les despeses necessàries i ajustades.
-Valorar amb esperit crític la funció de la publicitat.

-Catàlegs de preus.
-Anuncis publicitaris.
- Ràdio
- Revista

Tot el curs

EDUCACIÓ
PER A LA

PAU MORAL
I CÍVICA

-La pau.
-La identitat i la dignitat de
la persona.
-La comprensió i respecte 
en les relacions 
interpersonals.
-La convivència i els 
valors socials.

-Les descrites en les programacions de l’àrea d’Educació 
en Valors i Religió.
-Treball en tutoria de la resolució de conflictes.
-Celebració del dia de la pau.

-Fitxes de treball.
-Assemblees.
-Tutories
- Ràdio
- Revista

-Dia de la pau 
(30 de gener)
-Tot el curs

EDUCACIÓ
AMBIENTAL

- Arbres i plantes.
Celebració del dia de l’arbre.
Estudi de la flora i fauna.
Replantar arbres al terme de la localitat.

-Activitats proposades pel 
cicle corresponent (dia de 
l’arbre)

2n trimestre

-Respecte i cura de 
l’entorn.

- Eixides per l’entorn.
- Viatge fi de curs (6é)
- Eixida Benicàssim- Oropesa
- Activitats previstes en el PEAFS

- Equip senderista.
- Bicicleta
- Vela
- Multiaventura

Octubre
2n trimestre
3er trimestre

-Reciclatge

-Separar les deixalles a classe i al pati
-Reciclatge de taps de plàstic
-Reciclatge de piles
- Ús de materials reciclats per a elaborar obres plàstiques.

- Contenidors per a separar a 
l’aula i al pati.
- Contenidors especials per a 
taps i piles.
- Materials reciclats.

Tot el curs.

- Sostenibilitat energètica - Comprovar que els dispositius estan desconnectats.
- Apagar el llum de classe en eixir de classe
- Encarregats d’aula
- Establir encarregats energètics en totes les aules (apagar 
pantalles, llums, projectors, ordinadors, aire 

- Assemblees.
- Panell d’encarregats Tot el curs



acondicionat..)

EDUCACIÓ
PER A LA

IGUALTAT
DE GÈNERE

- Promoció d’un 
llenguatge verbal i gràfic 
que tracte equitativament 
ambdós sexes.
- Ús no sexista dels espais 
educatius al centre.
- Sensibilització envers la 
igualtat de gènere en tots 
els àmbits: culturals, 
socials, professionals, etc.

-Analitzar lletres de cançons de moda. (Es treballa a tota 
primària)
- Carpeta seleccionada de cançons que s’escolten a C.Pati
i als tallers de la jornada contínua (vesprada).
- Recull de recursos de la comissió CIC.
- Compartint al pati: Proposta igualitària d’espais i 
recursos en el temps d’esplai
- Celebracions: 25 de Novembre, Dia de la xiqueta i la 
dona en la ciència, Dia de la dona, Dia de la diversitat 
familiar
- Activitats de programació digital igualitàries

- Lletres de cançons de 
moda.
- Anàlisi d’anuncis.
- Celebracions relacionades 
amb igualtat i convivència 
establides a inici de curs.
- Robòtica
- Ràdio
- Revista

Tot el curs.


