
 

 

POLICIA 

 
Salaris  

 

·Policia Nacional-1500€ 

·Inspector-2000€ 

·Guardia civil-1450€ 

·Policia Local-1200€ a 2000€ 

·Guardia Urbana-1700€ 

·Mosso d'esquadra-1750€ a 1850€ 

·Ertzania-1800€ a 2200€ 

 Policia Foral-1800€ 

·Agente Forestal-1400€ a 1600€ 

·Agents rurals-1400€ a 1700€ 

 

Quines són les proves per a la Policia 2022? 

L'octubre del 2022 culminarà la selecció de 699 policies especialistes 

 

    - El lliurament de documents i requisits. 

    - La prova psicològica. 

    - Exàmens mèdics i odontològics. 

    - L'examen acadèmic. 

    - Una prova física. 

    - L'avaluació de confiança. 

    - Una entrevista personal. 



 

 
 

PROVES FÍSIQUES  

 

1. Prova de agilitat: El circuit d'agilitat consisteix a realitzar un recorregut per un circuit 

en el menor temps possible. Es tracta de l'únic exercici en el qual tindràs dues 

oportunitats, de manera que si fas nul en el primer intent tindràs una altra oportunitat 

en un segon intent. Serà nul qualsevol intent en el qual l'opositor derroque algun de 

les banderoles o tanques que delimiten el circuit o s’equivoque en el recorregut. 

          

   
 

 

 2.Dominades/barra 

  Aquest exercici no serà el mateix per a opositors i opositores. En el cas dels opositors  

hauràs de realitzar el major número de dominades i les opositores hauran de mantindre's en 

suspensió durant el major temps possible. 

 

 

 



 

 
 3.Carrera 1.000 metros .Aquest exercici consisteix en una carrera contínua de 1.000 metros, 

que es durà a terme en una pista a l'aire lliure, per la qual cosa el desenvolupament de la 

prova pot veure's afectada per factors climatològics (vent, pluja,…). La pista tindrà una 

superfície llisa, plana i dura. 

 

La puntuació d'aquesta prova dependrà del temps que aspirant tarda recórrer els 1.000 

metres de recorregut. Només hi haurà un únic intent. 


