
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

TODOS LOS DÍAS:


Habrá a disposición de los niños que así 
lo quieran:


FRUTA DEL TIEMPO	

DIA   1


Ensalada variada

Guisado de rape 


Pescado con  guisantes salteados  

Fruta del tiempo  


DIA   2


Ensalada variada

Ensalada de pasta 


Jamoncitos de pollo halal al limon O 

Nuggets de Merluza con zanahoria 


Helado  


DIA   3


Ensalada variada

Crema de legumbres con verduras 

Tortilla española con ratatouille 


Fruta del tiempo 


DIA   6


Ensalada variada

Macarrones con nata  


Bacaladilla con verduras crudité   

Fruta del tiempo 


DIA   7


Ensalada variada

Arroz cubana con tomate 


Huevo cocido con loncha de queso 

Yogur


DIA   8


Ensalada variada

Puré de calabacín 


Pescado a la plancha con

 zanahorias baby 

Fruta del tiempo  


DIA  9


FIESTA 

DIA  10


NO  LECTIVO  

DIA   13


Ensalada variada

Lentejas de verduras  y arroz integral 

Tortilla de calabacín con loncha de 

queso 

Fruta del tiempo 


DIA   14


Ensalada variada

Fideua con gambita y calamar 


Merluza al horno con tomate natural  

Yogur 


DIA   15


Ensalada variada

Loncha de queso con empanadilla de 

atún al horno  

Albóndigas de pescado en su jugo con 

verduritas y patatas dado 

Zumo de naranja natural 


DIA   16


Ensalada variada

Olleta Alicantina 


Pescado rebozado con guisantes 
salteados


Fruta del tiempo 

DIA   17


Ensalada variada 

Ensalada de pasta de color 


Pescado con salsa de tomate

Fruta del tiempo 


DIA   20


Ensalada variada

Tallarines salteados con verduritas 


Abadejo  a la  plancha 

con salsa mery 


Fruta del tiempo 

DIA   21


Ensalada variada

Sopa de fideos con garbanzos 


Nuggets	de	merluza	O Muslo	de	
pollo	halal	a	las	finas	hierbas	con	

patata	al	horno

Yogur 


DIA   22


Ensalada variada 

Arroz de verduras


Huevos cocidos con atún y  tomate 
frito 


Fruta del tiempo 


DIA   23


Ensalada

Lasaña de atún 


Pescado de lonja boquerón con 
tomatitos  cherry 

Fruta del tiempo 


DIA   24


Ensalada variada

Puré de hortalizas 


Pescado  a la plancha con   ratatouille  

Helado 


DIA   27


Ensalada variada

Espaguetis con tomate  


Bacaladilla con salteado de judias 
verdes 


Fruta del tiempo


DIA   28


Ensalada variada

Lentejas con verduras  


Tortilla española con quesito 

Fruta del tiempo 

DIA   29


Ensalada variada

Arroz caldoso 


Merluza   plancha 

Yogur 

DIA   30


Ensalada variada

Puré de Calabaza  


Delicias de pescado  con patatas fritas 

Fruta del tiempo  

DIA   31


Ensalada variada

Sopa de fideos 


Pescado con guisantes salteados 

Helado / Fruta

EN APLICACIÓN DEL REGLAMENTO (UE) 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIÓN ALIMENTARIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, COLECTIVIDADES  JUAN XXIII TIENE A DISPOSICIÓN EN LA COCINA SATELITE 
DE CADA CENTRO, LA INFORMACIÓN DETALLADA DE LA PRESENCIA Y  GESTION DE LOS ALERGENOS Y/O INTOLERANCIAS ALIMENTARIAS DE TODOS NUESTROS PLATOS, ESTO ES ASÍ DESDE EL AÑO 2011.

COLECTIVIDADES				JUAN	XXIII								-								MENÚ				OCTUBRE				2025

MUSULMAN


