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1.1. INTURCREA

Beneficis que té per als 
xiquets i xiquetes fer treballs 

manuals:
Treballa l'expressió no verbal,  

les emocions i  la visió 
espacial.

S'incentiva la seua creativitat.
Estimula el seu 

desenvolupament 
psicomotor.

Reforça la seua autoestima.
Millora la seua concentració.

Els ajuda a relaxar-se.
Potència la seua agilitat i 

rapidesa mental.
Cultiva la seua paciència.

Avantatges d'ensenyar a 
reciclar als xiquets:

Afavoreix el desenvolupament 
de la consciència ecològica i el 

compromís amb el medi 
ambient.

Contribueix a reduir la 
contaminació i l'impacte 

mediambiental.
Educa en valors positius com 
la responsabilitat, l'empatia o 

la solidaritat.
Inculca bons hàbits i posa amb 

valor la sostenibilitat del 
planeta.

Pot ser divertit. Aquest curs 
treballarem:

Tècniques de pintura
Reciclem i creem
Treballs manuals 

temàtics
Murals i decoració tallers 

gastronòmics
Murals i decoració de 

festivitats al llarg del curs
Murals de conscienciació 

social
Crear el racó de la calma.



1.2. INTURJUEGA

Beneficis de realitzar jocs 
grupals dirigits 

Fomenten la cooperació com a 
habilitat.

Requereixen i, per tant, 
desenvolupen habilitats de 

comunicació.
Fomenten l'empatia.

Generen un sentiment de 
pertinença a un grup.

Aporten seguretat i fortalesa.
Permeten a cada alumne i 
alumna conéixer-se a fons, 

controlar les seues emocions i 
comprendre les dels altres.
Contribueixen a un correcte 

desenvolupament físic i 
psicològic.

Beneficis de fer

experiments

Encurioseixen natural dels 
xiquets.

Fomenten el treball en equip.
Descobriment dels resultats de la 

ciència.
Es crea un espai crític i 

constructiu en cada xiquet.
Augmenta la capacitat de treball 

en cadascun d'ells.
Major enfocament en cadascun 

dels seus treballs.
Anime a poder demostrar les 

seues habilitats.
Desperten la capacitat de superar 

reptes.
Aquest any 
treballarem

Activitats esportives  
- séries

Activitats grupals.

Campionats de jocs 
de taula

Jocs amb materials 
reciclats(Elaborats 

en INTURCREA)

Experiments



1.3. INTURACTUA

Beneficis que té per als 
xiquets i xiquetes el fer 

activitats interpretatives

Els aporta seguretat, 
confiança, valors... millora 
la seua dicció, potència la 

seua memòria... i per 
descomptat, els ajuda a 
expressar-se en públic, a 

expressar les seues 
emocions i a desenvolupar 
la companyonia i el treball 

en equip.

Una manera de millorar l'equilibri, la 
coordinació, el control corporal i la 

postura.
Una activitat que estimula la 

concentració, la memòria, el sentit 
rítmic i l'oïda musical.

Un mitjà per a desenvolupar la 
creativitat, l'expressió corporal, la 
confiança en un mateix i el rigor.

Incrementa la memòria i la 
concentració.

Millora la qualitat de l'aprenentatge.
Disminuïa l'estrés muscular i mental.

Regula les energies del xiquet i 
xiqueta.

Ajuda a véncer la vergonya.

Beneficis de 
practicar 

activitats de 
ball, 

mindfulness 
i relaxació

Aquest curs  
treballarem:

Cinema amb valors

INTURSHOW           
Ioga/Zumba

Meditació

Activitats de tornada 
a la calma



1.4. INTURAPRENDE

Amb aquestes activitats 
volem intentar millorar 

el món que ens envolta i 
fer que siga un lloc millor 

per a futures 
generacions.  Impulsant 
al nostre alumnat per a 

analitzar i comprendre la 
importància d'actuar de 

manera justa i 
sostenible.

Aprofundir en el seu 
autoconeixement.

Tindre un major autocontrol.
Acceptar millor les seues 

emocions, siguen còmodes o 
incòmodes.

Sentir més confiança en si 
mateixos.

Augmentar la seua autoestima.
Incrementar la seua capacitat 

d'adaptació.
Ser més proactius i responsables 

del que els succeeix.
Millorar les seues habilitats 

socials.

Beneficis de 
treballar 
activitats 

emocionals.

Aquest curs 
treballarem

ODS

Paret/passadís 
sensorial

Racó de la calma

Activitats de 
conscienciaciò

Activitats 
emocionals



1.5. INTURCRECE

Beneficis que té per als 
xiquets i xiquetes 

treballar l’hort

L'hort és clau per a uns 
correctes hàbits alimentaris, 
en ell assolisen els seguents 

objectius
Aprendre a tindre paciència

Descobrir el sentit de la 
responsabilitat i el compromís.

Descobrir com solucionar 
problemes en l'hort.

Promoure una consciència de 
cura i respecte pel medi 

ambient.
Desenvolupar la curiositat i 

l'interés científic.
S'inicien en el món del 

reciclatge.
Promoure l'activitat física.

Promou l'aprenentatge 
relacionat amb la salut i 
l'alimentació saludable.

Contribueix a trencar amb la 
rutina escolar en un espai lliure.
Promou la consciència de cura i 

respecte pel medi ambient.
Permet que els alumnes 

experimenten i fa que 
l'aprenentatge siga significatiu.
Desenvolupa habilitats motrius 
a través del maneig de les eines 

de cultiu.
Fomenta valors com la 

responsabilitat, el compromís, 
el companyonia.

Aquest curs  
treballarem

Activitats 
relacionades amb 

l’hort a l’aula

Elaborar adob

2 sembres anuals

Preparar planters 
amb llavors 



CONTES MOTORS 

Els contes motors són narracions breus 
de fets imaginaris,amb un conjunt 
reduït de personatges, el fil argumental 
dels quals és senzill i ens remet a

un escenari o context imaginari, on es 
duen a terme diferents tasques motrius,

activitats i jocs associats a la trama 
d'aquest conte.

ELS OBJECTIUS GENERALS 
DEL CONTE MOTOR, SÓN ELS 
SEGÜENTS:

Desenvolupar les emocions i els 
sentiments.

Desenvolupar habilitats i destreses 
bàsiques motores.

Desenvolupar una conducta afectiva, 
social i cognitiva.

Desenvolupar qualitats físiques 
bàsiques com la força, resistència, 
velocitat i elasticitat

02  ELS INTUREXPLORERS



03 TALLERS GASTRONÒMICS

INTURBOWL

POSTRE TERRORIFIC

Arriba la nit de Tots Sants, 
volem gaudir-la tots junts 
i una manera divertida és 
elaborant les nostres 
postres.DOLÇ PER NADAL

Estem aplegant a Nadal, i 
volem que el nostre 
menjador lluïsca decorat 
amb totes les seues gales, 
a més prepararem unes 
postres molt nadalenques.

Per al nostre primer 
taller gastronòmic 
tastarem varietat 
d'amanides i ho 
nodrirem amb altres 
topins sans i saborosos.



04 TALLERS ITINERANTS

INTURCHEF

EL PLAT VIATGER

Taller per a conéixer els 
tipus d’aliments, quins són 
més saludables, com hem 
de menjar-los…

INTURMERCAT

Taller de cuina on tots 
demostraran els seus 
dots de cuiners.

En aquest taller 
practicarem la part de la 
compravenda, 
aconseguir els productes 
necessaris comptant 
amb una quantitat de 
diners que hem de saber 
gestionar, coneixerem 
els preus actuals.



HORARI CURS 2023-2024

GRUP DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

INFANTIL
INTUREXPLORERS

 INTURACTUA  

INTUREXPLORERS

  INTURJUEGA

INTUREXPLORERS

 INTURAPRENDE

INTUREXPLORERS

 INTURCREA

INTUREXPLORERS 

                            

INTURPEQUECRECE

1r CICLE               
INTURACTUA

CINEMA AMB 

VALORS

MUSICOTERÀPIA

INTURSHOW 

INTURJUEGA

JOCS DIRIGITS

CAMPIONATS 

ESPORTIUS I DE 

TAULA

INTURCREA

MANUALITATS

 TÉCNIQUES DE 

PINTURA

MURALS 

DECORACIONS

INTURAPRENDE

RACÓ DE LA 

CALMA

PARET SENSORIAL

INTURCRECE

  HORT

 ACT. A L’AULA

ACT. DE 

COMPOSTATGE

2n CICLE
INTURACTUA

CINEMA AMB 

VALORS

MUSICOTERÀPIA

INTURSHOW

INTURCRECE  

HORT

ACT. A L’AULA

ACT. DE 

COMPOSTATGE

 

INTURJUEGA

JOCS DIRIGITS

CAMPIONATS 

ESPORTIUS I DE 

TAULA

INTURCREA

MANUALITATS

 TÉCNIQUES DE 

PINTURA

MURALS 

DECORACIONS

INTURAPRENDE

RACÓ DE LA 

CALMA

PARET SENSORIAL

3r CICLE
INTURACTUA

CINEMA AMB 

VALORS

MUSICOTERÀPIA

INTURSHOW

INTURAPRENDE

RACÓ DE LA 

CALMA

PARET 

SENSORIAL

INTURCRECE 

HORT

ACT. A L’AULA

ACT. DE 

COMPOSTATGE

  

INTURJUEGA

JOCS DIRIGITS

CAMPIONATS

  ESPORTIUS I 

DE TAULA

INTURCREA

MANUALITATS

TÉCNIQUES DE  

PINTURA

MURALS 

DECORACIONS
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