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(*)
 
ADREÇA MARE LOCALITAT CODI POSTAL 

 
REBRE INFORMACIÓ ACADÈMICA I DISCIPLINÀRIA DEL MEU FILL/FILLA?   SÍ   NO   SIGNATURA: 

 ADREÇA PARE LOCALITAT CODI POSTAL 

 
REBRE INFORMACIÓ ACADÈMICA I DISCIPLINÀRIA DEL MEU FILL/FILLA?   SÍ   NO   SIGNATURA: 

 

Estimats pares / mares: Segons la legislació vigent, cal l’autorització paterna perquè les fotos dels 

menors d’edat siguen utilitzades públicament. Els demanem, per tant, l’autorització per tal que la imatge 
del seu fill/a puga aparèixer tant a la revista de l’institut, com a futurs documents o suports, com suros 
de l’institut o pàgina web. Així mateix, autoritze al meu fill/a a participar en les activitats extraescolars 
dins del municipi on no s’utilitze el transport escolar (l’alumnat i professorat acompanyant van caminant). 

 
 Autoritze SÍ    NO   Signatura pare/mare/tutor/a: 
 

WEB FAMÍLIA: 

El nostre centre utilitza el programa Web Família per tal de comunicar-nos amb les famílies i enviar 
informació acadèmica, actitudinal i de faltes d’assistència, en temps real. 
Les famílies que ja estan fent ús d’aquest programa en aquest centre no han de tornar a donar-se d’alta 
(utilitzaran la mateixa contrasenya). 
Cal emplenar un full que trobareu a secretaria per a aquelles famílies que encara no hi són al programa. 

 

D ADES  PERSO NALS  

  
Curs Acadèmic: 

 
20___ 

 
20___ 

 
 
 
 
 
 

  

1r COGNOM 

 

2n COGNOM 

 

NOM 

 

S.I.P. o nº AFILIACIÓ 

 

D.N.I. SEXE  

  M     F 

 

DATA NAIXEMENT NACIONALITAT 

 

PAÍS NAIXEMENT 

 

PROVÍNCIA  NAIXEMENT LOCALITAT NAIXEMENT 

COGNOMS I NOM DE LA MARE D.N.I. TELÈFON 

e-MAIL DE LA MARE 

(ESCRIURE EN MAJÚSCULA) 
COGNOMS I NOM DEL PARE D.N.I. TELÈFON 

e-MAIL DEL PARE 
(ESCRIURE EN MAJÚSCULA) 
ADREÇA MARE i PARE (Si conviuen junts) LOCALITAT CODI POSTAL 

NO CONVIVÈNCIA PER MOTIUS DE SEPARACIÓ, DIVORCI O SITUACIÓ ANÀLOGA    
En cas de marcar aquesta casella, cal emplenar el quadre de baix (*). 
Cal portar documentació acreditativa, cas de no estar ja al centre.

 

HI HA LIMITACIÓ DE LA PÀTRIA POTESTAT D’ALGUNS DEL PROGENITORS: SÍ   NO 
 En cas afirmatiu cal portar documentació acreditativa. 

REPETEIX  SÍ   NO         SOL·LICITA TRANSPORT ESCOLAR              KM _______  

QUOTA APA   SÍ         NO       GERMÀ    
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 4t ESO 
DADES ACADÈMIQUES DE L’ÚLTIM CURS 

CURS I GRUP: ____________________________________________________________________________ 

NOM I COGNOMS: ___________________________________________________________ 
 

 

MATÈRIES COMUNES (ES CURSEN TOTES) 
 

Valencià (3h) Castellà (3h) Geografia i Història (3h) 

Educació Física (2h) Educació en Valors Cívics i ètics (2h)       Tutoria (1h) 

 Matemàtiques A (4h)  oMatemàtiques  B (4h)   

Llengua Estrangera (3h): Anglés 
L’alumnat que vulga canviar el 1r idioma que estava cursant haurà de sol·licitar-ho a la matrícula. 

 Religió (1h) o           Atenció Educativa (1h) 
 

 

MATÈRIES D’OPCIÓ ( Marcar-ne tres, amb una X) (3h cadascuna) 

 Biologia i Geologia 

NO ES POT TRIAR: 

LLA-MUS-FR 

DIG-EA-FOPP 

DG-EA-FR 

 Digitalització 

 Economia i Emprenedoria 

 Expressió Artística 

 Física i Química 

 Formació i Orientació Personal i Professional 

 Llatí 

 Música 

 Francés - Segon Idioma 

 Tecnologia 
 

OPTATIVA (SE’N CURSA UNA) (2h) 
 Arts escèniques 

 Competència comunicativa oral primera llengua estrangera: Anglés 

 (Ha de coincidir amb la llengua del 1r idioma) 

 Taller de Reforç: FÍSICA i QUÍMICA 

 Taller d’aprofundiment: MATEMÀTIQUES ED. FÍSICA     

 INFORMÀTICA BIOLOGIA 

 Filosofia 

 Francés - Segon Idioma:  Nivell 0    Coneixements previs 

 Caldrà numerar de l’1 al 2 per ordre de preferència les Optatives. 
 Els alumnes de FRANCÉS de 1r idioma no poden triar FRANCÉS-Segon Idioma com 

a OPTATIVA. 
 

Sueca a ____ de ______________ de 20___                                             Signatura de pare / mare / tutor/a 
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 OPTATIVA FILOSOFIA 

L'assignatura és una introducció a la Filosofia. Els antics grecs descobriren les 
possibilitats que ofereix el pensament lliure, experimentaren la reflexió sense barreres 

i sense obligacions, llevat de la pròpia exigència de rigor i coherència. Per fer filosofia 
cal posar en qüestió el que la majoria -o el sentit comú- dóna per suposat i accepta 
com a normal. Però no basta amb això, hi ha que buscar solucions i respostes i 

establir criteris per saber quines respostes poden ser, o no, vàlides. Esta forma de 
preguntar i de respondre està a la base de la nostra cultura i continua proporcionant-

nos motius i temes per a pensar:  

 Què és la realitat? Què significa? N'hi ha una o moltes? Hi ha diferents graus de 
realitat?  

 Podem conèixer la realitat? Per què? Com? Fins on? 
 Les ciències i la filosofia, són amigues o enemigues? I la religió? 

 Quines conseqüències té la tecnologia moderna sobre l'existència humana? 
 El llenguatge permet expressar el que són les coses? I el que pensem? Quins 

són els seus límits? Què el diferencia de la comunicació animal? Per què i com 

es pot manipular amb el llenguatge? 
 Què és l'ésser humà? Què característiques el diferencien de la resta d'animals? 

Per què? 
 Existeix la llibertat? Per què? Quina relació té amb el poder? 
 Com he de viure? Què és la felicitat? Podem ser-ho (feliços)?  

D'especial interès per als que voleu saber més sobre «el perquè de les coses» i no 
passeu de llarg davant la vida sense preguntar-se a fons pel seu valor i significat.  

 

OPTATIVA ARTS ESCÈNIQUES 

A través de distintos soportes (audiovisuales, lecturas, representaciones…) conoceréis 

el mundo del teatro mediante la práctica experimental. 

OBJETIVOS, PROCEDIMIENTOS y ACTITUDES 

1. Conocer los elementos básicos del hecho teatral 
2. Desarrollar y Reflexionar sobre la Comunicación Verbal y No verbal: Cuerpo y 

Voz. 

3. Redacción de piezas teatrales individuales o grupales 
4. Realización de un montaje teatral en sus diferentes aspectos técnicos y de 

interpretación 
5. Fomentar la integración en el grupo, como base para el desarrollo creativo 

6. Participar del entorno teatral asistiendo a representaciones  
7. Desarrollar la capacidad crítica elaborando reseñas e informes de las lecturas y 

espectáculos 
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OPTATIVA PROJECTE INTERDISCIPLINARI  

 

VALENCIÀ – ORATÒRIA I DEBAT ACADÈMIC (ODA) 
 
El diàleg, la tertúlia, el debat, l'ús de la raó, l'intercanvi d'idees i arguments, el domini de 

la paraula, de la llengua... és el camí per a conviure en pau i harmonia, és el camí per 

construir la societat culta, reflexiva, crítica i activa que volem i necessitem. Per altra 

banda, la nostra llengua pròpia necessita d'espais de recuperació i que la prestigien 

socialment, necessita activitats que propicien un ús formal, estàndard, i fins i tot culte. Tot 

açò ho tenia ben clar l'escriptor suecà que dona nom al nostra institut: Joan Fuster. 

 

Es concep el projecte interdisciplinari Oratòria i Debat Acadèmic (ODA) com un espai 

educatiu que conjuga el treball intel·lectual i acadèmic multidisciplinar, individual i en 

grup, juntament amb la posada en acció, des del valencià, de totes competències 

comunicatives i habilitats lingüístiques. 

 

L'optativa Oratòria i Debat Acadèmic té com a objectiu preparar l’estudiant per tal que 

puga efectuar amb èxit tant intervencions orals en exposicions, discursos i debats en 

l’àmbit acadèmic, com investigacions per escrit. Per aconseguir-ho se seguirà una 

seqüència de treball que dotarà els estudiants d’uns fonaments teòrics bàsics que a 

continuació seran posats en pràctica a través de diverses activitats a desenvolupar, en la 

majoria dels casos, en grups de manera cooperativa i amb distribució de responsabilitats. 
 

Les activitats pràctiques impliquen un procés d’elaboració previ i un moment d’execució 

que suposa investigació, organització de dades, estructuració de la informació, reflexió 

oral i escrita, preparació de guions d'intervenció i de textos escrits, entre altres. 
 

L’activitat acadèmica d’aquesta matèria es durà a terme tant a l’aula física com a l’aula 

virtual específica creada dins la plataforma Aules. Així mateix, es podran aprofitar altres 

recursos que disposem com a Centre Digital Col·laboratiu. 
 

La preparació i execució de les activitats podran enregistrar-se amb mitjans audiovisuals 

a efectes de la reproducció posterior a l’aula i l’anàlisi de les actuacions per tal de 

possibilitar-ne la millora i a efectes, també, d’avaluació per part del professor. 
 

Tota l'activitat docent així com els productes elaborats per l'alumnat s'efectuaran 

exclusivament en valencià, encara que en el procés de formació, documentació i 

investigació es consulte documentació i materials audiovisuals en altres llengües. 
 

La teoria i pràctica relacionada amb la matèria té una aplicació real en el sentit que es 

prepara per a la participació en activitats extraescolars com la Lliga de Debat de 

Secundària i Batxillerat (Xarxa Vives d'Universitats) i els Premis d'Investigació Jove 

(Fedines-PV). 
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OPTATIVA COMPETÈNCIA COMUNICATIVA ORAL 1ª LLENGUA ESTRANGERA 

L'aprenentatge de llengües estrangeres s'ha convertit en una necessitat en la 

nostra societat actual. En el cas de l'anglès, es tracta d'una llengua utilitzada 
internacionalment en multitud d'àmbits i ens permet accedir a llocs de treball, 

comunicar-nos i establir contactes  a nivell internacional, accedir a informació 
compartida en aquest idioma i, a més a més, accedir a la cultura d'aquells països 
on es parla aquesta llengua. 

El principal objectiu d’aquesta assignatura és reforçar la competència lingüística 
oral del nostre alumnat i el foment de la interculturalitat a través de treballs 

col·laboratius i individuals usant les eines de la comunicació i la tecnologia i 
gaudint de la participació de l’ajudant de conversa (natiu). 

A classe treballarem de manera motivadora i entretinguda mitjançant l'ús de jocs, 
*role-*plays, debats, vídeos, música, presentacions, entrevistes, projectes, eixides 
extraescolars, etc. per a fer un ús real de l'anglés.  

Ampliaràs les teues destreses orals (LISTENING and SPEAKING) mitjançant l'ús de 
cançons, pel·lícules, debats, projectes, etc. 

També es treballaran continguts culturals i coneixerem millor les tradicions i la 
forma de vida als països de parla anglesa. 

 

OPTATIVA INICIACIÓ A L’ACTIVITAT EMPRENEDORA I EMPRESARIAL 

Aquesta assignatura destaca per la seua novetat. Des de l’any passat s’incorporen 

matèries econòmiques en els estudis obligatoris i ni el currículum ni l’organització de 
l’assignatura estan clarament fixades. 

No existeix una seqüenciació clara dels continguts per a 4 ESO, per la qual cosa el 
departament intentarà centrar els continguts en la pràctica diària de l’elaboració de la 

comptabilitat empresarial, així com de la seua interpretació. 

1.- EL PATRIMONI 
Classificació de bens, drets i obligacions. 

Elaboració del balanç de situació. 
Els comptes, el Pla General Comptable. 

Els llibres comptables: llibre major, llibre diari. 

2.- EL RESULTAT ECONÒMIC 
Les despeses i els ingressos. 

El compte de resultats. Beneficis o pèrdues. 
El problema de les mercancies:  

3.- L’ANÀLISI COMPTABLE 
Anàlisi i interpretació de la documentació comptable. 
Valoracions de situacions empresarials: equilibri, suspensió de pagaments, fallides. 

Viabilitat de les empreses.  

La avaluació de l’assignatura es realitzarà amb la pràctica comptable. A més de la 

correcció en els continguts es valorarà la neteja i la presentació de la documentació 
comptable, conforme a llei. 
Es valorarà la capacitat d’elaborar la documentació econòmica i de guardar-la 

correctament. 
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OPTATIVA TALLERS D’APROFUNDIMENT 

 MATEMÀTIQUES: Resolució i investigació de problemes en els diferents camps de 
la Matemàtica. 

Resolució de Problemes com a eina de treball. Preparació de les Olimpíades 
Matemàtiques: CANGUR i OLIMPÍADA MATEMÀTICA DE SEMCV. 

Es tractaran diferents camps d’ampliació de les Matemàtiques no tractats 
habitualment en un curs ordinari: Nombres, Àlgebra, Geometria, Estadística, Atzar. 
Amb un suport d’utilització de material adequat i d’utilització de les tecnologies de 

la informació i comunicació. 

 EDUCACIÓ FÍSICA: PILOTA VALENCIANA (24 alumnes màxim). Amb la intenció 

d'aprofundir en el coneixement del nostre esport i tenint en compte l’experiència 
de l'alumnat pel que fa a pilota valenciana, esperem que els continguts d’aquesta 

matèria optativa els ajuden a conéixer i estimar més l’esport dels valencians. 
Centrarem el treball en les modalitats del nyago i del raspall així com de les seues 
variants. En el cas del nyago per tractar-se d'una modalitat molt senzilla 

tècnicament però que ens dona la possibilitat de treballar amb més amplitud els 
colps i estratègies de joc. La segona per tractar-se de la modalitat ja treballada en 

el nivell anterior, ser la més utilitzada en les fases  d'iniciació al joc de Pilota i per 
contemplar entre les seues variants el joc amb ratlles. 

A més tot aquest treball es pot realitzar amb òptimes condicions, per comptar en el 

nostre centre amb les millors instal·lacions escolars específiques per al joc de pilota 
valenciana.  

Els valors educatius del nostre esport i especialment el concepte de “bonhomia” 
inherent deurien convertir-se en constant en les relacions del nostre alumnat. El 
respecte al contrari, a les normes, a la persona que actua en ocasions d'àrbitre, el 

reconeixement de la falta, fan que la pilota valenciana, ja present en el nostre 
currículum, ajuden a promoure actituds de civisme i ciutadania. 

Finalment cal esmentar que la pilota valenciana es converteix en un autèntic vincle 
d'unió entre diferents generacions d'un mateix entorn geogràfic i aporta gran 
satisfacció per la pràctica d'una activitat centenària que el poble valencià ha sabut 

mantindre al llarg de la seua història. 
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 INFORMÀTICA: 
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 MITOLOGIA I CULTURA CLÀSSICA: 

QUÈ ÉS? 
Les cultures de Grècia i de Roma antigues són la base del món que ens envolta, 

de les llengües, de l’art, de les tradicions, de les institucions, dels mites i del 
món de ficció. És important no només perquè ens explica el passat, també 
perquè ens ajuda a explicar la realitat actual.  

Els temes clàssics continuen subministrant matèria creativa a la literatura, les 
arts, el cinema… continua creant vocabulari mèdic, científic, filosòfic, jurídic, 

continua molt present en les referències de publicitat, dels jocs digitals, dels 
llibres que lliges de les pel·lícules que veus… 

QUÈ VEUREM? 

 Mitologia: els cicles mítics dels déus, dels herois, dels humans i les seues 
passions. 

 La història: els fets i els personatges que van fer història: Pèricles, Sòcrates, 
Alexandre el Gran, Cèsar, Cleòpatra… 

 La vida quotidiana: els models de vida a les ciutats, els teatres, els 

espectacles, les termes; l’ educació, la societat, les institucions polítiques que 
ajuden a entendre el món actual. 

 L’ art i literatura: la llarga tradició de models clàssics, de temes i estils.  
 Les paraules: la procedència i el significat correcte de paraules  

QUÈ POT APORTAR-TE? et facilitarà:  

 Coneixements culturals necessaris per al teu futur escolar i personal.  
 Desenvolupament de la teua sensibilitat artística i literària.  

 Millora de la comprensió i expressió escrita i oral  
 Major capacitat crítica i d’ anàlisi de fets i de situacions. 

«El coneixement clàssic fertilitza ment, cor i llenguatge: 

les seus que ens conformen com a éssers humans» 
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 BIOLOGIA: 
Aquesta assignatura està orientada per ampliar els continguts del currículum de l’assignatura de 

Biologia-Geologia que es donen de forma més general i estudiar uns altres que els seran d'utilitat 

per a estudis posteriors. En qualsevol dels casos, aquesta matèria enriquirà tant als alumnes que 

finalitzen els seus estudis en aquesta etapa, com a aquells que els continuaran en la secundària 

postobligatòria, sobretot si volen cursar el batxillerat científic i de ciències de la salut. 

La Biologia i la Geologia, com totes les ciències, té implicacions amb la tecnologia i la societat, 

per tant es plantejaran qüestions teòriques i pràctiques mitjançant les quals l'alumne comprenga 

que un dels objectius de la ciència és determinar les lleis que regeixen la naturalesa. El procés 

d'adquisició d'una cultura científica, a més del coneixement i la comprensió dels conceptes, 

implica l'aprenentatge de procediments i el desenvolupament d'actituds i valors propis del treball 

científic. La realització d'activitats pràctiques i el desenvolupament d'algunes fases del mètode 

científic permetran aconseguir habilitats que serviran de motivació per a aconseguir nous 

coneixements i posar en pràctica mètodes del treball experimental.  

L’assignatura està adreçada a alumnes interessats en Biologia i Geologia, amb bona disposició 

per treballar i investigar sobre aspectes de citologia, genètica, ecologia, evolució  i geologia. 

Proposem que siga un grup no nombrós (un màxim de 15 alumnes) ja que no disposem de més 

microscopis ni lupes i tampoc es pot treballar amb seguretat al laboratori amb molts alumnes. 

L’assignatura es donarà principalment  al laboratori. 

Les pràctiques s’agruparan de la següent manera: 

BIOLOGIA 

 Pràctiques de bioquímica dedicades a identificar nutrients als aliments. 

 Pràctiques de citologia, on s’observaran al microscopi òptic diferents cèl·lules del cos 

humà. 

 Pràctiques d’histologia, on s’observaran al microscopi òptic diferents teixits del cos 

humà. 

 Pràctiques de genètica: extracció de l’ADN de maduixa, realització d’arbres genealògics, 

maquetes de l’ADN, maquetes de la síntesi de proteïnes,... 

 Pràctiques evolució 

 Pràctiques i investigacions sobre ecologia. 

GEOLOGIA 

 Maquetes en diferents materials de falles i plecs. 

 Realitzar un calendari de la història de la Terra. 

 Realització de mapes topogràfics. 

 Els constituents de la Terra: minerals i roques 

 Observació del procés de cristal·lització. 

 Observació i reconeixement segons les seves propietats físiques dels minerals més 

representatius. 

 Classificació i reconeixement dels principals tipus de minerals i de roques. 

 Estudi dels principals riscos geològics interns i externs i la influència de l’ésser humà en 

l’agreujament de les seues conseqüències. 

 Estudi dels principals problemes mediambientals i possibles solucions. 
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 EDUCACIÓ PLÀSTICA: DISSENY 2D PER ORDINADOR 
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OPTATIVA DIGITALITZACIÓ – INFORMÀTICA 

 



 

 

 

 Camí dels dos pontets s/n 
 Tel.:961719110 

 46021617@gva.es 

 www.iesjoanfuster.org 

 

FULL DE 

MATRÍCULA 

2023-2024 

 
OPTATIVA TALLER DE REFORÇ DE FÍSICA I QUÍMICA 
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MATÈRIA D’OPCIÓ TECNOLOGIA 

L'assignatura de tecnologia en 4t dóna continuïtat a la de Tecnologia, cursada en 3er 
d'ESO. En aquesta assignatura estudiarem continguts referents a tecnologies de la 

comunicació, electricitat i electrònica, robòtica, neumàtica i hidràulica i instal·lacions a 
l'habitatge, sempre recolzats per pràctiques de cada tema i projectes, realitzades al taller. 

És una assignatura altament recomanable per als alumnes que volen cursar un 
batxillerat científic tècnic. 

 

MATÈRIA D’OPCIÓ ECONOMIA I EMPRENEDORIA 

Aquesta assignatura no s’ha impartit mai a aquest nivell, per la qual cosa, els 
continguts curriculars es determinaran com un primer curs de introducció a la teoria 
econòmica clàssica. Ara bé, l’enfocament metodològic serà prou diferent al normal, 

començant per un anàlisi de la realitat, la detecció dels problemes en el 
desenvolupament econòmic nacional i internacional, i la posterior proposta de 

solucions. Es presentaran els continguts teòrics amb una aplicació pràctica a la realitat 
actual de la societat amb molta documentació visual: documentals i notícies. 
1.- PROBLEMES ECONÒMICS ACTUALS 

El creixement econòmic. PIB i Benestar. 
L’Atur de les persones. 

Desigualtat i diversitat de rendes i salaris. 
Les variacions dels preus dels bens. La inflació. 
El poder de les empreses. Els monopolis i les multinacionals. 

La globalització i el Tercer Món. 
2.- EL SISTEMA ECONÒMIC NACIONAL I INTERNACIONAL 

Els agents i el poder del Sector Públic. 
Els mercats: la competència i els mercats no competitius. 

El control i gestió de l’economia d’un país. 
3.- LES SOLUCIONS I LES ALTERNATIVES 
El creixement infinit. El benestar. 

El futur del treball. Treball per a tots? Els tipus de treball? 
L’acumulació de capital. 

El control dels diners i el sistema bancari. 
La energia i el medi ambient. 
La avaluació de l’assignatura es realitzarà amb la valoració de qüestions pràctiques i 

amb controls dels continguts procedimentals.   
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MATÈRIA D’OPCIÓ EXPRESSIÓ ARTÍSTICA 
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MATÈRIA D’OPCIÓ MÚSICA 

 

 ESCOLTAREM música de diferents estils, s XX, Jazz, Rock, Pop... i analitzarem els 
elements més importants per poder establir criteris de preferència i diferenciar la 

música de qualitat. 
 INTERPRETAREM amb instruments peces musicals diverses recolzant-nos en el 

treball en grup i el respecte que hi cal per obtenir bons resultats. 
 BALLAREM danses circulars i grupals de diferents països del món i aprendrem a 

ensenyar-les a altres companys. 
 CONEIXEREM músiques d’altres cultures i aprendrem a valorar-les i 

comprendrem la influència que han tingut en la música occidental. 

 ASSISTIREM a concerts en directe de diferents estils. 
 

 

TENS 

 

LA  
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MATÈRIA D’OPCIÓ FORMACIÓ I ORIENTACIÓ PERSONAL I PROFESSIONAL 

 

QUÈ ES? 

 

La Formació i orientació personal i professional és una matèria que permetrà orientar als alumnes 

de quart d´ESO en el seu futur personal, acadèmic i professional, en un curs tan important a la seua 

vida per l´etapa acadèmica que van a finalitzar i pel moment biològic tan transcendental. 

 

L´objectiu és oferir als alumnes la possibilitat d´aprofundir en el coneixement de sí ,mateix, 

descobrint les seues qualitats personals com a potencial valor, i aproximar-se a l´àmbit de les 

ciències relacionades amb l´estudi dels comportaments humans, socials i culturals. 

 

Se li facilita, a més, el coneixement de les diferents opcions formatives i d´ocupació que li 

proporciona l´entorn per a afavorir, des del coneixement de la realitat, el procés de presa de 

decisions sobre la seua vocació i el seu itinerari acadèmic amb una futura projecció professional. 

 

QUÉ DESCOBRIREM? 

 

A. L´ÉSSER HUMÀ I EL CONEIXEMENT D´U MATEIX 

1. L´ésser humà 

2. Psicologia 

3. Antropologia 

4. Sociologia 

 

B. FORMACIÓ I ORIENTACIÓ PERSONAL I PROFESSIONAL CAP A LA VIDA ADULTA 

1. Construcció del sentit de competència i assoliment 

2. Relacions e interaccions amb la resta 

3.Orientació cap a la formació acadèmica i professional 

4.exploració de l´entorn professional 

 

C. PROJECTE PERSONAL, ACADÈMIC-PROFESSIONAL I APROXIMACIÓ A LA CERCA 

ACTIVA D´OCUPACIÓ 

1. Pla d´autoconeixement 

2.Pla de formació acadèmica i professional 

3.Aproximació a un pla de cerca activa d´ocupació amb projecció cap al futur 
 


