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SABER BASIC

LLENGUES: VALENCIA I CASTELLA

Bloc 1: Llengua i Us: Les llengues i els parlants.

Bloc 2: Estrategies comunicatives: Sabers comuns; Alfabetitzacié informacional;
Reflexio sobre la llengua; Comunicacio i interaccio oral; Comprensio escrita; Expressio
escrita i multimodal.

Bloc 3: Lectura i literatura: Habit lector; Literatura

MATEMATIQUES

Bloc 1: Nombres naturals; Operacions amb naturals i les seues propietats.

CONEIXEMENT DEL MEDI NATURAL

Bloc 1: Cultura cientifica. La vida al nostre planeta: Essers vius; el cos huma.

Bloc 2: Tecnologia i digitalitzacio. Digitalitzacié de I'entorn personal de I'aprenentatge.

SOCIAL I CULTURAL Bloc 3: Societats i territoris. Reptes del mon actual.
Bloc 1: Llengua i Us. Funcions comunicatives. Models contextuals i géneres discursius.
Expressions i léxic. Patrons sonors, accentuals i d'entonacid. Convencions ortografiques
ANGLES Bloc 2: Estrategies comunicatives. Estrateégies de comprensié i expressio. Estrategies

conversacionals. Estrategies de mediacid. Estrategies de transferencia entre llengues.
Reflexié sobre I'aprenentatge i tractament de l'error. Estratégies d’autoavaluacio i
coavaluacié. Eines analogiques i digitals.




Bloc 3: Cultura i societat. Aspectes socioculturals i sociolinguistics. Diversitat linguistica
i cultural. Llengua estrangera com a mitja de comunicacié.

MUSICA I DANSA

Bloc1:Percepcié i analisis.

Durada:Lectura dels Ritmes (ta,titi)
Altura:Linies/espais.

La Familia de percussio.

Atencid i respecte davant les propostes artistiques

Bloc 2: Interpretacié i creacio

Interpretacié de ritmes amb percussio corporal

Interpretacié de cancons (Halloween song, la tardor i Nadales)
Moviment i dansa:teclejar,sacsejar,tensio-relaxacio.

EDUCACIO PLASTICA I VISUAL

Bloc 1. Percepci6 i analisi

Exploracid i interpretacié de I'entorn. Elements basics del llenguatge visual i
audiovisual.

Alfabetitzacié visual i audiovisual Llenguatge visual i audiovisual: elements
configuradors

Bloc 2. Experimentacio i creacio

L'experiencia artistica: tecniques i materials d'expressio graficoplastica i de creacié
visual i audiovisual. Ambits d'aplicacié.

L'experiencia artistica: processos de treball.Terminologia basica per a I'expressié de
I'experiéncia de creacio.

EDUCACIO FiSICA

Bloc1. Vida activa i saludable.

G1. Estil de vida actiu i saludable. Perspectiva fisica.

Habits saludables d’higiene corporal i postural. Higiene postural i mesures de prevencio
d’accidents.

Respiracio i relaxacio.




Beneficis d'un estil vida actiu basat en I'activitat fisica regular. El valor del descans. Alimentacio
saludable.

Efectes negatius del sedentarisme, la mala alimentacio.

G2. Estil de vida actiu i saludable. Perspectiva psicologica.

Benestar personal. Respecte, consciéncia i acceptacié del cos propi. Gestié de les emocions.
G3. Estil de vida actiu i saludable. Perspectiva social.

Respecte i acceptacio de la diversitat de les caracteristiques personals.

Jocs i activitat fisicoesportiva igualitaria com a practica social saludable davant d’habits nocius.
Gestio de la competitivitat als jocs cooperatius.

Bloc2. Organitzacio i gestio de l'activitat fisica

G2. Organitzacio de l'activitat fisica.

Eleccié de l'activitat basada en criteris saludables segons I'Us i la finalitat.

Rutines d'activacio, calfament i tornada a la calma.

G3. Mesures per a la prevencié de lesions i seguretat en la practica d'activitat fisica.
Normes i regles basiques de l'area (incloent les de seguretat). Coneixement dels principals
riscos.

Mecanismes de control corporal per a la prevencio de lesions. Equipament adequat.
Consciencia de les possibilitats i limitacions personals.

Bloc3. Resolucié de problemes en situacions motrius

G1. La condici¢ fisica.

Les capacitats fisiques basiques en I'ambit ladic i I'activitat fisica.
L'adaptacié i autoregulacio de I'esforg a la intensitat i duracio de l'activitat.
G2. Caracteristiques perceptivomotrius i habilitats motrius.

Consciéencia i control de I'esquema corporal i la lateralitat.

Percepcid i estructuracio espai-temporal.

Coordinaci6 general i segmentaria.

Combinacié d’habilitats no molt complexes.

G3. Els jocs.

Jocs cooperatius.

G5. Presa de decisions en diferents situacions motrius. Fonaments tactics.
Ocupacio d'espais en jocs infantils.

Bloc4. Autoregulacié emocional i interaccid social en situacions motrius.
G1. Gestié emocional en situacions motrius i jocs.




Identificacié i expressié d'emocions i sentiments.

Regulacio i gestié emocional.

Control de la impulsivitat i de les emocions negatives. La relaxacio.

G2. Interaccio social en situacions motrius i jocs

Normes i regles consensuades en situacions de joc.

Habilitats socials: escolta activa, treball en equip i resoluci6 dialogada de conflictes.
Conductes inclusives en les situacions motrius basades en la convivéncia i la no discriminacié
per questions de genere, racials, de capacitat fisica o de competéncia motriu.

RELIGIO

La centralidad de la persona en el mensaje cristiano.

-El cuidado del entorno natural y social.

-Relatos biblicos de vocaciéon y misién.

-Identificacién de simbolos religiosos.

-La importancia de la alianza de Dios con el pueblo de Israel.
-La relacion de Jesus con las personas de su tiempo.
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2n TRIMESTRE
SABERS BASICS 3r de PRIMARIA

AREA

SABER BASIC

LLENGUES: VALENCIA I CASTELLA

Bloc 1: Llengua i Us: Les llengues i els parlants.

Bloc 2: Estratégies comunicatives: Sabers comuns; Alfabetitzacié
informacional; Reflexié sobre la llengua; Comunicacid i interaccié oral;
Comprensié escrita; Expressio escrita i multimodal.

Bloc 3: Lectura i literatura: Habit lector; Literatura

MATEMATIQUES

Bloc 1: Nombres naturals.
Operacions amb naturals i les seues propietats.
Suma, resta, multiplicacié i divisio.

CONEIXEMENT DEL MEDI NATURAL

SOCIALI CULTURAL

Bloc 1: Cultura cientifica. La vida al nostre planeta: Essers vius; el cos huma.
Bloc 2: Tecnologia i digitalitzacié. Digitalitzacio de I’entorn personal de I'aprenentatge.
Bloc 3: Societats i territoris. Reptes del mon actual.




ANGLES

Bloc 1 Llengua i Us. (Funcions comunicatives, expressions i léxic, patrons sonors, accentuals i
d’entonacio i convencions ortografiques)

Bloc 2 Estratégies comunicatives ( Estrategies de comprensié i expressio orals i
escrites)

Bloc 3 Cultura i societat (Aspectes socioculturals i sociolinglistics)




MUSICA I DANSA

BLOC 1: PERCEPCIO | ANALISI
e El piano: identificacié visual i auditiva

e Agrupacions instrumentals: La banda de musica

e Qualitats del so (Llenguatge Musical):

e Durada:Lectura dels Ritmes: ta, titi, taa, silencis. El compas de 2
e Altura: L’escala Musical: DO, RE, MlI, FA, SOL,

¢ Audicions de diferents epoques i estils: Musica de Band

Bloc 2: INTERPRETACIO | CREACIO

e Interpretacio de ritmogrames i jocs de percussié corporal amb amb Ta, TITI,TAA i
silencis.

e Interpretacio al piano de partitures senzilles a mans separades.

e Moviment i expressié corporal: Exploracié de moviments corporals a través de
I’escolta de la musica i de ritmes.

e Interpretacioé de cancons: Cancd de carnestoltes




EDUCACIO PLASTICA I VISUAL

Bloc 1. Percepcid i analisi

Exploracid i interpretacio de I'entorn. Elements basics del llenguatge visual i audiovisual.
Alfabetitzacié visual i audiovisual Llenguatge visual i audiovisual: elements configuradors

Bloc 2. Experimentacid i creacio

L'experiencia artistica: técniques i materials d'expressié graficoplastica i de creacio visual i
audiovisual. Ambits d'aplicacio.

L'experiencia artistica: processos de treball.Terminologia basica per a I'expressié de
I'experiéncia de creacid.

EDUCACIO FiSICA

Bloc1. Vida activa i saludable.

G1. Estil de vida actiu i saludable. Perspectiva fisica.

Habits saludables d'higiene corporal i postural. Higiene postural i mesures de prevencio
d'accidents.

Respiracio i relaxacié.




Beneficis d'un estil vida actiu basat en l'activitat fisica reqular. El valor del descans. Alimentacid
saludable.

Efectes negatius del sedentarisme, la mala alimentacié. G2.

Estil de vida actiu i saludable. Perspectiva psicologica.

Benestar personal. Respecte, consciencia i acceptacié del cos propi. Gestié de les emocions. G3.
Estil de vida actiu i saludable. Perspectiva social.

Respecte i acceptacio de la diversitat de les caracteristiques personals.

Jocs i activitat fisicoesportiva igualitaria com a practica social saludable davant d’habits nocius.
Gestio de la competitivitat als jocs cooperatius.

Bloc2. Organitzaci6 i gestié de l'activitat fisica G2.

Organitzacio de l'activitat fisica.

Eleccié de l'activitat basada en criteris saludables segons I'Gs i la finalitat.

Rutines d'activacid, calfament i tornada a la calma.

G3. Mesures per a la prevencio de lesions i seguretat en la practica d'activitat fisica. Normes i
regles basiques de I'area (incloent les de seguretat). Coneixement dels principals riscos.
Mecanismes de control corporal per a la prevenci6 de lesions. Equipament adequat. Consciencia
de les possibilitats i limitacions personals.

Bloc3. Resoluci6 de problemes en situacions motrius G1.

La condicio fisica.

Les capacitats fisiques basiques en I'ambit ludic i l'activitat fisica. L'adaptacio i
autoregulacio de l'esfor¢ a la intensitat i duracio de l'activitat. G2.
Caracteristiques perceptivomotrius i habilitats motrius.

Consciéncia i control de 'esquema corporal i la lateralitat.

Percepcid i estructuracio espai-temporal.

Coordinaci6 general i segmentaria.

Combinacié d’habilitats no molt complexes.

G3. Els jocs.

Jocs cooperatius.

G5. Presa de decisions en diferents situacions motrius. Fonaments tactics.
Ocupacié d'espais en jocs infantils.

Bloc4. Autoregulacié emocional i interaccio social en situacions motrius. G1.
Gestio emocional en situacions motrius i jocs.




Identificacié i expressio d'emocions i sentiments.

Regulacid i gestié emocional.

Control de la impulsivitat i de les emocions negatives. La relaxacio. G2.

Interaccio social en situacions motrius i jocs

Normes i regles consensuades en situacions de joc.

Habilitats socials: escolta activa, treball en equip i resolucio dialogada de conflictes. Conductes
inclusives en les situacions motrius basades en la convivencia i la no discriminacié per questions
de genere, racials, de capacitat fisica o de competéncia motriu.

RELIGIO

-La importancia de la familia y la comunidad como fuente de la felicidad.

-Técnicas de meditacion para la resolucion pacifica de conflictos a la luz del Evangelio.
-Relatos biblicos que describen la vida de Jesus de Nazaret con los Apdstoles.

-Maria, Madre de la Iglesia.

-Etica del cuidado: la responsabilidad, la compasién, el perdén y el amor.
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Conselleria d’Educacio,
Cultura i Esport

3r TRIMESTRE
SABERS BASICS 3r de PRIMARIA

AREA SABER BASIC

Bloc 1: Llengua i Us: Les llenglies i els parlants. Ortografia. Analisi morfologic.

Bloc 2: Estratégies comunicatives: Sabers comuns; Alfabetitzacio informacional; Reflexié
) sobre la llengua; Comunicacio i interaccio oral; Comprensio escrita; Expressio escrita i
LLENGUES: VALENCIA I CASTELLA multimodal. Subjecte i predicat.

Bloc 3: Lectura i literatura: Habit lector; Literatura.

MATEMATIQUES Bloc 1: Nombres naturals.

Operacions amb naturals i les seues propietats.

Suma, resta, multiplicacié i divisio.
Bloc 2: Fraccions, mesura del temps, rellotges analogic i digital.
Bloc 3: Unitats de longitud, massa i capacitat.

Bloc 1: Alimentacio saludable. La matéria i els materials. Les maquines.
CONEIXEMENT DEL MEDI NATURAL |BJoc 2: Tecnologia i digitalitzacié. Digitalitzacié de I’entorn personal de I'aprenentatge.
SOCIAL I CULTURAL Bloc 3: Societats i territoris. L'empremtai el pas del temps. Historia personal/social.




ANGLES

Bloc 1 Llengua i Us. (Funcions comunicatives, expressions i léxic, patrons sonors, accentuals i
d’entonacié i convencions ortografiques)

Bloc 2 Estratégies comunicatives ( Estrategies de comprensié i expressio orals i
escrites)

Bloc 3 Cultura i societat (Aspectes socioculturals i sociolinglistics)




MUSICA I DANSA

BLOC 1.PERCEPCIO I ANALISIS
* Qualitats del so (Llenguatge Musical):
» Durada: Lectura dels Ritmes: ta, titi, taa, silencis.
» Oficis musicals
* Audicions

BLOC 2. INTERPRETACIO I CREACIO

» Interpretacié al piano de partitures senzilles a mans separades.

» Moviment i expressio corporal: Exploracié de moviments corporals a través de
I'escolta de la musica i de ritmes.

» Interpretacié de cancons: Cantata

EDUCACIO PLASTICA I VISUAL

Bloc 1. Percepcio i analisi

Exploracié i interpretacié de I'entorn. Elements basics del llenguatge visual i audiovisual.
Alfabetitzacio visual i audiovisual Llenguatge visual i audiovisual: elements configuradors

Bloc 2. Experimentacio i creaciod
L’experiéncia artistica: técniques i materials d’expressié grafico-plastica i de creacié
visual i audiovisual. Ambits d’aplicacié.

L’experiéncia artistica: processos de treball. Terminologia basica per a I'expressio de
I’experiéncia de creacio.

EDUCACIO FiSICA

B1. Vida activa i saludable.
G1. Estil de vida actiu i saludable. Perspectiva fisica

Higiene postural i mesures de prevencio d’accidents




Respiracié i relaxacio.
Habits saludables d’higiene corporal i postural, d’alimentacié i d’hidratacio.

Beneficis d’un estil vida actiu basat en I'activitat fisica regular. El valor del descans. Alimentaci6
saludable.

Efectes negatius del sedentarisme, la mala alimentacio.

G2. Estil de vida actiu i saludable. Perspectiva psicologica

Benestar personal. Respecte, consciencia i acceptacio del cos propi. Gestié de les emocions.
G3. Estil de vida actiu i saludable. Perspectiva socia

Respecte i acceptacio de la diversitat de les caracteristiques personals.

Jocs i activitat fisicoesportiva igualitaria com a practica social saludable davant d’habits nocius.
Gesti6 de la competitivitat als jocs cooperatius.

G4. Principis generals anatomics i funcionals del cos en moviment

Parts principals del cos.

B2. Organitzacio i gestio de I'activitat fisica.

G2. Organitzacio de l'activitat fisica

Eleccié de I'activitat basada en criteris saludables segons I'Gs i la finalitat.

Rutines d’activacid, calfament i tornada a la calma.

G3. Mesures per a la prevenci6 de lesions i seguretat en la practica d’'activitat fisica

Normes de seguretat basiques. Coneixement dels principals riscos.

Mecanismes de control corporal per a la prevencié de lesions. Equipament adequat.

Consciéncia de les possibilitats i limitacions personals.




B3. Resolucié de problemes en situacions motrius

G1. La condici¢ fisica.

Les capacitats fisiques basiques en I'ambit ludic i I'activitat fisica.
L'adaptacio i autoregulacio de I'esforg a la intensitat i duracié de I'activitat.
G2. Capacitats perceptivomotrius i habilitats motrius

Consciéncia i control de I'esquema corporal i la lateralitat.

Percepci6 i estructuracié espaitemporal.

Coordinaci6 general i segmentaria.

Combinacioé d’habilitats no molt complexes.

G3. Els jocs

Jocs cooperatius. Jocs alternatius. Jocs modificats.

G4. Presa de decisions en diferents situacions motrius. Fonaments técnics
Gestos tecnics basics.

G5. Presa de decisions en diferents situacions motrius. Fonaments tactics
Ocupacio d’espais en jocs preesportius.

Estratégies senzilles de cooperacié i d'oposicio.

B4. Autoregulacio emocional i interaccio social en situacions motrius.

G1. Gestié emocional en situacions motrius i jocs

Identificaci6 i expressio d’emocions i sentiments.

Regulaci6 i gestido emocional.




Control de la impulsivitat i de les emocions negatives. La relaxacio.

G2. Interaccio social en situacions motrius i jocs

Normes i regles en situacions de joc.

Habilitats socials: escolta activa, treball en equip i resolucié dialogada de conflictes.
Conductes inclusives en les situacions motrius basades en la convivéncia.

B5. Manifestacions de la cultura motriu.

G1. Cos comunicador

El llenguatge comunicatiu no verbal: el gest, la mimica i la dansa creativa.
Propostes coreografiques individuals i grupals senzilles amb intencio estética i expressiva.
G4. El ritme i el cos en moviment

Activitats ritmiques expressives amb suport musical i sense.

El ritme intern.

G5. Balls i danses

Balls populars infantils, tradicionals i regionals valencians.

G6. Jocs i esports inclusius

Jocs cooperatius i espais coeducatius.

G7. Jocs populars i tradicionals

Jocs del mon.

G8. La pilota valenciana

Habilitats motrius basiques, coordinacio oculomanual i el colpeig.




G9. Els valors en les diferents manifestacions motrius

Practiques ludiques i participatives. Motivacié extrinseca.

B6. Interaccio eficient i sostenible amb I'entorn.

G2. L'entorn i el patrimoni natural, urba i cultural de la Comunitat Valenciana
Espais de joc i oci en I'entorn proper al centre.

Espais naturals i urbans: Us i gaudi.

G3. L'impacte ambiental de les activitats fisicoesportives en I'entorn natural i urba. Habits de mobilitat
sostenible

Consciéncia de la sostenibilitat mediambiental i valoracio de I'impacte de les activitats en el medi
natural i urba.

G4. Mesures basiques de seguretat i prevencié d’'accidents
Protocols basics de seguretat en les activitats guiades en I'entorn.

Us correcte de materials i espais en la practica de les activitats fisiques en I'entorn.

-Toma de conciencia de |la experiencia personal y del método de relacionarnos con los

demas y con Dios.

) -La importancia del perddn. El sacramento de |la Reconciliacién.
RELIGIO - Tipos de oracién.

- Valor cultural y artistico del patrimonio de la diocesis.

- Proyectos de servicio y solidaridad promovidos por la Iglesia.

- Actitudes de respeto e inclusidn para crear entornos de convivencia intercultural.
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