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LLENGUES: VALENCIA | CASTELLA

Llengua i Us: Les llengues i els parlants.

Estratégies comunicatives: Sabers comuns; Alfabetitzacié informacional;
Reflexid sobre la llengua; Comunicacio i interaccio oral; Comprensio
escrita; Expressid escrita i multimodal.

Lectura i literatura: Habit lector; Literatura

MATEMATIQUES

Bloc 1: Nombres naturals; Operacions amb naturals i les seues propietats;
Poténcies.

CONEIXEMENT DEL MEDI NATURAL
SOCIAL | CULTURAL

Bloc 1: Cultura cientifica.
Bloc 2: Tecnologia i digitalitzacio.

Bloc 3: Societats i territoris.

ANGLES

Bloc 1: Llengua i Us; Funcions comunicatives; Models contextuals i generes
discursius; Expressions i lexic; Patrons sonors, accentuals i d'entonacié;
Convencions ortografiques

Bloc 2. Estratégies comunicatives; Estratégies de comprensio i expressio;




Estratégies conversacionals; Estratégies de mediacié; Estrategies de
transferencia entre llengues; Reflexid sobre I'aprenentatge i tractament de
I'error; Estratégies d’autoavaluacio i coavaluacid; Eines analdgiques i
digitals

Bloc 3. Cultura i societat; Aspectes socioculturals i sociolinguistics;
Diversitat linguistica i cultural; Llengua estrangera com a mitja de
comunicacio.

MUSICA | DANSA

Bloc 1. PERCEPCIO I ANALISIS:
Altura: escala pentatonica, escala diatonica.
L'orquestra i les families d'instruments.

Atencio i respecte a les normes de comportament davant les propostes
artistiques, amb Actitud oberta i valorativa.

Bloc 2. INTERPRETACIO I CREACIO
Interpretacio: Plagues amb instruments ORFF

Percussio corporal (temps/contratemps)

EDUCACIO PLASTICA | VISUAL

Exploracio i interpretacidé de I'entorn. (Patrimoni historicoartistic i cultura
visual contemporania, elements basics del llenguatge visual i audiovisual)

Alfabetitzacio visual i audiovisual. (Percepcid visual, llenguatge visual i
audiovisual: elements configuradors)

L'experiencia artistica: técniques i materials d’expressié graficoplastica i de




creacioé visual i audiovisual.

L'experiencia artistica: processos de treball (Terminologia basica per a
I'expressio de I'experiéncia de creacio).

EDUCACIO FiSICA

Bloc 1. Vida activa i saludable.

* G1. Estil de vida actiu i saludable. Perspectiva fisica.

+ Higiene postural i mesures de prevencié d'accidents

* Respiracio i relaxacio.

+ Habits saludables d'higiene corporal i postural, d’'alimentacié i d'hidratacio.

* Beneficis d'un estil vida actiu basat en l'activitat fisica reqular. El valor del descans.

* Efectes negatius del sedentarisme, la mala alimentacio i altres comportaments no saludables. Factors
que influeixen en la cura del cos.

* G2. Estil de vida actiu i saludable. Perspectiva psicologica.

* Benestar personal. Respecte, consciéncia i acceptacié del cos propi. Gestié de les emocions.

« Autoconcepte i autoregulacid. Fortaleses i debilitats.

* G3. Estil de vida actiu i saludable. Perspectiva social.

* Respecte i acceptacio de la diversitat de les caracteristiques personals.

* Jocs i activitat fisicoesportiva igualitaria com a practica social saludable davant d’habits nocius.
» Tractament positiu i gestié de la competitivitat. Jocs cooperatius.

* G4. Principis generals anatomics i funcionals del cos en moviment

+ Aparells implicats en l'activitat fisica i el moviment: aparell locomotor.

+ G5. Aplicacions digitals i recursos tecnologics per al control de I'activitat fisica des d'una perspectiva
saludable.

* Recursos tecnologics relacionats amb la salut.

* Bloc 2. Organitzacié i gestié de I'activitat fisica.

+ G2. Organitzacié de l'activitat fisica

* Eleccié de l'activitat basada en criteris saludables segons I'Us i la finalitat.

* Rutines d'activacio, calfament i tornada a la calma.

* G3. Mesures per a la prevencid de lesions i seguretat en la practica d'activitat fisica
* Normes de seguretat basiques. Coneixement dels principals riscos.

» Mesures de prevencié d'accidents. Equipament adequat.




+ Consciéncia de les possibilitats i limitacions personals.

* Bloc 3. Resoluci6 de problemes en situacions motrius

* G1. Les capacitats fisiques basiques en I'ambit lddic i 'activitat fisica.

* L'adaptacié i autoregulacioé de I'esforg a la intensitat i duracio de l'activitat.
* La frequéncia cardiaca i respiratdria com a consequéncia de I'esforg realitzat.
+ G2. Capacitats perceptivomotrius i habilitats motrius

* Percepcid i estructuracio espai-temporal

+ Combinacié d'habilitats i creativitat motriu.

* G3. Els jocs

* Jocs cooperatius. Jocs modificats.

* G4. Presa de decisions en diferents situacions motrius.

* Fonaments técnics

* Gestos técnics basics.

* G5. Presa de decisions en diferents situacions motrius.

* Fonaments tactics

* Ocupacio6 d'espais.

+ Estratégies de progressid, cooperacio, oposicié i colaboracid-oposicié.

* Bloc 4. Autoregulacié emocional i interaccié social en situacions motrius.
* G1. Gestié emocional en situacions motrius i jocs

* Regulacio i gestié emocional. El cos expressiu i no violent.

+ Control de la impulsivitat i de les emocions negatives.

*+ G2. Interacci6 social en situacions motrius i jocs

* Normes i regles consensuades en situacions de joc.

* Habilitats socials: escolta activa, treball en equip, estratégies de gestio i resolucié dialogada de
conflictes.

« Conductes inclusives en les situacions motrius basades en la convivéncia i la no discriminacioé per
questions de génere, racials, de capacitat fisica o de competéncia motriu.

VALORS CIiVICS | ETICS

Persona: El benestar fisic i emocional; La diversitat; La igualtat entre dones
i homes.

Planeta: Agenda 2030 i Objectius de Desenvolupament Sostenible




Participacié: Habilitats; Ambits

La dignidad humana.

La influencia de las acciones individuales en la sociedad.
) La preferencia de Jesus por las personas marginadas.
RELIGIO

Obras de arte y construcciones representativas del cristianismo.

El mandamiento del amor.
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2" " TRIMESTRE
SABERS BASICS 5é de PRIMARIA

AREA SABER BASIC

* Llenguai us: Les llengues i els parlants.
* Estratégies comunicatives: Sabers comuns; Alfabetitzacié informacional; Reflexio sobre la llengua;
LLENGUES: VALENCIA | CASTELLA Comunicacio i interaccié oral; Comprensioé escrita; Expressio escrita i multimodal.

® |ecturailiteratura: Habit lector; Literatura

MATEMATIQUES ¢ Bloc 1: Nombres naturals; Operacions amb naturals i les seues propietats; Fraccions i decimals

* Cultura cientifica: Iniciacio a I'activitat cientifica; Matéries, forga i energia.
CONEIXEMENT DEL MEDI NATURAL * Tecnologia i digitalitzacio: Digitalitzacio de I'entorn personal d'aprenentatge; Projectes de disseny i

SOCIAL | CULTURAL pensament computacional
® Societats i territoris: Reptes del mon actual; Consciéncia ecosocial

* Llenguai us. (Funcions comunicatives, expressions i Iéxic, patrons sonors, accentuals i d’entonacio i
convencions ortografiques)

ANGLES » Estratégies comunicatives ( Estratégies de comprensio i expressié orals i escrites)

® Cultura i societat (Aspectes socioculturals i sociolingtiistics)

MUSICA | DANSA « BLOC 1: PERCEPCIO | ANALISI
» Musica orquestral: Identificacié visual i auditiva

» Agrupacions instrumentals: Duo, trio, quartet, quintet (repas)

Qualitats del so (Llenguatge Musical):
» Durada:Lectura dels Ritmes: ta, titi, taa, silencis. El compas de 4
* Altura: L’escala Musical: DO, RE, MI, FA, SOL, LA, Si (Escala Musical)
» Audicions de diferents époques i estils: Musica de Mozart

« BLOC 2: INTERPRETACIO | CREACIO




* Interpretacié de ritmogrames i jocs de percussié corporal amb amb Ta, TITI, TAA, blanca amb
puntet i silencis.

* Interpretacio al piano de partitures senzilles a mans separades juntes.

* Moviment i expressié corporal: Exploracié de moviments corporals a través de I'escolta de la musica
i de ritmes.

EDUCACIO PLASTICA | VISUAL

Exploracié i interpretacio de I'entorn. (Elements basics del llenguatge visual i audiovisual)
Alfabetitzacié visual i audiovisual. (Percepcio6 visual, llenguatge visual i audiovisual: elements
configuradors)

L’experiéncia artistica: técniques i materials d’expressio graficoplastica i de creacié visual i audiovisual.

L’experiéncia artistica: processos de treball (Terminologia basica per a I'expressio de I'experiéncia de creacio)

EDUCACIO FiSICA

B1. Vida activa i saludable.
G1. Estil de vida actiu i saludable. Perspectiva fisica.
* Higiene postural i mesures de prevencié d’accidents
* Respiraci6 i relaxacio.
* Habits saludables d’higiene corporal i postural, d’alimentacié i d’hidratacio.
* Beneficis d’un estil vida actiu basat en 'activitat fisica regular. El valor del descans.
* Efectes negatius del sedentarisme, la mala alimentacio i altres comportaments no saludables.
Factors que influeixen en la cura del cos.
G2. Estil de vida actiu i saludable. Perspectiva psicologica.
* Benestar personal. Respecte, consciéncia i acceptacio del cos propi. Gestio de les emocions.
* Autoconcepte i autoregulacié. Fortaleses i debilitats.
G3. Estil de vida actiu i saludable. Perspectiva social.
* Respecte i acceptacio de la diversitat de les caracteristiques personals.
* Jocs i activitat fisicoesportiva igualitaria com a practica social saludable davant d’habits nocius.
* Tractament positiu i gestié de la competitivitat. Jocs cooperatius.
G4. Principis generals anatomics i funcionals del cos en moviment
* Aparells implicats en l'activitat fisica i el moviment: aparell locomotor.
G5. Aplicacions digitals i recursos tecnologics per al control de I'activitat fisica des d’una perspectiva
saludable.
* Recursos tecnologics relacionats amb la salut.
B2. Organitzacio i gestio de l'activitat fisica.
G2. Organitzacio de I'activitat fisica
* Eleccio de l'activitat basada en criteris saludables segons I'Us i la finalitat.
* Rutines d’activacio, calfament i tornada a la calma.
G3. Mesures per a la prevencid de lesions i seguretat en la practica d’activitat fisica
* Normes de seguretat basiques. Coneixement dels principals riscos.
* Mesures de prevencié d’accidents. Equipament adequat.
* Consciéncia de les possibilitats i limitacions personals.
B3. Resolucio de problemes en situacions motrius
G1. Les capacitats fisiques basiques en I'ambit ludic i I'activitat fisica.
* L’adaptacio i autoregulacio de I'esforg a la intensitat i duracié de 'activitat.
* Lafrequiéncia cardiaca i respiratoria com a consequéncia de I'esforg realitzat.
G2. Capacitats perceptivomotrius i habilitats motrius




* Percepcid i estructuracio espai-temporal
* Combinacié d’habilitats i creativitat motriu.
G3. Els jocs
* Jocs cooperatius. Jocs modificats.
G4. Presa de decisions en diferents situacions motrius. Fonaments técnics
e Gestos técnics basics.
G5. Presa de decisions en diferents situacions motrius. Fonaments tactics
e Ocupaci6 d’espais.
* Estratégies de progressio, cooperacio, oposicio i col-laboracio-oposicid.
B4. Autoregulacié emocional i interaccié social en situacions motrius.
G1. Gestio emocional en situacions motrius i jocs
* Regulacié i gestié emocional. El cos expressiu i no violent.
e Control de la impulsivitat i de les emocions negatives.
G2. Interaccio social en situacions motrius i jocs
* Normes i regles consensuades en situacions de joc.
* Habilitats socials: escolta activa, treball en equip, estratégies de gestid i resolucio dialogada de
conflictes.
» Conductes inclusives en les situacions motrius basades en la convivéncia i la no discriminacio
per qlestions de génere, racials, de capacitat fisica o de competéncia motriu.

VALORS CIiVICS | ETICS

Pau: La resolucid de conflictes
Persona: El benestar fisic i emocional; La igualtat entre dones i homes.
Planeta: Agenda 2030 i Objectius de Desenvolupament Sostenible

Participacio: Habilitats; Ambits

RELIGIO

Situaciones vitales que plantean preguntas existenciales o morales para la persona.

La Pasioén, muerte y resurreccion de Jesus y la celebracion de la Pascua en la Iglesia.

El Credo de la Iglesia Catdloca.

Andlisis de situaciones cercanas de vulnerabilidad y disefio de propuestas transformadoras aplicando

los principios de la ética cristiana.
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