
Educació sexual. 2023
Recomanació de recursos
Llibres

La regla mola si sabes como funciona
Ana Salvia y Cristina Torrón

Ed. Montena

Tu cuerpo mola

Marta Torrón y Cristina Torrón

Ed. Montena

El semen mola

Anna Salvia y Cristina Torrón

Ed. Montena
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¿Què tinc ací baix?

Rosa Sanchis i Enric Senabre

Edicions del Bullent

Respeto. El sexo consentido.
Inti Chávez Pérez

Ed. Grijalbo

Sex - ¡oh!: Mi revolución sexual

Lyona

Random Cómics
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Sexo es una palabra divertida
Cory Silverberg

2019

Ed. Bellaterra

Hablemos de sexo
Cory Silverberg y Fiona Smith

2022

Ed. Bellaterra

Material en línia

Hem de parlar de porno - Guia per a famílies sobre el consum de pornografia en l’adolescència

Una guia sobre consentiment sexual

Guía para jóvenes - Prevención de la violencia sexual y de género.

Guia didáctica prevención de la violencia sexual en jóvenes
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https://www.txalaparta.eus/es/libreria/autores/cory-silverberg
https://www.txalaparta.eus/es/libreria/autores/cory-silverberg
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2020-09/Guia_Hem_de_parlar_del_porno_2020.pdf
http://consentzine.com/assets/consentimiento_zine.pdf
https://ciudadano.gobex.es/documents/1062609/0/REVISTA+PARA+JOVENES++prevenci%C3%B3n+de+la+Violencia+Sexual.pdf/da471384-5b9f-46aa-a891-2a7432ed2de6
https://www.granada.org/intranet/bolmujer.nsf/8698d6a110f45cdbc125753700481017/de825a83a3878916c1257ecb0044a8fe/$FILE/Guia%20Didactica%20Prevenci%C3%B3n%20Violencia%20Sexual%20en%20j%C3%B3venes.%202015.pdf
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Guies sobre drets sexuals i reproductius:

Anticoncepción y embarazos no deseados

Deseo, placer y satisfacción

Prácticas eróticas seguras frente a las ITS

Sexualidad. Cuerpos, identidades y orientaciones

Enllaços

https://serveijove.org/

https://www.xabiadiversa.com/

http://www.karicies.com/

Audiovisuals

Oh my Goig! Programes d’educació sexual i sèrie de la betevé
https://centrejove.org/omg/
https://beteve.cat/oh-my-goig/

Heartstopper Col·lecció de novel·les i sèrie de Netflix
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https://www.gobiernodecanarias.org/igualdad/documentos/publicaciones/sexualidad_femenina_guia1_anticoncepcion.pdf
https://www.gobiernodecanarias.org/igualdad/documentos/publicaciones/sexualidad_femenina_guia2.pdf
https://www.gobiernodecanarias.org/igualdad/documentos/publicaciones/sexualidad_femenina_guia3.pdf
https://www.gobiernodecanarias.org/igualdad/documentos/publicaciones/sexualidad_femenina_guia4.pdf
https://serveijove.org/
https://www.xabiadiversa.com/
http://www.karicies.com/
https://centrejove.org/omg/
https://beteve.cat/oh-my-goig/
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