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FUENTES

Documentos técnicos del Ministerio de Sanidad:

-Guia de actuacion ante la aparicién de casos de COVID-19 en centros educativos a 24/09/2020.

-Medidas de prevencion, higiene y promocion de la salud frente a COVID-19 en centros
educativos en el curso 2020-2021, a 17/09/2020.

-Estrategia de deteccion precoz, vigilancia y control de COVID-19 a 12/11/2020.
-Manejo en atencion primaria y domiciliaria del COVID-19 a 18/06/2020.
-Interpretacion de las pruebas diagndsticas frente a SARS-CoV-2 a 24/04/2020.

-Procedimiento de actuacion para los servicios de prevencion de riesgos laborales frente a la
exposicion al coronavirus (SARS-COV-2) a 07/10/2020.

-Plan de respuesta temprana en un escenario de control de la pandemia por Covid-19 a
16/07/2020.

Se recomienda revisar las ultimas versiones disponibles en:

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/
documentos.htm

https://www.lamoncloa.gob.es/covid-19/Paginas/centros-educativos.aspx

http://www.san.gva.es



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos.htm
https://www.lamoncloa.gob.es/covid-19/Paginas/centros-educativos.aspx
http://www.san.gva.es/
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NORMATIVA

-Acuerdo del CONSEJO INTERTERRITORIAL DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD, adoptado en
coordinacion con la conferencia sectorial de educacion, sobre la declaracion de actuaciones
coordinadas en salud publica frente al COVID-19 para centros educativos durante el curso 2020- 21,
a 28/08/2020.

-RESOLUCION de 17 de julio de 2020, de la consellera de Sanidad Universal y Salud Publica, de
modificacion y adopcion de medidas adicionales y complementarias del Acuerdo de 19 de junio, del
Consell, sobre medidas de prevencion  frente al Covid-19. [2020/5852],
https://www.dogv.gva.es/datos/2020/07/18/pdf/2020 5852.pdf

-Protocolo de proteccion y prevencion frente a la transmision y contagio del SARS-CoV-2 para centros
educativos que impartan ensefianzas no universitarias en el curso 2020-21 de la Conselleria de
Sanitat Universal i Salut Publica y el Conseller d’Educacio, Cultura i Esport a 30/07/2020.
Actualizacién a 01/09/2020.

-RESOLUCION de 6 de noviembre de 2020, de la consellera de Sanidad Universal y Salud Publica, por
la que se acuerda medidas adicionales extraordinarias en la Comunitat Valenciana, como
consecuencia de la situacion de crisis sanitaria ocasionada por la Covid-19. [2020/9360],
http://www.dogv.gva.es/datos/2020/11/06/pdf/2020 9360.pdf



https://www.dogv.gva.es/datos/2020/07/18/pdf/2020_5852.pdf
http://www.dogv.gva.es/datos/2020/11/06/pdf/2020_9360.pdf
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GLOSARIO

Grupo de convivencia estable (GCE): es el grupo estable del alumnado con su tutora o
tutor, en el marco del cual las personas miembros del grupo podran socializar y jugar
entre si, sin tener que mantener la distancia interpersonal de forma estricta, utilizando
mascarilla higiénica a partir de los 6 afios. Estos GCE tendrdn que evitar la interaccion
con otros grupos del centro educativo, limitando al maximo el nimero de contactos, con
la finalidad de garantizar la trazabilidad y la gestion de los posibles casos que se puedan
producir.

El personal de apoyo docente y no docente que no forme parte del GCE e interaccione
con él, también debera llevar mascarilla higiénica y mantener la distancia interpersonal.

Grupos no configurados como GCE: su organizacion en el aula se conformard
respetando la distancia minima interpersonal de 1,5 m y uso de mascarilla higiénica a
partir de los 6 afios. El personal de apoyo docente y no docente que interaccione con él,
debera llevar mascarilla higiénica y mantener la distancia interpersonal.

Brote: cualquier agrupaciéon de 3 o mds casos con infeccién activa en los que se haya
establecido un vinculo epidemiolégico segun lo recogido en la Estrategia de deteccién
precoz, vigilancia y control de COVID-19. La declaraciéon de brote la determinara el
centro de Salud Publica del departamento de salud en el que esté ubicado el centro
educativo.

Caso sospechoso: cualquier alumno/a o personal del centro educativo con un cuadro
clinico de infeccién respiratoria aguda de aparicion subita de cualquier gravedad que
cursa, entre otros, con fiebre, tos o sensacion de falta de aire. Otros sintomas como
dolor de garganta, perdida de olfato, perdida del gusto, dolores musculares, diarreas,
dolor tordcico o cefaleas, entre otros, pueden ser considerados también sintomas de
sospecha de infecciéon por SARS-CoV-2 segun criterio clinico.

Caso confirmado con infeccion activa:
e Persona que cumple criterio clinico de caso sospechoso y con una prueba
diagnostica de infeccion activa (PDIA) positiva.
e Persona que cumple criterio clinico de caso sospechoso, con PDIA negativa y
resultado positivo a IgM por serologia de alto rendimiento (no por test rapidos).
e Persona asintomatica con PDIA positiva con Ig G negativa o norealizada
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Caso confirmado con infeccion resuelta: Persona asintomatica con serologia Ig G
positiva independientemente del resultado de la PDIA (PDIA positiva, PDIA negativa o no
realizada).

Caso descartado: caso sospechoso con PDIA negativa.
Contacto estrecho en el ambito de un centro educativo:

- Todos los miembros de un grupo de convivencia estable (GCE).

- En los grupos no configurados como GCE, las personas (alumnado, profesorado,
trabajadores/as) que hayan compartido espacio con el caso confirmado a una
distancia menor de 2 metros, durante mas de 15 minutos, salvo que se pueda
asegurar que se ha hecho uso adecuado de la mascarilla.

- En el transporte escolar, las personas situadas en un radio de dos asientos
alrededor del caso confirmado durante mas de 15 minutos.

- En el comedor escolar, las personas que hayan estado en el mismo lugar que un
caso confirmado, a una distancia menor de 2 metros, durante mas de 15
minutos

El periodo a considerar para la evaluacién de los contactos
estrechos sera desde 2 dias antes del inicio de los sintomas del
caso_confirmado. En los asintomaticos confirmados por PDIA,
desde 2 dias antes de la fecha de toma de la muestra para el
diagnéstico.

Responsable COVID-19 en el centro educativo: el director o directora del centro o la
persona en quien delegue, serd el/la responsable de coordinar la gestién de las
actividades en el centro educativo sobre los posibles casos.

Referente COVID-19 en atenciéon primaria: es el coordinador o coordinadora de
medicina o de enfermeria del centro de salud que actua como referente para el centro
educativo en otras cuestiones de salud, de acuerdo con el articulo 59 de la Ley 10/2014
de Salud de la Comunitat Valenciana y la Resolucién conjunta de 1 de septiembre de
2016 de las Consellerias con competencias en Educacidn y Sanidad.
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Coordinador/a COVID-19: profesional de Salud Publica que realiza la vigilancia
epidemioldgica, con un papel fundamental en la estrategia de seguimiento de casos y
contencidn de los brotes de la infeccidn ocurridos en el centro educativo.

Espacio COVID-19: zona reservada para el aislamiento dentro de un centro educativo. Sera de uso
individual, con buena ventilacidn, facil limpieza y con el material de protecciéon necesario dentro de
una caja estanca (mascarillas quirurgicas para el alumnado y la persona adulta acompafiante y, por si
el alumno o la alumna no se puede poner una mascarilla quirdrgica, mascarillas de proteccién FFP2
sin valvula, pantallas faciales y batas desechables para la persona acompafiante). Ademas dispondra
de una papelera con bolsa y con tapa y pedal. La bolsa de residuos del espacio CoVID-19 una vez
cerrada debe introducirse en una segunda bolsa de basura, donde ademds se depositaran los
guantes utilizados y se cerrard adecuadamente. Esta segunda bolsa se depositara con los demas
residuos del centro en una tercera bolsa basura que sera depositada exclusivamente en el
contenedor de fraccién resto de basura.

Aislamiento de los casos:
Periodo que debe permanecer una persona que es caso confirmado sin contacto fisico y
con medidas extremas de higiene y proteccién para evitar el contagio de otras personas

Cuarentena de contactos estrechos: El periodo en el que se debe permanecer en
aislamiento preventivo domiciliario realizando una vigilancia de posibles sintomas
es durante los 10 dias posteriores al ultimo contacto con el caso confirmado.
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INTRODUCCION

El SARS-CoV-2 también afecta a poblacidon infantil y juvenil aunque la evidencia sobre su
papel en la transmisién es limitada®. Un estudio realizado en poblacidon representativa
del conjunto de Espafia encontré una prevalencia de anticuerpos frente al virus de un
5% en la poblacién general, siendo del 3,4% en la poblacién menor de 20 afios?.

En la Comunitat Valenciana, la Incidencia Acumulada en los ultimos 14 dias en los
menores de 19 afos, ha sido de 279 casos por 100.000 habitantes (2.624 casos), siendo
para los mayores o iguales de 19 afnos de 278 casos por 100.000 habitantes (11.462
casos). No se aprecian diferencias por sexo.

Por grupos de edad, en los menores de 19 afnos la distribucién de los casos acumulados
desde el inicio de la epidemia con respecto al total ha sido de: 3,4% (0 a 5 afios); 8,4%
(6-15 afios) y 3,5% (16-18 afios). Es decir, un 15,3% del total de casos.

En la evolucidon temporal destaca un incremento de la incidencia de la enfermedad en
los menores de 19 afios a partir de la semana del 12 al 18 de julio de 2020, situandose
en el periodo actual en un porcentaje de afectacion para este grupo de edad del 17.8%.
Este aumento ha sido mas significativo en el grupo de 6 a 15 afios (10,7%), seguido del
de 16 a 18 aios (3,9%) y el de 0 a 5 afios (3,2%).

Un informe de revisidn reciente a nivel internacional® pone de relieve que si se aplican
las medidas preventivas y de higiene adecuadas, el papel del entorno escolar en la
transmision comunitaria de la enfermedad es similar al de otros entornos con la misma
densidad de personas. También sefala que la_transmisién entre nifios y nifias en la
escuela es poco frecuente, no resultando la causa primaria de la infeccidon por SARS-CoV-
2, particularmente en educacién infantil y primaria. Por otro lado, el estudio destaca que
la mayoria de los ninos y nifias que se infectan no desarrollan sintomas o los desarrollan
de forma leve, por lo que la infeccidén puede pasar desapercibida.

Es fundamental el seguimiento de las medidas demostradas eficaces en el entorno
escolar como el distanciamiento fisico, ventilacién, lavado de manos regular y utilizacion

1 Li et al. The role of children in transmission of SARS-CoV-2: A rapid review. J Glob Health. 2020 Jun; 10(1): 011101.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7323934/

2 Pollan M et al. Prevalence of SARS-CoV-2 in Spain (ENE-COVID): a nationwide, population-based seroepidemiological study.
Lancet. 2020 Jul 3;50140-6736(20)31483-5. doi: 10.1016/50140-6736(20)31483-5.
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/ P11IS0140-6736(20)31483-5/fulltext

3 COVID-19 in children and the role of school settings in COVID-19 transmission, 6 August 2020. Stockholm:ECDC; 2020.
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-schools-transmission-August%202020.pdf



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7323934/
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)31483-5/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)31483-5/fulltext
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/COVID-19-schools-transmission-August%202020.pdf
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de mascarillas, para contribuir a reducir la transmisién del virus y al mismo tiempo
mitigar otras infecciones respiratorias propias de las estaciones de otofio e invierno.

OBIJETIVOS

1

Conseguir entornos escolares mds seguros y saludables en el contexto de la
pandemia, mediante la aplicacidon de las medidas contempladas en el “Medidas de
prevencion, higiene y promociéon de la salud frente a covid-19 para centros
educativos en el curso 2020-2021 (17-09-20)” del Ministerio de Sanidad.

Facilitar la gestién adecuada de los casos mediante la colaboracidon de toda la
comunidad escolar en el cumplimiento de las competencias que cada cual tiene
asignadas.

REQUISITOS PARA EL ACCESO AL CENTRO EDUCATIVO

La familia o representantes legales del alumno o alumna y el alumnado mayor de edad,
firmaran un compromiso, antes del inicio del curso escolar, de acudir sin sintomas al
centro (Anexo 1).

Alumnado

La familia o representantes legales del alumno o alumna, o el alumnado mayor de
edad, han de verificar diariamente su estado de salud en el domicilio, antes de
acudir al centro educativo y comprobar que no tiene una temperatura por encima
de 37,52C (sin toma de antipiréticos) ni otra sintomatologia compatible con Ia
COVID-19 como: tos, sensacién de falta de aire y en algunos casos, también,
disminucion del olfato y del gusto, escalofrios, dolor de garganta, dolores
musculares, dolor de cabeza, debilidad general, diarrea o vodmitos. La clinica es poco
especifica y puede ser comun a otras infecciones pediatricas, razén que justifica que
la fiebre sea siempre un criterio para que los/las escolares no acudan al centro
educativo.

En el alumnado que presente condiciones de salud que les haga mas vulnerables,
como pueden ser enfermedades crdnicas de elevada complejidad que puedan verse
agravadas por SARS-CoV-2, se valorard de manera conjunta con la familia o
representantes legales y el equipo pediatrico, las implicaciones de retomar la
actividad educativa presencial en el centro educativo.

En el caso del alumnado vulnerable, el pediatra podra emitir un informe de salud en
el que conste el especial riesgo para su salud de una infeccién por COVID-19. En este
caso la administracion educativa determinard el procedimiento para que este
alumnado reciba la atencién educativa necesaria.
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En caso de existir sintomas compatibles no asistira al centro educativo. La familia o
representantes legales debera contactar con el centro de atencién primaria que le
corresponda (figura en la tarjeta SIP).

Profesorado y otro personal del centro educativo

Han de verificar diariamente su estado de salud antes de acudir al centro educativo y
comprobar que no tienen una temperatura por encima de 37,52C (sin toma de
antipiréticos) ni otra sintomatologia compatible con la COVID-19 como: tos,
sensacion de falta de aire y en algunos casos, también, disminucién del olfato y del
gusto, escalofrios, dolor de garganta, dolores musculares, dolor de cabeza, debilidad
general, diarrea o vomitos.

En caso de existir sintomas compatibles, no asistirdan al centro educativo y deberan
contactar con su centro de atencién primaria, o con su centro de atencién sanitaria
habitual en caso de tener la atencion fuera del sistema publico (mutualistas).
También deberan contactar con su Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales.

Los trabajadores y trabajadoras con condiciones de salud que les hagan mas
vulnerables (enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades pulmonares
crénicas, cancer, inmunosupresién, embarazadas) podran volver al trabajo siempre
gue su condicion clinica esté controlada y manteniendo las medidas de proteccién
de forma rigurosa, salvo indicacion médica de no incorporarse, informando al equipo
directivo del centro de su condicién de vulnerabilidad, justificada por el Servicio de
Prevencion de Riesgos Laborales. El Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales serd
el que evalue la existencia de trabajadores/as especialmente sensibles a la infeccién
por coronavirus y de emitir un informe sobre las medidas de prevencién y proteccién
necesarias.

No podran acceder al centro educativo el alumnado, profesorado y otras personas
trabajadoras, Sl:

. Presentan sintomas compatibles con la COVID-19.

. Estan en situacion de aislamiento por haber dado positivo para laCOVID-19.

. Estan a la espera del resultado de una PDIA.

. Estan en cuarentena domiciliaria por ser contacto estrecho de alguna persona
diagnosticada de COVID-19.

10
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GESTION DE CASOS

Para poder alcanzar el maximo cumplimiento de los objetivos educativos y pedagdgicos,
el centro educativo debe ser un entorno de convivencia seguro para toda la comunidad
educativa, siendo las medidas mas relevantes la deteccidn precoz de los casos y su
aislamiento, asi como la de sus contactos estrechos.

1. ACTUACION CUANDO UN ALUMNO/A INICIA SINTOMAS COMPATIBLES CON
LA COVID-19 EN EL CENTRO

El profesor/a que haya detectado el caso sospechoso, deberd comunicar la
situacién al Responsable COVID-19 del centro educativo y conducird al caso
sospechoso al “espacio COVID-19” reservado para el aislamiento, salvo que la
persona acompanante sea considerada de riesgo por el Servicio de Prevencion
de Riesgos Laborales. Si fuera asi, sera el Responsable COVID-19 quien designe
otra persona para realizar esa tarea hasta que la familia o representantes legales
lleguen al centro.

Se colocard al alumno/a una mascarilla quirdrgica, cuando tenga 6 o mas afios y,
si es posible, a partir de los 3 afios; siempre que no exista contraindicacién para
Su uso.

La persona que acompafie al caso sospechoso debera llevar el equipo de
proteccién individual adecuado:

» Mascarilla higiénica o quirdrgica, si la persona con sintomas lleva mascarilla.

» Mascarilla FFP2 sin vélvula, pantalla facial y bata desechable, si la persona
con sintomas no se puede poner una mascarilla quirdrgica (nifilos menores
de 6 anos, personas con problemas respiratorios, que tengan dificultad para
quitarse la mascarilla por si solas o alteraciones de conducta que hagan
inviable su utilizacién).

El centro deberd disponer de existencias de este material para las situaciones en
las que se requiera su uso para la atencidn de un caso sospechoso.

En caso de que el alumno/a sea mayor de edad, se dirigira a su domicilio para
proceder al aislamiento evitando, en la medida de lo posible el transporte
publico colectivo.

La recogida del alumno/a por parte de la familia para aislarlo en su domicilio se
realizara lo mas pronto posible y en la entrada del centro educativo, procurando
qgue el transporte se haga en vehiculo particular y no en transporte publico
colectivo.

11
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Si el alumno/a presenta sintomas de gravedad (dificultad respiratoria, afectacién
del estado general por vémitos o diarrea muy frecuentes, dolor abdominal
intenso, confusidn, tendencia a dormirse) y se considera necesario, el
responsable COVID-19 en el centro educativo llamara al teléfono 112 o
contactara con el centro de atencion primaria al cual esta adscrito el centro
educativo, para atender la urgencia y valorar la derivacién al centro hospitalario.

2. ACTUACION CUANDO UN ALUMNO/A INICIA SINTOMAS COMPATIBLES CON
LA COVID-19 FUERA DEL HORARIO ESCOLAR

Cuando la sintomatologia se inicia fuera del horario escolar o en dias no lectivos,
la familia o representantes legales o la persona con sintomas ha de contactar a
través de cita web coronavirus, la APP (GVAcoronavirus) o por teléfono con su
centro de atencién primaria (figura en la tarjeta SIP), para que se valore la
situacién y se lleven a cabo las acciones pertinentes. En caso de tener la atencién
fuera del sistema publico, contactara con su centro de atencion sanitaria habitual
o servicio de urgencias de referencia.

En caso de confirmacidon de COVID-19 positivo, informaran al centro educativo a
primera hora del dia siguiente habil.

3. ACTUACION CUANDO UN PROFESIONAL DEL CENTRO EDUCATIVO INICIA
SINTOMAS COMPATIBLES CON LA COVID-19 EN EL CENTRO

La persona con sintomas informara de su situacion al director/a del centro y se
dirigira a su domicilio para proceder al aislamiento, a ser posible en vehiculo
particular y no en transporte publico colectivo.

Se pondra en contacto con el Servicio de Prevencidn de Riesgos Laborales y con
su centro de atencidn primaria o, en caso de tener la atencién fuera del sistema
publico (mutualistas), con su centro de atencidén sanitaria habitual. En ambos
casos seguira sus instrucciones, siendo los profesionales sanitarios quienes
determinaran el tiempo de cuarentena o aislamiento y tramitaran la baja laboral.

En situaciones de gravedad (dificultad respiratoria, afectacion del estado general
por vomitos o diarrea muy frecuentes, dolor abdominal intenso, confusion,
tendencia a dormirse), contactard con el teléfono 112 o con el centro de
atencién primaria al que estd adscrito el centro educativo, para atender la
urgencia y valorar la derivacion al centro hospitalario.

12
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4. ACTUACION CUANDO UN PROFESIONAL DEL CENTRO EDUCATIVO INICIA
SINTOMAS COMPATIBLES CON LA COVID-19 FUERA DEL HORARIO ESCOLAR

Cuando la sintomatologia se inicia fuera del horario escolar o en dias no lectivos,
la persona con sintomas ha de contactar con su centro de atencién primaria o
con su centro de atencién sanitaria habitual en caso de tener la atencién fuera
del sistema publico (mutualistas), para que se valore la situacion y se lleven a
cabo las acciones pertinentes. Indicard, en su centro de atencién sanitaria, el
centro educativo en el que realiza su trabajo.

El profesional se pondra en contacto con el Servicio de Prevencidén de Riesgos
Laborales para seguir sus instrucciones.

La persona con sintomas informard de su situacién al director/a del centro
educativo.

5. ACTUACION ANTE UN CASO CONFIRMADO DEL ALUMNADO O DE
PROFESIONALES DEL CENTRO EDUCATIVO

La persona o los familiares o representantes legales de un caso confirmado
informaran al centro educativo del resultado de prueba positiva lo antes posible,
el mismo dia en el que se les comunica el resultado o a primera hora del dia
siguiente habil.

El Responsable COVID-19 del centro educativo cumplimentarda una Ficha
informatizada con los datos del caso confirmado y la relacién de sus contactos
estrechos tanto de aula, comedor, como de transporte colectivo y actividades
extraescolares (Anexo 2) y la enviard al centro de salud publica del departamento
de salud por correo electronico habilitado con acuse de recibo. Serd
imprescindible, en la relacién de contactos, que estén cumplimentados los
campos especificados en ella, marcados con un asterisco (*).

El Responsable COVID-19 del centro educativo comunicard a la Secretaria
Autonomica d’Educacidé i Formacio Professional, a través de la aplicacion ITACA,
el numero de casos confirmados tanto del alumnado como de cualquier otra
persona que trabaje en el centro, con indicacién del grupo en el que estdn
escolarizados o donde realizan su actividad docente.
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Para aquellos centros educativos que no tienen acceso a la plataforma ITACA (normalmente
escuelas infantiles municipales u otros centros), la Consellleria de Educacién, Cultura y
Deporte tiene habilitada una plataforma para la notificacion de incidencias a la que se
accede mediante un enlace que los centros recibieron por correo electrdnico el pasado 9 de
septiembre. No obstante, en caso de dudas, pueden dirigirse al correo electrénico
forms _ige@gva.es

RESUMEN. FUNCIONES DEL RESPONSABLE COVID-19 EN EL CENTRO EDUCATIVO

Ante un caso sospechoso

e Contactara con la familia o representantes legales de los menores de edad,
para comunicar la situacidn y para que vayan a recoger al alumno o alumna,
preferentemente en transporte no colectivo.

e Indicard a la familia o representantes legales que se trasladen a su domicilio
y contacten con su centro de atencion primaria (figura en la tarjetaSIP).

e En situaciones de gravedad (dificultad respiratoria, afectacion del estado
general por vomitos o diarrea muy frecuentes, dolor abdominal intenso,
con- fusién, tendencia a dormirse), llamard al teléfono 112 o contactard con
el centro de atencidn primaria de referencia al que estd adscrito el centro
educativo, para atender la urgencia y valorar la derivaciéon al centro
hospitalario.

Ante un caso confirmado

e Enviara informacién del caso confirmado y contactos estrechos (anexo 2)
informatizada al centro de salud publica del departamento correspondiente
mediante correo electrénico y trasladara a las familias la informacién que le
haya hecho llegar el centro de salud publica (anexos 3ay 3b).

6. ACTUACION DEL SISTEMA SANITARIO

MANEJO DE CASOS

El equipo sanitario valorara el caso sospechoso y decidird la conveniencia de realizar una
PDIA con la mayor prioridad. Una vez identificado el caso como sospechoso, se le
indicard el aislamiento domiciliario y de sus convivientes domiciliarios hasta conocer el
resultado de la PDIA. Mientras se espera el resultado de la prueba no estd indicada la
cuarentena de los contactos que forman el grupo de convivencia estable ni de otros
contactos en el ambito educativo.
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Ante un CASO CONFIRMADO, se realizardn las siguientes actuaciones:

a. El equipo COVID de su centro de atencion primaria

* Informard a la persona con resultado positivo y a sus convivientes
domiciliarios de la obligatoriedad de aislamiento en el domicilio y les facilitara
las pautas a seguir. Se encargard del seguimiento clinico del caso hasta el alta.
Realizara el censo de contactos convivientes y sociales para su seguimiento.

Si el caso tiene la atencidn fuera del sistema sanitario publico (mutualistas), el profesional
sanitario de la Entidad del mutualista habitual realizara estas actuaciones, incluida la gestion
de la incapacidad temporal laboral (baja y alta).

En familias y personal del centro con provisién de servicios sanitarios privados, en las que la
recogida de contactos estrechos no puede hacerse en el momento de la sospecha clinica, el
profesional sanitario que ha atendido el caso alertard a la Unidad de Epidemiologia del
Centro de Salud Publica correspondiente. La vigilancia epidemiolégica de los contactos
estrechos serd coordinada por salud publica.

El caso, o sus padres/tutores, debe informar al responsable COVID-19 del centro
educativo vy, si es trabajador, ademas, al SPRL lo antes posible. En caso de ser dia no
lectivo lo comunicara a las 8:00 h. del dia siguiente habil.

b. El Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales (SPRL) del centro educativo

= Realizara el censo de contactos de los trabajadores junto con el responsable
COVID del centro educativo.

= Se coordinard con el centro de salud publica.

c. El Centro de Salud Publica:

1. Verificard la cumplimentacién adecuada de la informacion del anexo 2
enviada por la persona responsable COVID-19 del centro educativo

2. Completarda el estudio de contactos estrechos del entorno educativo (anexo
2).

3. Establecerd las medidas preventivas oportunas y las comunicara al centro
educativo

4. Realizard la encuesta epidemioldgica

5. Actuaciones de vigilancia epidemioldgica:
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e Cuando existe uno o mas casos confirmados en un centro educativo sin ser
brote, el Centro de Salud Publica del departamento de salud en el que estd
el centro educativo, contactara con el Responsable COVID-19, que le
facilitard la informacién necesaria para organizar la gestién adecuada de
casos y el estudio y seguimiento de los contactos, asi como para establecer
las medidas de prevencion y control necesarias en caso de brote o ante
casos en grupos de convivencia estables. Realizarda la encuesta
epidemioldgica y completard el estudio de contactos estrechos.

e En caso de brote (3 0 mas casos con vinculo epidemioldgico) lo comunicard
a la Comisiéon de Salud Comunitaria del departamento y facilitara la
informacién necesaria tanto al centro educativo como a las familias a
través de nota informatizada (anexo 3) indicando las medidas de
aislamiento y/o cuarentena.

MANEJO DE CONTACTOS

En funciéon de los resultados del estudio de casos dirigido por Salud Publica, ésta podra
decidir ampliar la estrategia de busqueda activa de contactos estrechos mas alla de los
grupos en los que se hayan detectado casos.

Contactos fuera del centro educativo

Los convivientes domiciliarios de un caso sospechoso deberan quedarse en casa
hasta conocer el resultado de la PDIA del caso. Si el resultado es negativo,
finalizara la cuarentena. Si se confirma la infeccion del caso, se realizaran cuando
proceda las pruebas diagndsticas indicadas por los profesionales sanitarios segln
el protocolo vigente.

Otros contactos estrechos no convivientes solo deben iniciar la cuarentena una
vez se confirma el caso. Se realizardn cuando proceda las pruebas diagndsticas
indicadas por los profesionales sanitarios segun el protocolo vigente

Contactos en el centro educativo

La cuarentena de los contactos estrechos en el ambito educativo (tanto alumnado
como profesorado) se realizard sdlo tras la confirmacién de un caso.

No estd indicada la cuarentena de las personas que integran el grupo de
convivencia estable del caso sospechoso hasta su confirmacion.

Sélo esta indicada la cuarentena de los GCE y de los convivientes domiciliarios del
caso confirmado.

e Salud publica establecerd, cuando proceda, la indicacidon y el momento adecuado
para la realizacién de PDIA de los contactos. No deben acudir a su centro sanitario
para solicitar pruebas hasta que salud publica se lo indique.
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e Durante la cuarentena, la madre, el padre o los tutores legales del alumnado
deberdn vigilar la apariciéon de sintomas compatibles con la COVID-19 en su hija o
hijo. Si aparecen:

- contactaran con el centro de atencidn primaria o solicitardn cita
mediante la App GVA coronavirus o la web
http://coronavirusautotest.san.- gva.es/cita-coronavirus-registro-es.html
o por teléfono.

- avisaran al responsable COVID en el centro educativo, que se coordinara
con el centro de salud publica.

Un resultado negativo de las pruebas diagndsticas durante la cuarentena de un

contacto estrecho, no exime de la necesidad de mantenerla. La finalizacién de la misma
la indicaran lo indiquen los profesionales sanitarios.

MANEJO DE BROTES

Se describen a continuacion de modo orientativo los elementos de decisién para
establecer por salud publica cuarentenas a los contactos o, si es necesario, cierres
parciales o totales de los centros.

En cualquier caso, serd el centro de salud publica de referencia el que

determine el alumnado que tiene que estar en cuarentena.

1. Brote en un aula (3 o mas casos confirmados con vinculo epidemiolégico entre ellos
en un unico GCE o grupo no organizado como GCE). Se indicaran actuaciones de control
especificas mediante la implementacion de las medidas de control habituales:

- Aislamiento domiciliario de los casos.

- Identificacién y cuarentena de los contactos del GCE o los contactos estrechos de
los grupos no organizados como GCE.

- Silos casos pertenecen a un GCE: suspension de la actividad docente presencial
hasta transcurridos 10 dias desde el inicio de la cuarentena de los contactos.

- Si los casos pertenecen a un grupo que no esté organizado como GCE:
mantenimiento de la actividad docente presencial para el alumnado no
clasificado como contacto estrecho o en funcién de la evaluacion del riesgo, se
indicara la cuarentena de toda la clase.

La actividad docente continua de forma habitual extremando las medidas de prevencién
e higiene en todos los niveles educativos que se impartan en el centro, con excepcion
del GCE afectado.
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2. Brotes en varias aulas sin vinculo epidemioldgico (brotes en diferentes GCE o grupos
no organizados como GCE sin vinculo epidemioldgico entre ellos). Se indicaran
actuaciones de control especificas para cada uno de los brotes mediante la
implementacioén de las medidas de control habituales:

Aislamiento domiciliario de los casos.

Identificacion y cuarentena de los miembros de cada GCE o los contactos
estrechos de cada grupo no organizado como GCE.

Si los casos pertenecen a un GCE: suspension de la actividad docente presencial
de cada GCE hasta transcurridos 10 dias desde el inicio de la cuarentena.

Si los casos pertenecen a un grupo que no estd organizado como GCE:
mantenimiento de la actividad docente presencial para el alumnado no
clasificado como contacto estrecho en cada uno de los grupos no organizados
como GCE, o en funcién de la evaluacién del riesgo, se indicard la cuarentena de
toda la clase.

La actividad docente presencial continda de forma habitual extremando las medidas de
prevencion e higiene en todos los niveles educativos que se impartan en el centro, con
excepcion de los grupos afectados.

3. Brotes en varias aulas con vinculo epidemiolégico deteccién de brotes en varios GCE
0 grupos no organizados como GCE con un cierto grado de transmisién entre distintos
grupos independientemente de la forma de introduccién del virus en el centroescolar.

Aislamiento domiciliario de los casos.

Identificacidn y cuarentena de los miembros de cada GCE o contactos estrechos
de cada grupo no organizado como GCE.

Se estudiara la relacion existente entre los casos y si se demuestra la existencia
de un vinculo epidemioldgico y no se han podido mantener las medidas de
prevencion e higiene se valorard la adopcién de medidas adicionales como la
extensidon de la cuarentena y suspension de la actividad docente presencial de
otros grupos hasta transcurridos 10 dias desde el inicio de la cuarentena o el
tiempo que se indique en funcion de la evolucidn de los brotes. En todo caso, el
centro de salud publica de referencia ha de ser el que determine los grupos de
alumnado que han de estar en cuarentena.

La actividad docente continia de forma habitual extremando las medidas de

prevencidn e higiene en todos los niveles educativos que se impartan en el centro con

excepcion de los grupos afectados.
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4. Brotes en el contexto de una transmisidon no controlada: si se considera que se da
una transmisién no controlada en el centro educativo con un nimero mayor de lo
esperado para el segmento etario en un territorio especifico, los servicios de salud
publica realizardn una evaluacién de riesgo para considerar la necesidad de escalar las
medidas, valorando en ultima instancia, el cierre temporal del centroeducativo.

- Aislamiento domiciliario de los casos.

- En una situaciéon de transmision no controlada, tras una evaluacién de la
situacion epidemioldgica, hay que escalar las medidas de control pudiendo llegar
a determinar el cierre temporal del centro educativo.

- Inicialmente el cierre del centro seria durante 10 dias, aunque la duracién de
este periodo podria variar en funcién de la situacién epidemiolégica, de la
aparicién de nuevos casos que desarrollen sintomas y del nivel de transmisién
gue se detecte en el centro educativo.

- La reapertura del centro educativo se realizara cuando la situacidon esté
controlada y no suponga un riesgo para la comunidad educativa.

RETORNO AL CENTRO EDUCATIVO

El alumno o alumna, asi como el personal del centro se podran incorporar al centro
educativo, cuando se haya cumplido el periodo de aislamiento o cuarentena indicado
por el protocolo sanitario vigente.

En ninglin momento sera necesario un certificado médico
para la reincorporacion al centro educativo.

En el caso de las personas trabajadoras el inicio la reincorporacidn requerira el alta laboral.
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COORDINACION SANIDAD-EDUCACION

Las Secretarias Autondmicas de Educacion y Sanidad se encargardn de la coordinacion
entre ambas consellerias, como labor de la Comisién de Seguimiento Covid-19 en los
centros educativos de la Comunitat Valenciana.

La coordinacién departamental de seguimiento y control de COVID-19 en centros
educativos recaerd en la Comision de Salud Comunitaria Departamental formada por
responsables departamentales de Asistencia Sanitaria y de Salud Publica, asi como un
representante de la administracidon local miembro del consejo de salud. Se podran
incorporar, a criterio y peticién de la comisidn, representantes, profesionales y/o
agentes vinculados a centros educativos, laboratorios, equipos de atencién primaria y
profesionales de Salud Publica del departamento.

Para facilitar la comunicacién, la direccion de cada centro educativo dispondra de un
teléfono y un correo de contacto directo de su centro de atencion primaria referente,
asi como de un teléfono y un correo electrénico de los responsables de Salud Publica
departamentales.

Se recomienda asi mismo, que el centro educativo tenga establecido un canal de
comunicacion efectivo para llegar a todas las familias del centro de manera agil. En el
caso de detectar que la informacién no es comprendida o que existe una percepcion del
riesgo inadecuada se realizaran nuevas comunicaciones para lograr que la comunidad
educativa tenga la informaciéon necesaria para la implementacion efectiva de las
medidas y evitar informaciones errdneas o estigmatizantes.
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ANEXO 1. Compromiso de colaboracidon y cumplimiento de los requisitos para acceder

al centro educativo

He leido atentamente la informacidn contenida en este documento y me comprometo a
seguir las pautas que en él se establecen

Me comprometo a tomar la temperatura de mi hijo o hija antes de acudir al centro

Me comprometo a tomarme la temperatura antes de acudir al centro educativo

Nombre y apellidos de la personaresponsable

Fecha /]

Firma
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ANEXO 2. Ficha de informacién de casos confirmados COVID-19 y sus contactos desde

el centro educativo al centro de salud publica

La informacidn accesible y organizada facilita la valoracion del riesgo y acorta los tiempos necesarios para
la realizacion de actividades de contencidén. A continuacion se recoge la informacion que los centros
educativos deben poder facilitar de forma agil a salud publica en caso de aparicion de un caso o de un

brote.

FICHA DE CASO

Informacién del CENTRO EDUCATIVO
0. FECHA (De envio de la ficha de caso al Centro de Salud Publica)
1. Cédigo del centro educativo
2. Nombre del centro educativo
DIRECCION
3. Nombre via
4.Numero
5. Cddigo postal
6. Municipio
7. Comarca
8. Teléfono
Informacién de la persona responsable de COVID en el Centro
9. Nombre y apellidos
10. Teléfono de contacto
11. Correo electrénico
Informacién del caso confirmado
12. Origen del caso confirmado
13. Apellido 1
14. Apellido 2
15. Nombre
14. Fecha de Nacimiento
15. Edad
16.Sexo
17. Ndmero SIP
18. NIF/NIE (si no se dispone de nimero SIP)
19. Teléfono/s de contacto
20. Hermanos o hermanas en el centro educativo
21. Presencia de enfermedades crénicas
Grupo

22. Nivel educativo

23. Curso

24. Aula
25. Nimero de alumnos en el aula
26. Grupo de convivencia estable

Si NO es Grupo de Convivencia Estable

27. Se respeta la distancia de 1,5m
28. Se lleva mascarilla todo el tiempo

autocalculada

29. Participacién en actividades EXTRAESCOLARES (en los 2 dias previos)

30. ¢Se mantiene el Grupo de Convivencia Estable en la actividad?

31. Utilizacidn de transporte escolar

32. Utilizacién de los servicios de comedor

33. Fecha del ultimo dia de asistencia al centro

34. Observaciones sobre el caso confirmado (del C. Educativo)
35. éSe ha enviado el PLAN DE CONTINGENCIA?

"Profesorado" y "Otro personal";

NO cumplimentar las cuestiones 20y 22 a
32

(excluido/a él/ella misma/o)

[

| Si no se ha enviado el plan de contingencia, remitir a:

@gva.es

Actuacion de SALUD PUBLICA
(cumplimentar por el C.SALUD.PUBLICA de referencia)

Observaciones CSP:
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LISTA DE CONTACTOS

Enviar el listado de compafieros del grupo de convivencia estable o del mismo grupo, asi como de los profesores, indicando si han
asistido al centro en los dos dias previos a la deteccidn del caso, asi como algun otro contacto del que se tenga constancia fuera del aula,
especificando qué tipo de contacto ha podido tener.

Asistencia al centro
2 dias previos a la
deteccion del caso*

Contacto Fecha ultimo dia
estrecho* de contacto*

Teléfono de Organizacion de los
H * Y * 1 *
Nombre y apellidos contacto* Numero SIP Tipo de contacto* (1) alumnos* (2)

*Obligatorio
(1)  Tipo de contacto: aula, comedor escolar, transporte, extraescolares
(2)  Organizacion del alumnado: GCE / No GCE
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ANEXO 3a. Informacion a la direccion del centro educativo para dar traslado a las familias
ante la existencia de uno o mas casos confirmados en el centro educativo

[Nombre Centro Educativo]
[Localidad]

[Fecha]
Estimada familia de (CURSO Y GRUPOQ).

Les comunico que se ha confirmado un caso de COVID-19 en el aula a la que acude su hijo/a.

Con el fin de evitar la transmision de la infeccion a otras personas es necesario adoptar las siguientes medidas
de prevencion:

e Se ha identificado y clasificado los contactos del caso por parte del Centro de Salud Publica en
coordinacidén con el centro educativo:

e En el caso que su hijo o hija se haya considerado que es un contacto estrecho no debera acudir al centro
educativo, realizando una cuarentena preventiva domiciliaria durante 10 dias establecida desde el dia xx-
xx hasta el dia xx-xx inclusive.

e Durante este periodo de 10 dias, se debera vigilar por parte de los padres o tutores la aparicion de
sintomas. El contacto con su centro de salud puede ser via telefénica (figura en el reverso de la tarjeta SIP)
o bien solicitando cita mediante la App GVA coronavirus o la web coronavirus
[http://coronavirusautotest.san.gva.es/cita-coronavirus-registrova.html]. Se ruega que este contacto sea
solo en el caso de que el menor inicie sintomas.

e Desde Atencion Primaria se pondran en contacto con Uds. para indicarles el dia que se les va a realizar
PCR. Aunque el resultado de la prueba sea negativo se debera continuar esta cuarentena preventiva hasta
completar el periodo de tiempo arriba indicado.

e Si el resultado fuera positivo, contactaremos con ustedes desde el Centro de Salud Publica, la persona
(caso confirmado) quedard en aislamiento y los convivientes en cuarentena preventiva, al ser
considerados entonces como contactos estrechos.

e Sialguna persona de su entorno cercano (otros menores o adultos) desarrolla sintomas compatibles en los
préximos dias, deberd permanecer en su domicilio y contactar telefénicamente con los servicios de salud.

El SARS-CoV-2 es un virus que se transmite principalmente de persona a persona a través de contacto personal
y de las gotas respiratorias que se emiten al toser o estornudar. Los sintomas pueden aparecer hasta los 10
dias después haber estado en contacto con un caso. La infeccion puede cursar con sintomas respiratorios
como fiebre, tos o sensacion de falta de aire; con sintomas inespecificos como la alteracion del gusto, del
olfato, dolores musculares, diarrea, dolor toracico o dolor de cabeza entre otros; o también puede cursar de
forma asintomatica.

Puede encontrar informacién sobre las medidas de cuarentena preventiva y aislamiento en la Web de
informacién para ciudadania sobre SARS-CoV-2 del Ministerio de Sanidad, y en la web de la Conselleria de
Sanitat Universal i Salud Pudblica: http://coronavirus.san.gva.es/es/inicio. Si tiene alguna duda puede llamar al
teléfono 900 300 555.

Reciban un cordial saludo.
En [Municipio] a [Fecha] de [mes] de 2020

EL/LA DIRECTORA/A DEL CENTRO DE SALUD PUBLICA DE [NOMBRE]
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ANEXO 3b. Informacidn a la direccidn del centro educativo para dar traslado a las familias
ante la existencia de uno o mas casos confirmados en el centro educativo y ausencia de
contactos estrechos

[Nombre Centro Educativo]
[Localidad]
[Fecha]

Estimada familia de (PONER GRUPO Y CURSO)

Ante un caso de COVID-19 en el aula a la que acude su hijo o hija, le informo que tras el estudio
epidemioldgico del caso y con la informacion disponible, al haberse mantenido las medidas de
prevencion establecidas, no procede el aislamiento de los compafieros/as del aula.

El alumnado puede seguir acudiendo al centro, continuando la actividad educativa presencial y
extremando las medidas de precaucién y vigilando la aparicién de sintomas compatibles con COVID-
19.

Si alguna persona tiene condiciones de especial vulnerabilidad para COVID-19 puede acudir al
centro, siempre que su condicién clinica esté controlada y lo permita, y manteniendo medidas de
proteccion de forma rigurosa, salvo indicacion médica de no asistir.

Le recordamos que dentro de las medidas recomendadas a la poblacién general si el menor o alguna
persona de su entorno cercano (otros menores o adultos) desarrolla sintomas compatibles, debera
permanecer en su domicilio y contactar telefénicamente con los servicios de salud.

Puede encontrar informacidn sobre las medidas de cuarentena y aislamiento en la Web de
informacién para ciudadania sobre SARS-CoV-2 del Ministerio de Sanidad, y en la web de la
Conselleria de Sanitat Universal i Salud Publica: http://coronavirus.san.gva.es/es/inicio y en el
teléfono 900 300 555.

Reciban un cordial saludo,

En [Municipio] a [Fecha] de [mes] de 2020

EL/LA DIRECTORA/A DEL CENTRO DE SALUD PUBLICA DE [NOMBRE]
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