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1. INTRODUCCIO

1. Marc legislatiu i justificacio del pla

Durant els cursos 2018-2019, 2019-2020 i 2020-2021 el CEIP Dean Marti, el CEIP La
Mediterrania i I'lES Torre del Rei hem dut a terme el Projecte d’Investigacio i Innovacié Educativa
«Ecoeducacié als nostres centres. Orpesa Verda» de modalitat agrupada. Aquest PIIE ha suposat,
per als tres centres educatius, una transformacié en consonancia a les noves demandes socials
vers la sostenibilitat i una inflexid en la practica educativa, ja que era la primera vegada que els
centres publics d'Orpesa units duen a terme un projecte d'aquestes caracteristiques. En definitiva,
ha resultat una experiéncia molt enriquidora i gratificant, tant per al professorat implicat com per a
lalumnat, que ha gaudit de propostes educatives on la seua participacido ha sigut més activa i
competencial, amb tot el que aixd implica de bo en els processos d’ensenyament-aprenentatge.

Per altra banda, la nova llei educativa LOMLOE (Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre,
por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacioén) que va entrar en vigor
el curs 22-23, indica en el seu preambul: «En cuarto lugar, reconoce la importancia de atender al
desarrollo sostenible de acuerdo con lo establecido en la Agenda 2030. Asi, la educacioén para el
desarrollo sostenible y la ciudadania mundial ha de incardinarse en los planes y programas
educativos de la totalidad de la ensefianza obligatoria, incorporando los conocimientos,
capacidades, valores y actitudes que necesitan todas las personas para vivir una vida fructifera,
adoptar decisiones fundamentadas y asumir un papel activo —tanto en el ambito local como
mundial- a la hora de afrontar y resolver los problemas comunes a todos los ciudadanos del mundo.
La educacion para el desarrollo sostenible y para la ciudadania mundial incluye la educacion para la
paz y los derechos humanos, la comprension internacional y la educacion intercultural, asi como la
educacion para la transicion ecolégica, sin descuidar la accién local, imprescindibles para abordar la
emergencia climatica, de modo que el alumnado conozca qué consecuencias tienen nuestras
acciones diarias en el planeta y generar, por consiguiente, empatia hacia su entorno natural y
socialy; en larticle unic afegeix I'apartat: «r) La educacion para la transicion ecoldgica con criterios
de justicia social como contribucion a la sostenibilidad ambiental, social y econdmica.»; es modifica
la redaccio de la lletra e) del apartat 1 i el apartat 2 de I'article 2 «e) La formacion para la paz, el
respeto a los derechos humanos, la vida en comun, la cohesion social, la cooperacion y solidaridad
entre los pueblos asi como la adquisicion de valores que propicien el respeto hacia los seres vivos y
los derechos de los animales y el medio ambiente, en particular al valor de los espacios forestales y
el desarrollo sostenible» i en la disposicié adicional sexta «Educacion para el desarrollo sostenible y
para la ciudadania mundial. Tal como se establece en el cuarto Objetivo de Desarrollo Sostenible y
de la Agenda 2030, la educacion para el desarrollo sostenible y para la ciudadania mundial se
tendra en cuenta en los procesos de formacion del profesorado y en el acceso a la funcién docente.
De acuerdo con lo anterior, para el afio 2022 los conocimientos, habilidades y actitudes relativos a
la educacion para el desarrollo sostenible y para la ciudadania mundial habran sido incorporados al
sistema de acceso a la funcién docente. Asi mismo, en 2025 todo el personal docente debera haber
recibido cualificacion en las metas establecidas en la Agenda 2030.»

Aixi, seguint les indicacions de la LOMLOE i a partir de totes les accions i activitats
acomplides durant els darrers cursos, I'lES Torre del Rei va redactar i implantar un esborrany del
Pla de Sostenibilitat en el curs 2022-2023. Durant el curs 2023-2024 ja es va implantar el document
oficial i en aquest document es presenta el Pla de Sostenibilitat per al curs 2025-2026 seguint el
treball iniciat amb el PIIE «Ecoeducacio als nostres centres. Orpesa Verday.
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2. Caracteristiques del centre educatiu i de I’entorn

L'IES Torre del Rei d'Orpesa és un centre relativament menut que recull una gran diversitat
d'alumnat atenent a la seua procedéncia. Es I'inic centre de secundaria que hi ha a la localitat
d'Orpesa, poblacié costanera de només 12.000 habitants. A més del nostre centre, també hi ha dos
centres d'Infantil i Primaria, CEIP La Mediterranea i CEIP Dean Marti, amb els quals hem anat
consolidant les relacions i coordinacions.

Pel que fa al nombre d'alumnat, el curs 2025-26 son al voltant de 650 alumnes, que cursen
1r-2n-3er-4t ESO, 1er Batxillerat de les modalitats de Ciéncies, Humanitats i General, 2n Batxillerat
de les modalitats de Ciéncies, Humanitats i General, i un grup d'FPB a 1r i un altre a segon 2n de la
modalitat administrativa. En els ultims anys hem comprovat com el centre ha anat augmentant el
nombre d'alumnat escolaritzat, el que ha comportat un major nombre de grups a I'ESO i també a
Batxillerat. Cal remarcar que, tal com hem assenyalat anteriorment, som un centre amb un index
d’alumnat procedent d'altres paisos (33 nacionalitats diferents) i altres comunitats autbnomes prou
elevat el que, per una banda, ens enriqueix com a comunitat i, per l'altra, ens posa el repte de
treballar la cohesié i la convivéncia de manera permanent i intensa. Un altre repte que no hem
d'oblidar és I'acollida i la integracié de 'alumnat nouvingut una vegada comencat el curs, ja que hi
ha un degoteig constant d'aquest.

Les families del nostre alumnat sén families d'un nivell socioecondmic baix. Moltes d'elles es
dediquen al turisme i el sector serveis, de manera temporal, en treballs que requereixen poca
qualificacié, moltes hores diaries de dedicacié i poca remuneracidé economica. En aquests casos
ens trobem amb adolescents que passen moltes hores a soles a casa o al carrer, sense la
supervisio i la pauta d'una persona adulta que estiga al seu costat. Tot i tenir certes dificultats, es
tracta d’alumnat molt motivat i implicat en 'ambit escolar i familiar. Per exemple, hi ha alumnat que
té cura dels seus germans o germanes menuts/menudes mentre els seus pares i les seues mares
treballen, alhora que estudien i fan els seus deures, ajuden o fan les feines de casa quan arriben de
l'institut, vetllen pel benestar dels seus progenitors quan estan malalts i treballen a I'estiu per ajudar
en I'economia familiar.

Pel que fa al nombre de professorat, aquest també ha anat augmentant de manera
progressiva curs rere curs. Aixi, aquest curs som 76 professors/res, el que implica més possibilitats i
opcionalitats educatives pel nostre alumnat perd també un major esfor¢ de cohesid, coordinacio i
gestio. Un handicap del centre és la mobilitat del professorat, ja que, tot i que cada vegada la
plantilla és més estable, tant pel que fa a funcionariat com a interins i interines que repeteixen
I'experiéncia de tornar al centre, continuem sent un centre que a comencament de cada curs ha de
fer un gran esfor¢ per acollir i integrar de manera eficag al professorat nouvingut. Com a
contrapartida podem dir que el professorat és jove i té inquietud per incorporar-se o, fins i tot,
engegar experiéncies educatives engrescadores per I'alumnat. A més tenim tres persones interines
com a Personal d’Administracié i de Serveis (PAS), dues fent les funcions de conserge i l'altra les
d'administracié.

Respecte a la directiva del centre, al curs 2019-2020 va haver-hi canvis en els carrecs de
Direccio i de Vicedireccio, al curs 2022-2023 canvia la secretaria de I'lES, en el curs 2023-2024 ha
canviat la vicedireccid i en 2025 ha hagut un canvi en la Caporalia d’estudis. Aquest nou equip
directiu, conjuntament amb el treball que desenvolupa el professorat, esta impulsant canvis que
estan provocant la transformacié lenta perd inevitable de I'lES Torre del Rei, tot en consonancia amb
les noves demandes de la societat actual. Els nous membres de I'equip directiu s’integren seguint la
mateixa filosofia de canvis en el centre.
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2. SOSTENIBILITAT DE RECURSOS

La reduccio de residus i 'optimitzacioé d’aquests han sigut dues de les principals accions que
s’han dut a terme els ultims anys al nostre centre i que es continuaran aquest curs:

e Reduccid de les fotocopies de documentacio i informacié de 'lES per al professorat, puix
els documents se n'han pujat a AULES DOCENT de manera digital per a la seua consulta.

e Reduccié de les fotocopies per a IPPalumnat (actes de reunions, activitats...), els
documents se n'han pujat a AULES de manera digital per a la seua consulta i/o realitzaci6.

e Utilitzacié de paper reciclat en els fulls, paper de seca ma dels WC i les bobines de paper
de neteja.

e L'AMPA de I'lES Torre del Rei va entregar, en el curs 21-22 a tot 'alumnat de 1er ESO una
ampolla d’aigua reutilitzable per fomentar la reduccié de residus. Es proposa mantenir
aquesta iniciativa, amb ampolles d’aigua i/o boca’n’roll, per a I'alumnat nou de 1ESO i al
nouvingut d’altres cursos, per a promoure la reduccié de residus. Durant el curs 22-23, 23-24
i 24-25 no s’ha aconseguit, perd s’ha tornat a demanar a 'AMPA per als curs 25-26.

e L’Ajuntament d’Orpesa va instal-lar una font d’aigua filtrada per al professorat de 'lES i de
'EPA. Gracies a aquesta s’ha retirat el dispensador de bidons d’aigua de la sala de
professorat, el qual canviava una empresa periddicament i, per tant, s’ha reduit 'empremta
de carboni dels desplagaments d’aquesta empresa. El professorat i el PAS utilitza la font
amb les seues ampolles reutilitzables personals.

e Utilitzaci6 de materials reciclats per a la decoracidé de Nadal, per fer jocs, murals,
maquetes, projectes, etc. en lloc de comprar material nou.

e Esmorzars saludables i sostenibles: els ecodelegats i ecodelegades i I'alumnat de
I'optativa Fem un IES Sostenible, anualment, fan campanyes de sensibilitzacié a 'alumnat i
professorat i se difonen en les tutories.

e Seguint les instruccions d’inici de curs, el nostre IES ha allargat la vida util dels llibres de
text i/o materials curriculars didactics que estan en bon estat, amb la finalitat de racionalitzar
la despesa publica, atenent criteris de corresponsabilitat i sostenibilitat. Aquest apartat es
podra dur a terme sempre que no hi haja canvi del curriculum per la legislacié vigent. A més
a més, en ocasions s’ha organitzat un mercat de llibres de text i/o de lectura, material
escolar, etc. perqué l'alumnat puga intercanviar llibres de segona ma entre ells/elles,
potenciant I'economia circular.

3. EFICACIA ENERGETICA

La disminucié de la despesa energética i, per tant, de 'empremta de carboni es seguira
aquest curs de la seguent manera:

e Des del 17 d’abril del 2020, la companyia eléctrica que ens subministra electricitat és
Respira. Aquesta genera electricitat en centrals de produccié eléctrica que no emeten CO2
ni residus nuclears per a la seua produccié. El nostre centre té aproximadament un consum
anual de 55.890 kWh amb I'estalvi de 18,63 tones de CO2 .

e S’hi realitzen accions per a reduir el consum eléctric mitjangant la col-locacié de cartelleria
per recordar que cal apagar les llums, aparells eléctrics, regletes... en les aules. Sent els/les
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ecodelegats/des i/o I'alumnat de l'optativa Fem un IES Sostenible els responsables de
supervisar-lo. A més a més, també fan diferents accions de sensibilitzaci6 com ara la
celebracié de “L’hora del planeta” de la WWEF, I'tltim dissabte de marg. Aquest any sera per
al 22 de marg.

Les bombetes convencionals quan es canvien perqué s’han gastat, se substitueixen per
bombetes LED.

La il-luminacié dels passadissos s’ha reduit amb la disminucié dels tubs encesos durant el
dia i amb la reducci6 de fases enceses quan el dia és assolellat, ja que la llum natural és
suficient.

Respecte a la calefaccid, s’encén unicament en dies de molt de fred i en un horari
determinat (7:00-10:00 hores). Es tancaran les finestres i les portes per a reduir la despesa
energética de la calefaccid i, per tant, la despesa en gasoil i I'empremta de carboni
generada.

El nostre centre, amb 17 instituts de 14 poblacions de les de Castelld, 57 de 32 pobles i
ciutats de les comarques de Valéncia i 40 instituts de 25 municipis de les comarques
d’Alacant, ha estat seleccionat per a la primera fase del nou programa ‘ZERO, energia de
proximitat’ de la Conselleria d’Educacio, Cultura i Esport. Aquest programa consisteix en la
instal-lacio de panells fotovoltaics per a generar energia solar neta. Durant el curs 23-24 s’ha
fet la insal-lacié i s’ha posat en funcionament a finals del curs 24-25. Durant el curs 25-26 es
fara una valoraci6 del seu funcionament.

4. TRACTAMENT DE RESIDUS

Els residus generats a I'lES es classifiquen segons el tipus per a procedir al seu reciclatge i/

o reutilitzacio:

Paper i cartré6. En totes les aules hi ha paperera blava de recollida de paper usat
(proporcionades per I'Ajuntament d’Orpesa) el qual és portat pels/per les ecodelegats/
ecodelegades de cada classe a consergeria al Punt Verd. També, hi ha papereres grans
blaves repartides per tot '|ES proporcionades per Ecoembes i papereres blaves en el pati.
Les de dins del centre son buidades per I'alumnat de I'optativa de 1r ESO i 2n ESO de Fem
un IES sostenible i es diposita en els contenidors blaus municipals de I'exterior de I'lES i/o al
punt verd municipal. Per altra banda, els fulls gastats nomeés per una cara son reutilitzats a
consergeria i a la sala de professorat per a fer fotocopies per als fulls de permis d’anar al
bany i com a esborranys.

En el curs 22-23 es va contractar I'empresa Ecologic per a la recollida de folis gastats.
Aquesta empresa garanteix la confidencialitat del paper que es destrueix. Els contenidors
per a la recollida de Ecologic estan en la sala de professorat, secretaria i consergeria i
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s’arreplega una vegada al mes. D’aquesta manera es poden reciclar documents amb
informacid confidencial com examens, treballs, etc.

e Plastic, envasos i paper d’alumini. Hi ha papereres grans grogues repartides per tot I'lES
proporcionades per Ecoembes i papereres grogues en el pati on es dipositen els residus
plastics, envasos i paper d’alumini. Les de dins del centre sén buidades per I'alumnat de
l'optativa de 1r ESO i 2n ESO de l'optativa Fem un IES sostenible i les porten als
contenidors grocs municipals de I'exterior de I'lES i/o al punt verd municipal.

e Punt verd. Al hall de I'lES s’ha creat un Punt verd amb diversos contenidors a més del
contenidor blau i contenidor groc, per a residus especials. Actualment hi ha un contenidor
per als residus d'aparells eléctrics i electronics (RAEE), CDs i piles que es porten al punt
verd de I’Ajuntament d’Orpesa una vegada al trimestre, o segons necessitats.

La Coordinadora de Sostenibilitat informa al claustre del centre, abans de la visita al punt
verd per part de I'alumnat, per si hi ha algun departament que té algun residu d’especial
gestio.

A més a més, tenim diferents convenis per a la gestio d’altres residus:

El curs 23-24 vam iniciar un conveni amb I'empresa Kutxo per a la recollida de cartutxos
d'impressora.

Des de 2020 tenim un conveni amb l'Institu de Jane Goodall del Congo, amb el projecte
“Movilizate por la selva”, per a la recollida de dispositius electronics com mobils i tauletes.
Per cada 30 dispositius s’apadrina un ximpanzé. Actualment tenim 3 ximpanzés apadrinats.

També hi ha un contenidor per a material escolar gastat (boligrafs, retoladors, fluorescents,
marcadors, portamines i correctors de cinta, boligraf i liquid (tipex) en col-laboracié amb la
fundacié AEFEF i 'empresa BIC.

Per als taps de plastic, hi ha un contenidor de 'empresa CMPlastik que els transforma en
mobiliari reciclat. Actualment tenim 3 banc, un s’ha aconseguit amb la col-laboracié de
'AMPA i els altres 2 amb la col-laboracio a I'Ajuntament d’Orpesa.

La decoracio del Punt Verd s’ha fet per part de I'alumnat 1r ESO i 2n ESO de l'optativa Fem
un IES sostenible durant el curs 23-24 i es millorara durant el curs 25-26.

5. MOBILITAT SOSTENIBLE

El nostre IES junt amb el CEIP La Mediterrania, el CEIP Dean Marti i 'Ajuntament d’Orpesa
formen part del projecte STARS de mobilitat segura i sostenible de la DGT. El nostre centre ha
obtingut condecoracié de bronze al curs 21-22 i 22-23 i condecoracio de plata per al curs 23-24.
Dins d’aquest projecte es duen a terme les seglients activitats:
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e Setmana europea de la mobilitat sostenible. Del 16 al 22 de setembre se celebra aquesta
setmana, en la qual la Regidoria d’Urbanisme i la Regidoria de Medi Ambient organitza amb
la DGT activitats al voltant de la mobilitat. https:/mobilityweek.eu/home/

- Tallers mobilitat sostenible i saludable. Regidoria de Medi Ambient i de la
Regidoria d'Urbanisme amb empresa Patagonia en la carpa municipal al
costat Parc del Castell, per a 'alumnat de 1er ESO i 'alumnat de I'optativa
Fem un IES Sostenible.

- Cartelleria, difusio d'informacié a I'alumnat del centre per part de 'alumnat de
I'optativa Fem un IES Sostenible.

- Xerrades i activitats de mobilitat segura i sostenible de la DGT (Israel Simé
responsable d’educacio viaria de la DGT Castelld) per a 'alumnat de 3ESO,
1er Batxillerat i 1FPB.

e Camins segurs Orpesa. En curs 25-26 s’inaugura el projecte de millora al accés al centre i
que han ficant en marxa des de les regidories de Medi Ambient, Educacio i d’'Urbanisme i
'lES Torre del Rei amb la Policia Local d’'Orpesa i la DGT de Castellé s’han dissenyat
diversos camins segurs per anar a I'lES i a les dues escoles. L’'alumnat de l'optativa de 1r
ESO i 2n ESO de l'optativa Fem un IES sostenible formen el grup d’ambaixadores/
ambaixadors STARS, les/els quals porten a cap una campanya amb cartelleria i videos amb
I'objectiu de fomentar els desplagaments a peu o0 amb bicicleta/patinet per anar a l'institut.

e Per determinar la qualitat de I'aire que respirem a I'lES Torre del Rei es va posar en marxa fa
dos cursos el Projecte Véolo. Aquest projecte costa d’'un sensor que capta les particules
PM 2,5 de l'aire i d’un altre sensor que compta el nombre de vehicles a motor i les bicicletes
que passen pel carrer principal de I'lES (C/Vicente Blasco Ibafez). Amb aquestes dades
'alumnat pot estudiar matematicament la qualitat de l'aire que respirem al nostre centre.
Esta previst reprendre aquest projecte durant el curs 2025-2026 amb la col-laboraci6é de
'AMPA.

e 3 de juny Dia mundial de la bicicleta. Aquest dia es duen a terme activitats per potenciar el
seu Us entre I'alumnat de 3er ESO amb la col-laboracié de la Regidoria de medi ambient i
d’educacié de I'Ajuntament d’Orpesa.

e S’ha proposat a la Regidoria de Medi Ambient i Educacio, a peticié de 'alumnat, 'ampliacio i
augment de la seguretat dels aparcabicicletes i aparcapatinets del carrer Vicente Blasco
Ibafiez enfront del nostre centre.

e Enquestes mobilitat segura i sostenible. Durant el curs, la Coordinadora de Sostenibilitat
plantejara una enquesta al claustre i/o a 'alumnat, sobre mobilitat segura i sostenible, i una
altra per a consultar si faran alguna activitat en les seues assignatures que tracte sobre
educacié vial i/o mobilitat segura i sostenible.

e En el curs 2023-2024, 'alumnat de I'optativa Fem un IES Sostenible va crear una cang¢oé que
va mostrar en la IX Trobada d’Intercanvis d’Experiéncies d’Educacié Ambiental a 'UJI.

6. NATURALITZACIO DEL CENTRE EDUCATIU

Una de les millores que s’han produit al pati de I'lES ha sigut la naturalitzacié d’aquest amb
diverses activitats que continuen aquest curs 2025-2026:

e Hort escolar ecologic. S’ha recuperat I'hort escolar de I'lES el qual es treballa en la matéria
de Biologia i Geologia de 1ESO amb la col-laboracié econdmica de 'AMPA i I'assessorament
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de l'empresa Hortus minimus. Al curs 2024-2025 es va ofertar una matéria optativa
denominada “Hort” per a I'alumnat de 2 ESO i que es continua durant el curs 25-26.

Zona de plantes aromatiques anomenada “El jardi dels sentits” en el pati, la qual es va
crear dins de I'ambit CTEM de 1ESO durant el curs 20-21. L’alumnat de la optativa d’Hort
s’encarregara del seu manteniment.

21 de mar¢ es commemora el Dia de I’arbre 2025. En la zona de bosc mediterrani del pati
es renovaran les plantes mortes amb la plantacio de plancons subvencionats per la
Generalitat Valenciana i/o amb la col-laboracié de I'Ajuntament d’'Orpesa dins del dia de
I'arbre com a accié per a compensar 'empremta de carboni de I'lES.

Mobiliari exterior. Amb la dotacié econdmica obtesa del Reconeixement com a Centre
Sostenible per part del Ministeri d’Educacié i Formacié Professional, s’ha adquirit una
pérgola de fusta per al pati on poder treballar amb I'alumnat en un ambient més naturalitzat.

Per al curs 25-26 el nostre centre ha sigut seleccionat per al Projecte Life per a la naturalitzacié dels
patis. | una de les iniciatives que es volen dur a terme és la identificacid de totes les espécies
vegetals que hi han al centre.

7. ACTIVITATS DE CONSCIENCIACIO SOBRE SOSTENIBILITAT

Una de les accions més importants d’aquest Pla de sostenibilitat és el treball a I'aula per a

conscienciar a I'alumnat vers la sostenibilitat. Diverses accions i activitats s’han dut a terme els
ultims anys, les quals es continuen, i altres de noves s’engeguen aquest curs 25-26. Una part d’elles
es desenvolupen a l'aire lliure. Aquestes es detallen a continuacio:

Projecte d’APS “Mares circulares”. L'Associacié Chelonia i Coca-Cola, organitzen una
jornada de recollida de residus a la platja de la Renega amb l'alumnat de 3r d’ESO. Abans
de la recollida es du a terme un taller-xerrada sobre aquest projecte i la problematica dels
residus, sobretot els plastics, en els mars i oceans. L'objectiu és recollir de les platges, fons
marins i entorns aquatics els residus existents, i, sobretot, sensibilitzar a la ciutadania sobre
la importancia de mantenir nets aquests espais. Gracies a aquesta activitat, s'han arreplegat
la seguient quantitat de residus:

CURS ACADEMIC | QUANTITAT DE
RESIDU (Kg)
2018-2019 100,56
2019-2020 64,35
2020-2021 No es va fer per la
COVID
2021-2022 56,56
2022-2023 50,29
2023-2024 99,6
2024-2025 65
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Treballs sobre ODS’s. A principi de curs, la coordinadora de sostenibilitat plantejara al
claustre un enfocament de les matéries al voltant dels ODS. Per a fer un seguiment en
AULES es fara un questionari a inici i a final de curs per a recopilar les diferents maneres en
les que s’han treballat els ODS. A més a més, en AULES també disposen d’una apartat per a
penjar fotos, documents relacionats. Per a I'alumnat de 3ESO es proposa tornar a fer els
tallers dels ODS de Creu Roja que es van fer en el curs 22-23 i que consisteixen en diferents
sessions.

- Xarrada informativa i difusié al pati del centre amb cartelleria sobre els ODS

- Pasaparaula dels ODS sobre “Persones”, “Prosperitat’, “Aliances” i “Pau”

- Ginkana sobre els ODS sobre “Recursos naturals i medi ambient”, “Alimentacio, salut

i consum”, “Accié social” i “Educacid, igualtat i treball”.

26 de gener Dia Mundial de I'Educacié Ambiental. El nostre centre participa en I'accié
proposada per la seccié6 de Castelld de la Xarxa de Centres per la Sostenibilitat de la
Comunitat Valenciana de la qual formen part, per commemorar aquesta data. L'alumnat de
1r ESO i 2n ESO de 'optativa Fem un IES sostenible, s’encarrega de preparar les activitats.
Ecoparc d’Orpesa. L'alumnat de 1r d’'ESO i 2n I’ESO de I'optativa “Fem un IES Sostenible”
visiten trimestralment 'ecoparc d’Orpesa amb I'objectiu de conéixer el seu funcionament, la
finalitat d’aquest i la destinacio de les deixalles que alli es recullen, i portaren els residus
“especials” que es produeixen al nostre centre i s’arrepleguen en el Punt Verd del centre.
L’hora del planeta. L'alumnat de 1ESO i 2ESO de l'optativa “Fem un IES Sostenible”
realitzara campanyes per animar a la comunitat educativa a participar en L’hora del Planeta.
Aquesta iniciativa va néixer en Sidney en 2007 com un gest simbdlic per a cridar I'atencio
sobre el problema del canvi climatic. Un senzill gest que consisteix a apagar les llums
d’edificis i monuments durant una hora, en concret de 20:30 a 21:30 l'ultim cap de setmana
de marg.
Visita a la Planta de Gesti6é de Residus de Cervera. L’'alumnat de 1r ESO i 2n I’ESO de
I'optativa “Fem un IES Sostenible” visitaran la Planta de Gestié de Residus de Cervera amb
'objectiu de conéixer el seu funcionament. Els operaris de I'ecoparc expliquen la finalitat
d’aquesta i la destinacié de les deixalles que alli es recullen.
Projecte “Véolo, I'aire que respirem al Torre del Rei”. El projecte de ciéncia ciutadana
“Véolo” és una iniciativa d’innovacié social que té per objectiu millorar la qualitat de I'aire a
través de la informacio, la formacio i la implicacio de les persones. Aixi en aquest projecte
s’ha mesurat i senyalitzat la qualitat de I'aire al nostre centre amb el KIT de mesura VEOLO i
s’ha sensibilitzat i conscienciat a la comunitat educativa de la contaminacié atmosférica que
ens envolta. A més a més, s’ha incorporat un radar per a mesurar la intensitat del transit
rodat que circula pel carrer del nostre centre, diferenciant el tipus de vehicle (cotxe o
bicicleta) i aixi poder relacionar-lo amb la contaminacié atmosférica produida. Aquest
projecte es treballa a la segona i a la tercera avaluacié6 en alumnat de 3er i/o 4t de
matematiques de I'optativa “Fem un IES sostenible” de 1r ’ESO i 2n d’'ESO.
Concurs “Qué fem amb el fem?”. L'alumnat de I'optativa “Fem un |IES sostenible” de 1r
d’ESO i 2n I’ESO participara en el concurs escolar “Qué fem amb el fem?” sobre la gestio
de residus organitzat per la catedra Reciplasa de 'UJI.

Eixides al medi natural i xerrades sobres aquest, com sén I|a Renega, la Plaja de la
Contxa o a I'entorn natural d’'Orpesa (Roca Roja, Barranc de l'Infern...) per a dur a terme
diferents tipus d’activitats com la de “Mares Ciculares” comentada anteriorment perd també
activitats de convivéncia fora de l'aula com [l'eixida multidisciplinari organitzada pels
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departaments de Geografia i Historia, Matematiques, Valencia, Biologia i Geologia i
Educacio Fisica.

Vista i/o utilitzacio de recursos del Centre d’Educacié Ambiental de la Comunitat
Valenciana.

Visita i xerrada al Prat de Cabanes-Torreblanca per a aproximar a I'alumnat a un Parc
Natural i conéixer la importancia dels diferents ecosistemes i la seua importancia davant del
canvi climatic.

Marcapagines solidari de ’ONG Save the children. L'alumnat de 'ESO, 1r de batxillerat,
1r de FPB i 2n de FPB confeccionen marcapagines solidaris per recaptar fons per als
projectes de 'ONG Save The Children en el tercer mén de caracter ecosocial des de fa dos
cursos organitzat per les assignatures de Religié i de Valors Etics.

Campanya “El Guix de la vergonya”. El dia 31 de maig és el Dia Mundial sense tabac, la
seccid de Castell6 de la Xarxa de Centres per la Sostenibilitat de la Comunitat Valenciana
organitza una campanya que pretén implicar la societat civil per a conscienciar sobre les
consequéncies que sobre el medi ambient tenen les burilles en la via publica, ja que cada
any es tiren 4,5 bilions de burilles en el mén que acaben en la natura i cadascuna d’aquestes
puntes de cigarret pot contaminar 50 litres d’aigua dolga i 10 litres d’aigua salada. L’'objectiu
és donar visibilitat a aquest problema amb el marcatge amb guix de les burilles que s’han
trobat al voltant de I'edifici del nostre IES. Aquesta accié la realitza I'alumnat de 1r d’'ESO i
2n d’ESO de l'optativa Fem un IES sostenible.

Projecte “El cinema també ajuda al medi ambient”. En algunes matéries es planteja la
possibilitat d’utilitzar el cinema, aprenent d’ell, per conéixer la realitat mediambiental del mon
actual, aixi com els problemes davant els quals ens trobem, analitzant els ODS. Les
pel-licules visionades es treballaran mitjangant diferents tipus d’activitats com ara debats,
guestionaris, dibuixos, etc.

5 de juny dia del mundial del medi ambient. Al voltant d’aquesta data es procurara dur a
terme algun tipus d’activitat per a promoure i donar difusié en I'alumnat sobre la importancia
de la cura del medi ambient. El curs 22-23 es va fer una ecocarrera de relleus a I'hora del
pati on s’havien de depositar diferents tipus de residus en diferents contenidors de
reciclatge.

Projecte Escolarts Escola canta. L'escola canta és un dels quatre projectes englobats dintre
d’Escolarts, impulsats per la Direcci6 General d'Innovacié i Inclusi® Educativa en qué
conflueixen els objectius comunicatius i els de I'expressi artistica. Es un projecte educatiu
lligat a la dinamitzaci6 del plurilinglisme, en els centres educatius i al desenvolupament de
I'expressio artistica musical i escénica, que consisteix en el treball didactic i planificat d’'una
composicid musical creada expressament per un music contractat per la Conselleria
d’Educacio, Cultura i Esport. El nostre centre participa amb alumnat de 1ESO voluntari qui
fara la part teatralitzada de la cantata amb la coordinacié del departament de valencia. El
tema de la I'Escola Canta 2024 és Els Super ODS: Aventura 2030, per tant, versa sobre
sostenibilitat, en concret, els ODS i 'Agenda 2030.

Activitats nauticas i xarrades del medi mari al port d’'Orpesa.l nostre centre, com a
referent en matéria de sostenibilitat, continua treballant amb I'alumnat tant en la proteccio6 del
medi terrestre com del medi mari. | qué millor manera de fomentar el respecte i cura del
medi mari que aproximant a l'alumnat a tavés de diverses activitats com les que s'han dut a
terme a principi d'aquest curs. Durant els mesos de setembre i octubre I'alumnat de 4t d'ESO
i 1er de Batxillerat general, cientific i humanistic van poder gaudir d'un mati d'activitats a la
mar a l'escola de vela del Port d'Orpesa, organitzades pel departament d'Educacio
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Fisica.D'aquesta manera han pogut familiaritzar-se i aprendre técniques basiques de
desplacament amb la piragua, primers auxilis i materials aixi com, desenvolupar conductes
de respecte al medi ambient mari. D'altra banda, un grup d'alumes, després d’una intensa
jornada matinal d'activitats esportives a la mar, també van poder gaudir d’'una vesprada
cientific-marina amb les xarrades d’Esther Leal i Fernando Naya del CSIC de [lInstitut
d’Aquiicultura de Torre la Sal, i Covadonga Martinez de Rioja de la Fundacié Azul Marino
d’Orpesa. Aquesta jornada també ha sigut de convivencia i germanor, ja que hem fet nit en el
vaixell escola, de la Diputacié de Castelld, gracies a la col-laboracié de I'Ajuntament i el Club
Nautic d’'Orpesa.

8. COMISSIO AMBIENTAL

El nostre Pla de Sostenibilitat requereix de la implicacié i representacié de diferents

membres de la comunitat educativa, per aixd s’estableix el seguent:

El comité ambiental del centre es constitueix a inici de curs i esta format almenys per: un
representant de l'equip directiu, un/a coordinador/ra de sostenibilitat del centre, un
representant de les families i un membre de I'equip docent. El comité ambiental es reuneix
una vegada al trimestre, i/o0 segons necessitats, per a treballar en el Pla de sostenibilitat i les
accions que es duen a terme en ell. En aquestes reunions, també és interessant si escau, la
preséncia d'algun/a representant de I’Ajuntament d’'Orpesa en questions de Medi Ambient i/o
Educacio.

El ecodelegats/des son representants de cada grup classe que s’encarrega de diferents
tasques, en relacio a la sostenibilitat, en el nostre centre. A inici de curs, en les tutories
s’explica la importancia i les funcions que tenen els ecodelegats/des en el nostre centre
(Annex 2) i es fa la eleccié del ecodelegat/da de cada grup. Una vegada al mes, o segons
necessitats, es reuneixen els ecodelegats /o ecodelegades amb la coordinadora de
sostenibilitat a I'nora del pati per a tractar assumptes d'interés, dubtes, suggeriments i/o per
a dur a terme alguna iniciativa.

L'alumnat de 1r ESO i 2n ESO de I'optativa Fem un IES sostenible actualitza la informacio
de les accions dutes a terme en el Tauler Verd del hall d’entrada a I'lES i realitza diferents
campanyes d’'informacié i/o sensibilitzacié en matéria de sostenibilitat per a I'alumnat del
centre.

El nostre IES forma part de la Xarxa de Centres per la Sostenibilitat de la Comunitat
Valenciana i, per tant, de la xarxa estatal ESenRED (Escuelas hacia la Sostenibilidad en
Red). La coordinadora en sostenibilitat del nostre centre, es reuneix un cop al mes amb la
resta de centres que formen part de la Xarxa de Centres per la Sostenibilitat de la Comunitat
Valenciana de la seccié de Castell6 per tractar diversos temes (accions conjuntes, materials
didactics...). La informacidé més rellevant d’aquestes trobades es transmet a la resta del
claustre a través d’AULES i a 'alumnat a través dels Ecodelegats/des.

El nostre IES forma part de la Xarxa d'Horts de centres educatius del Pais Valencia.

El nostre IES participa anualment en la Trobada d’Intercanvi d’Experiéncies en Educacio
Ambiental organitzada per la Xarxa de Centres per la Sostenibilitat de la Comunitat
Valenciana seccié Castell6. En aquest encontre participen com a ponents I'alumnat de 1r
ESO i 2n ESO de I'optativa Fem un IES sostenible.
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9. INDICADORS D’EXIT

Per tal de fer un seguiment i/o conéixer el grau d’'implicacié de I'equip docent en el Pla de
Sostenibilitat del centre i promoure en el seu treball diari una conscienciaci6 amb I'’Agenda 2030 i
els ODS, a inici i final el curs 24-25, es confeccionara un Formulari de Google que contestara el
professorat de I'lES amb les seglents questions:

INICI DE CURS:
Enquesta de activitats relacionades amb la sostenibilitat:
- Departament
- Curs
- Assignatura
- ODS a treballar
- Titol i breu descripcié de I'activitat
- Formacio sobre sostenibilitat

Enquesta sobre mobilitat sostenible:
- Principal medi de transport
- Activitats en las que s’inclou la mobilitat segura i sostenible en l'aula
- Interés en participar en activitats organitzades en el centre sobre mobilitat segura i
sostenible

FINAL DE CURS:
Enquesta de activitats relacionades amb la sostenibilitat:

- Departament

- Curs

- S'han pogut desenvolupar totes les activitats programades a inici de curs relacionades amb
els ODS?

- S'ha desenvolupat alguna altra activitat que no estava programada a inici de curs
relacionades amb els ODS?

- Explica breument les noves activitats no programades inicialment i el ODS amb el/els que se
relaciona

- Propostes de millora del Pla de Sostenibilitat

10. PROPOSTES DE MILLORA CURS 2025-2026

e Fer alguna ecoauditoria. La coordinadora de sostenibilitat s’informara de com i amb qui
poder dur-la a terme.

e Millorar el punt 9 d’indicadors d’éxit, per tal d’'incloure diferents aspectes relacionats amb
tots els punts del Pla de Sostenibilitat. S’analitzara i plantejara en el comité ambiental. Dins



&2 GENERALITAT g 12006214 IES TORRE DEL REI
ﬁ@\i\u\ﬂ,\\;\ ,d\. "1 Cf\Vicente Blasco Ibaiiez 14 12594 ORPESA (Castell6) e
\ t i Tel. 964738960 Fax 964738961 12006214@edu.gva.es ot

CONSELLERIA DEDUCACIO -2

d’aquest punt es planteja millorar I'organitzacié del Pla d’accié. Establint eixos d’actuacio
amb objectius concrets que estiguen relacionats amb uns indicadors d’éxit, de manera que
es puga fer una avalucié objectiva i directa de I'accio realitzada.
e Millorar la recollida de matéria organica per tal de utilitzar-la en la compostera. L'alumant
de I'optativa Fem un IES Sostenible prepara cartelleria i els ecodelegats faran difusio.
e Continuar amb el projecte “European Blue School”. Els objectius d’aquest projecte sén els
seguents:
- Internacionalitzacié de I'alumnat en la Unié Europea.
- Desenvolupar una sensibilitzacio a la proteccié del medi mari.
- Augmentar el coneixement de I'alumnat del ecosistema mari.
- Aprofitar els recursos naturals que tenim a prop del nostre centre.
- Transmetre la problematica dels microplastics en el medi mari.

Per a desenvolupar aquest projecte s’han incorporat al centre la col-laboracié amb diferents entitats
com Erasmus Maris la Fundacié Oceanografic/Azul Marino.

Aquest projecte permetra treballar diferents ODS com:

- ODS 3: Salut i benestar

- ODS 4: Educacio6 de qualitat

- ODS 5: Igualtat de génere

- ODS 6: Aigua neta i sanejament

- ODS 13: Accio pel clima

- ODS 14: Vida submarina

- ODS 15: Vida d’ecosistemes terrestres

ANNEX 1: Decaleg bones practiques en sostenibilitat

Per tal de garantir una correcta gesti6 ambiental en el centre, es demana a tot el
professorat seguir les seglients indicacions:

SOSTENIBILITAT DE RECURSOS

1. AULES DOCENT: Fer servir aquesta plataforma, en la mesura que siga possible, per a reduir el
consum de paper.

Utilitzar PAPER RECICLAT per a qualsevol document del centre.

3. Utilitzar AMPOLLES REUTILITZABLES. Es poden emplenar en la font d’aigua filtrada.

N



13.
14.
15.
16.

17.

&2 GENERALITAT s 12006214 1ES TORRE DEL REI ‘
2 VALENCIANA [ " ClVicente Blasco Ibafiez 14 12594 ORPESA (Castell6)
N ortumomuo sttt Tel. 964738960 Fax 964738961 12006214@edu.gva.es = “nesrere

ESMORZAR SALUDABLES | SOSTENIBLES. En la mesura que siga possible, el professorat

que porte esmorzar al centre hauria de procurar que siguen el més saludables possibles i que
generen la menor quantitat de residus (exemple: porta entrepans).

EFICACIA ENERGETICA

APAGAR LLUMS, ORDINADORS i PROJECTOR a final de la jornada.

Revisar que s’apaguen les llums si 'aula es queda buida a la seglent sessi6 (exemple: hora de
pati).

TRIAR LES LLUMS que sén realment necessaries per a impartir la classe.

TANCAR FINESTRES si esta la calefaccio encesa i obrir només per a ventilar.

TRACTAMENT DE RESIDUS

. PAPER: buidar en els contenidors blaus. SENSE grapes, clips, cugets i/o fundes de plastic.
. Cada departament s’encarregara de la correcta gestié dels llibres que no serveixen.
. En els contenidors blancs i verds de 'empresa ECOLOGIC només es dipositaran fulls (no

cartolines, cartons o papers de colors). No és necessari llevar les grapes, clips o triturar els
documents amb informacié confidencial.

PLASTICS, ENVASOS | PAPER D’ALUMINI: buidar en els contenidors grocs.

VIDRES: buidar al contenidors verd. SENSE taps de metall, suro, plastic, etc.

RESIDUS ESPECIFICS de laboratori, tecnologia, plastica, etc. emmagatzemar en recipients
per a la recollida per centres de gestio autoritzats.

GOTS PAPER BRUTS DE CAFE i de paletes de pasta de panis biodegradable NO buida en
contenidor blau. S’ha de buidar en contenidor residus organics.

Portar al PUNT VERD del centre els diferents residus que es poden recollir: piles, taps de
plastic, material escolar, movils, RAEES, CD’s, etc.

REUTILITZACIO PAPER: en la sala de professorat hi ha una una safata per a deixar o utilitzar
paper escrit per una sola cara.

ANNEX 2: Eleccié ecodelegats/des

Curs i grup:

ACTA ELECCIO ECODELEGAT / ECODELEGADA

Candidatures:

Resultats de la votacio
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Nombre d’alumnat present a la votacio:

Nombre de vots:

Nom Vots:
Nom Vots:
Nom Vots:
Nom Vots:
Nom Vots:
Nom Vots:

D’acord amb els resultats anteriors, es declaren representants de la classe:

Ecodelegat/da:

Ecosotsdelegat/da:

Observacions

Signatura del tutor/a

Orpesa, de/ d’ de

GUIA PEL PROCES ELECCIO

1. Presentacié candidatures voluntaries. Es pot demanar a cada alumne o alumna que explique els
motius pels quals vol ser ecodelegat o ecodelegada.
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2. Ha d’haver-hi almenys un o una representant per cada aula. Si no hi ha cap persona voluntaria es
fara per sorteig.

3. Si hi ha només un/a candidat/a, s’elegira directament com a ecodelegat/da.

4. Si hi ha dos candidats/des, es triara a un/a d’ells/elles com a ecodelegat/da i com a subdelegat/
da. Aquesta tria es pot fer a sorteig o0 es pot votar a qui elegir (criteri del tutor/a).

5. Seria desitjable que el/la ecodelegat/da no fora la mateixa persona que el delegat/da d’aula.

6. Finalment, i per complir amb la paritat, es triara la primera persona més votada i la segona,
sempre i quan no siga del mateix sexe que la primera. Per exemple, si la primera persona és xica i
la segona també, caldra elegir al primer de la llista que siga xic (aquesta norma no s’aplicara si la
diferéncia de vots rebuts és més de cinc). Passara el mateix a l'inrevés.

7. Quan es tinga la tria feta, el tutor/a ha d’informar al coordinador/a de Sostenibilitat del centre.

FUNCIONS ECODELEGADA/ECODELEGAT

* Al'hora de tutoria, buidar papereres de reciclatge de paper de I'aula al contenidor blau destinat per
als ecodelegats/des (al costat dels banys).

* Al'hora de tutoria, informar a la classe dels acords i/o projectes que es duran a terme sobre temes
de sostenibilitat a 'lES.

* Vetllar perqué es recicla correctament i es fa un us correcte de les llums a l'aula.

* Assistir a les reunions del Consell Ambiental, , a I'hora del pati, una vegada al mes o quan el/la
Coordinador/a de Sostenibilitat del centre ho comunique.
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