
Educació sexual. IES L’Estació 2023
Recomanació de recursos

Llibres

La regla mola si sabes como funciona
Ana Salvia y Cristina Torrón

Ed. Montena

Tu cuerpo mola

Marta Torrón y Cristina Torrón

Ed. Montena

El semen mola

Anna Salvia y Cristina Torrón

Ed. Montena
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¿Què tinc ací baix?

Rosa Sanchis i Enric Senabre

Edicions del Bullent

Respeto. El sexo consentido.
Inti Chávez Pérez

Ed. Grijalbo

Sex - ¡oh!: Mi revolución sexual

Lyona

Random Cómics
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Hablemos de sexo
Cory Silverberg y Fiona Smith

2022

Ed. Bellaterra

Material en línia
Guies sobre drets sexuals i reproductius:

Anticoncepción y embarazos no deseados

Deseo, placer y satisfacción

Prácticas eróticas seguras frente a las ITS

Sexualidad. Cuerpos, identidades y orientaciones

Enllaços

Sjas. Servei jove d’atenció a les sexualitats. MASSMA
https://serveijove.org/

Karicies. Blog d’educació afectivosexual de Rosa Sanchis.
http://www.karicies.com/

The vulva gallery
https://www.thevulvagallery.com/

Vielma
https://www.vielma.at/
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https://www.txalaparta.eus/es/libreria/autores/cory-silverberg
https://www.gobiernodecanarias.org/igualdad/documentos/publicaciones/sexualidad_femenina_guia1_anticoncepcion.pdf
https://www.gobiernodecanarias.org/igualdad/documentos/publicaciones/sexualidad_femenina_guia2.pdf
https://www.gobiernodecanarias.org/igualdad/documentos/publicaciones/sexualidad_femenina_guia3.pdf
https://www.gobiernodecanarias.org/igualdad/documentos/publicaciones/sexualidad_femenina_guia4.pdf
https://serveijove.org/
http://www.karicies.com/
https://www.thevulvagallery.com/
https://www.vielma.at/
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Vídeos

Oh my goig! Programa d'educació sexual

Ser diferente es normal

Eyaculación femenina
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https://centrejove.org/omg/
https://www.youtube.com/watch?v=AzQGLDbcuMk
https://www.youtube.com/watch?v=cRzGLA-YLv4&ab_channel=PsicoWoman
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