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Universitats i Ocupacié

Estudi sobre el benestar socioemocional. Curs 2025-2026.
Estimades families,

Ens posem en contacte amb vostés per a informar-vos sobre la realitzacié d'un estudi
telematic relacionat amb el benestar socioemocional de I'alumnat adolescent escolaritzat en
centres educatius publics, privats concertats i privats de la Comunitat Valenciana, en el qual
el seu fill o filla participara.

El benestar socioemocional dels adolescents constitueix un aspecte fonamental, ja que els
problemes de salut mental en aquesta etapa es troben entre les principals causes de
discapacitat i de malaltia tant a Europa com a Espanya.

En aquest sentit, el sistema educatiu representa un entorn privilegiat per a la detecci6 precog
de possibles dificultats emocionals, conductuals o de risc, en abastar, practicament, la
totalitat de la poblacié adolescent. Aquest estudi pretén contribuir a orientar les intervencions
cap a recursos preventius i assistencials adequats, afavorint la coordinacié entre els ambits
educatiu i sanitari.

La recollida d'informacid es realitzara mitjangant I'emplenament telematic de qliestionaris de
resposta tancada per part de I'alumnat. El centre educatiu s'encarregara de garantir la correcta
administracié i introduccid6 de respostes en la plataforma informatica corresponent.
Posteriorment, la Conselleria d'Educacio, Cultura, Universitats i Ocupaci, en coordinacié amb
la Conselleria de Sanitat, analitzara les dades de forma agregada —per centre educatiu i nivell
escolar—, preservant en tot moment I'anonimat de I'alumnat participant.

Agraim, per endavant, la seua col-laboracid i compromis.

Rebeu una salutacié cordial
Direccidé General d’'Innovacid i Inclusié Educativa

Amb aquest escrit, jo, (pare, mare o tutor legal) )

amb DNI/NIE , o autoritze la participacié del meu fill o filla

en l'estudi telematic sobre el benestar

socioemocional de I'alumnat adolescent de la Comunitat Valenciana.
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