
ALUMNADO QUE CURSARÁ 1º ESO 
EL CURSO 2023/24 

DESCRIPCIÓN DE LAS MATERIAS QUE VAIS A TENER EN ESE CURSO  



La lista de materias 
que tendréis y su 
dedicación horaria, la 
tenéis en el cuadro 
de la derecha. 

MATERIA HORAS SEMANALES 

Valencià: Llengua i Literatura 3h 

Lengua Castellana y Literatura 3h 

Lengua Extranjera: Inglés 3h 

Geografía e Historia 3h 

Educación Física 2h 

Matemáticas 3h 

Proyectos Interdisciplinarios 2h 

Biología y Geología 3h 

Música 2h 

Tecnología y Digitalización 2h 

Optativa 2h 

Tutoría 1h 

Religión o Atención Educativa 1h 



1. En primer lugar, debéis elegir una de las siguientes materias: 
 

Religión o Atención Educativa 
2. Y después, debéis elegir una optativa de la siguiente lista: 

a) Competencia Comunicativa Oral en Inglés. 

b) Laboratorio de Artes Escénicas. 

c) Laboratorio de Creación Audiovisual. 

d) Segunda Lengua Extranjera: Francés. 

e) Taller de Relaciones Digitales Responsables. 

f) Taller de Refuerzo. 



Para que tengáis información sobre qué se trabaja en cada optativa, os mostramos una breve descripción: 
 
COMPETENCIA COMUNICATIVA ORAL EN INGLÉS 
La optativa Competencia comunicativa oral en inglés da la oportunidad de asistir a clases de inglés diferentes a las que hemos tenido 
hasta ahora, donde vamos a ‘olvidarnos’ de gramática, listados de vocabulario y lecturas de libros y textos para dedicarnos a trabajar 
casi en exclusiva las destrezas de Speaking y Listening. 
Trabajaremos de forma motivadora y entretenida mediante el uso de juegos, role-plays, debates, videos, música, presentaciones, 
entrevistas, proyectos, etc. para hacer un uso real del inglés. También se trabajarán contenidos culturales y conoceremos mejor las 
tradiciones y la forma de vida en los países de habla inglesa. 
Utilizaremos las nuevas tecnologías: Internet, móviles, ordenadores y/o tablets como instrumentos para: investigar, realizar Webquests, 
crear videos o grabaciones, programas de radio, aprender jugando, etc. 
Si los alumnos participan en el trabajo de cada día y presentan los proyectos que vamos haciendo en clase, no suele ser necesaria la 
realización de exámenes como tales. 

LABORATORIO DE ARTES ESCÉNICAS 
Es una asignatura divertida y amena donde trabajaremos la expresión y la comunicación a través el teatro, la danza, la música… 
mediante una gran variedad de actividades que permiten al alumnado de forma progresiva, identificar y expresar sus emociones, con 
ejercicios de autoconocimiento, conocimiento de nuestro yo más íntimo, el reencuentro con su parte más íntima y de esta forma 
desvincularse de los comportamientos que los cohíben, y así de esta forma el alumnado sea capaz de narrar una historia y conseguir 
emocionar al público.  
Esta asignatura está llena de actividades divertidas, juegos, atrezzos y disfraces, monónologos… conseguirás emocionarte y 
emocionar… ¿te lo vas a perder?  



LABORATORIO DE CREACIÓN AUDIOVISUAL 
Contenidos: 
Señal, símbolo, logotipo. 
Publicidad, diseño. 
Lettering, tipografía. 
Imagen digital, pixel art. 
Fotografía. 
Imagen en Redes sociales. 
MEME o tira cómica. 
Fotomontajes. 
Video, storyboard, lenguaje cinematográfico. 
SEGUNDA LENGUA EXTRANJERA: FRANCÉS 
Las competencias clave que articularán la materia tendrán como finalidad que el alumnado pueda 
desenvolverse en las situaciones más habituales en los ámbitos personal, público, educativo y ocupacional 
desarrollando  un perfil plurilingüe e intercultural integrado por competencias diversas en distintas lenguas.  
 
 
 
 



TALLER DE RELACIONES DIGITALES RESPONSABLES 
- Estudiarás los componentes de un sistema informático y sus principales características.  
- Aprenderás a a buscar, seleccionar la información y a detectar noticias falsas, bulos y discursos de odio. 
- Trabajarás las operaciones básicas con archivos y carpetas y la personalización del entorno de trabajo. 
- Desarrollarás contenidos digitales con herramientas ofimáticas y multimedia (documentos, infografías, 
presentaciones, vídeos…) 
- Trabajarás conductas y hábitos para cuidar la identidad digital 
- Protegerás los datos de carácter personal y la huella digital. 
- Asignatura totalmente práctica, los trabajos se hacen en clase, se entregan en AULES y cada alumno/a tiene 
un ordenador a su disposición. No es necesario tener conocimientos previos de informática. 
TALLER DE REFUERZO 
Es una optativa de carácter procedimental y  actitudinal. Las principales aportaciones de esta materia 
optativa son el “saber hacer”. 
El eje vertebrador lo conforman las actividades que tendrán que ver con las realizadas en la asignatura 
obligatoria instrumentales (Matemáticas, Castellano y Valencià). La metodología es eminentemente práctica.  
Se valorará el interés y hábitos de trabajo positivos, así como el afianzamiento de actitudes respetuosas. 


