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ORIENTACIONES PRUEBAS PARA LA OBTENCIÓN DEL TÍTULO DE TÉCNICO SUPERIOR DE FORMACIÓN PROFESIONAL 
RESOLUCIÓN de 19 de enero de 2023, de la Dirección General de Formación Profesional y Enseñanzas de Régimen Especial 

CFGS ESTÉTICA INTEGRAL Y BIENESTAR 

ORIENTACIONES 
 

MÓDULO ORIENTACIONES 

 

Los criterios de evaluación estarán basados en el Real decreto 881/2011, de 24 de junio del ministerio de educación y el 

contenido de la prueba por la ORDEN 19/2015, de 5 de marzo, de la Conselleria de Educación, Cultura y Deporte de la 

Comunitat Valenciana 

Las pruebas se realizarán con bolígrafo de color azul o negro, en ningún caso se corregirán exámenes escritos en el lápiz 

o con bolígrafo de color rojo. 

Módulo profesional: 

Dermoestética 

Pueden servir de orientación todos los contenidos asociados al RD 881/2011, de 24 de junio del ministerio de educación y 

el contenido de la prueba por la ORDEN 19/2015, de 5 de marzo, de la Conselleria de Educación, Cultura y Deporte de la 

Comunitat Valenciana. 

Las pruebas se contestarán con bolígrafo de tinta azul o negra. En ningún caso se corregirán exámenes escritos en el lápiz 

o con bolígrafo de color rojo. 

Módulo profesional: 

Procesos Fisiológicos y de 

Higiene en Imagen Personal 

Pueden servir de orientación todos los resultados de aprendizaje y los criterios de evaluación que se encuentran en el Real 

Decreto 881/2011, de 24 de junio, del Ministerio de Educación, por el que se establece el título, así como el curriculo de la 

ORDEN 19/2015, de 5 de marzo, de la Consellería de Educación, Cultura y Deporte. 

La prueba puede constar de preguntas de selección múltiple, identificación de ilustraciones relacionadas con el módulo, 

redacción de respuestas cortas, etc. El valor de cada pregunta constará junto al enunciado. 

La prueba se contestará con bolígrafo de tinta azul o negra. En ningún caso se corregirán pruebas escritas con lápiz. 
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MÓDULO ORIENTACIONES 

Módulo profesional: Estética 

Hidrotermal 

 

Pueden servir de orientación las siguientes actividades, destinadas a alcanzar los contenidos del módulo: 

a) Explicación de la flotabilidad, propiedades del agua e implicaciones sobre el cuerpo humano. 

b) Búsqueda de normativa aplicable. 

c) Elaboración de ejes cronológicos. Hitos más relevantes. 

d) Diseño de instalaciones hidrotermales. 

e) Diseño de stock de productos termales. 

f) Elaboración de organigramas funcionales de los profesionales implicados y elaboración de agenda de profesionales 

implicados. 

g) Análisis y diagnóstico de necesidades cutáneas. 

h) Identificación de la necesidad de consentimiento informado. 

i) Comunicación de resultados al cliente. Informe. 

j) Elaboración de programas y protocolos de tratamiento de alteraciones seleccionando técnicas hidrotermales ade-

cuadas, cosméticos termales y aparatología estética. 

k) Adaptar protocolos de tratamiento al cliente con necesidades específicas. 

l) Descripción del protocolo de ejecución de técnicas hidrotermales. 

m) Descripción del protocolo de aplicación de cosméticos termales. 

n) Análisis y selección de productos químicos desinfectantes. 

o) Diseño de área de residuos. 

p) Señalética y ambientación. 

q) Elaboración de diagramas de flujo de procesos. 

r) Diseño de indicadores de calidad de procesos. 

s) Elaboración de encuesta de calidad a cliente. 

Módulo profesional: 

Cosmética Aplicada a 

Estética y Bienestar 

Pueden servir de orientación todos los contenidos asociados a los resultados de aprendizaje incluidos en el en Real Decreto 

881/2011, de 24 de junio del ministerio de educación y el contenido de la prueba por la ORDEN 19/2015, de 5 de marzo, 

de la Conselleria de Educación, Cultura y Deporte de la Comunitat Valenciana. 
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MÓDULO ORIENTACIONES 

Además de lo que se establece anteriormente, la prueba puede constar de preguntas de selección múltiple, resolución de 

casos prácticos, identificación de ilustraciones relacionadas con el módulo y redacción de respuestas cortas. El valor de 

cada pregunta se indicará junto al enunciado o en un lugar visible del encabezamiento de la prueba. 

Las pruebas se contestarán con bolígrafo de tinta azul o negra. En ningún caso se corregirán exámenes escritos en el lápiz 

o con bolígrafo de color rojo. No podrá utilizarse corrector de tinta. 

Módulo profesional: 

Aparatología Estética 

Pueden servir de orientación todos los contenidos asociados a los resultados de aprendizaje incluidos en el en Real Decreto 

881/2011, de 24 de junio del ministerio de educación y el contenido de la prueba por la ORDEN 19/2015, de 5 de marzo, 

de la Conselleria de Educación, Cultura y Deporte de la Comunitat Valenciana. 

Además de lo que se establece anteriormente, la prueba puede constar de preguntas de selección múltiple, resolución de 

casos prácticos, identificación de ilustraciones relacionadas con el módulo y redacción de respuestas cortas. El valor de 

cada pregunta constará junto al enunciado o en un lugar visible del encabezamiento de la prueba. 

 

Las pruebas se contestarán con bolígrafo de tinta azul o negra. En ningún caso se corregirán exámenes escritos en el lápiz 

o con bolígrafo de color rojo. No podrá utilizarse corrector de tinta. 
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Módulo Material 
Consideraciones 

Modelo Real 

MATERIAL GENERAL 

(Todos los Módulos 

prácticos) 

- Uniforme, bandeau y calzado profesional. 

- Lencería camilla: 1 sábanas impermeable ajustable de 90 cm ancho, 4 sábanas 

ajustables desechables,1 sábana encimera, manta de viaje tonos claros. 

- Toalla blanca pequeña 

- Toalla blanca mediana 

- Toalla blanca tamaño ducha 

- EPI:  Mascarillas FPP 2/mascarillas quirúrgicas, gafas de protección, gorros 

desechables, guantes nitrilo talla adecuada. 

- Vestuario modelos: gorro desechable, pareos/batas desechables. 

- Depresores de madera pequeños y medianos. 

- Bastoncillos de algodón. 

- Discos de algodón grandes y pequeños 

- Toallitas húmedas (tipo bebé) 

- Caja de pañuelos de papel 

- Papelera pequeña (2L) con tapa y bolsa. 

- Organizador sobremesa (para material) 

- Pinza depilación. 

- Cajita pequeña para guardar las joyas. 

- Paquete 10 toallas desechables. 

- 1 bol grande, 1 mediano y 3 pequeños. 

—----- 
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Depilación avanzada 

- Material general para todos los módulos. 

- Espátulas para todos los tipos de depilación. 

- 2 pinzas profesionales depilación punta de cangrejo. 

- Pinza profesional precisión punta fina (depilación eléctrica). 

- Goupillón desechable. 

- Bote cristal para espátulas. 

- Opcional: gafas con diferentes lentes aumento con o sin luz. 

- Libro recomendado: Depilación Avanzada. Ed Videocinco.                                

ISBN: 9788496699861 

Se realizará sobre 

modelo masculino o 

femenino que tenga 

pelo en todas las 

zonas (brazos, 

axilas, piernas 

enteras, pubis y 

facial) 

Micropigmentación 

- Estuche escolar: lápiz, goma de borrar, bolígrafo, regla de unos 30 cm. 

- 2 Plantillas Planas de buena calidad. 

- 1 Rostro Simulador 3D de Micro de Cejas/EyeLiner/Labios. 

- Pinza profesional de depilar (punta de cangrejo). 

- 2 Lápiz profesional de diseño para Micropigmentación de mina dura (color marrón 

oscuro y labios). 

- Lápiz profesional de diseño para Micropigmentación tipo gel (color, negro, blanco o 

rojo). 

- Regla flexible de 20 cm. 

- Pie de Rey.  

- Plástico transparente (de grosor tipo mantel/hule) de unos 100 cm x 50 cm aprox. 

- Anillo o vasitos contenedor de Pigmentos. 

- Demás material de uso personal válido en un servicio de Micropigmentación: com-

pás áureo, diadema de aumento visual con luz, etc. INCLUIDO DERMÓGRAFO y 

aguja o módulo higiénico (Round Liner de 1 punta y 3RL). 

- Libros recomendados:  

1. Micropigmentación: Tecnología, Metodología y Práctica.  

Ed. Videocinco ISBN:978-84-96699-01-4 

2. Micropigmentación Libro de Taller.  
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Ed. videocinco. ISBN:978-84-16852-22-2 

3. La Micropigmentación y sus Técnicas Previas. 

Ed. Paraninfo.ISBN 10: 8428329435 ISBN 13: 9788428329439. 

Masaje Estético 

- Material general para todos los módulos. 

- Equipo individual necesario y para usuario. 

- Libro recomendado:  

• Masaje estético (2013) editorial Videocinco  
ISBN; 9788415569947 

 

 

Drenaje estético y 

Técnicas por presión 

1. Material general para todos los módulos. 

2. Equipo individual necesario y para usuario. 

3. Material para la elaboración de la documentación técnica. 

4.  Libros recomendados: 

● Drenaje linfático manual.  

○ Ediciones Nueva Estética.SL ISBN 84-923327-1-9 

● Drenaje estético y técnicas por presión. Libro de taller 

○ Editorial Videocinco.ISBN 978-84-16852-55-0 

Se realizará sobre 

modelo 

Tratamientos Estéticos 

- Material general para todos los módulos. 

- Equipo individual necesario y para usuario. 

- Libro recomendado:  

● Tratamientos estéticos integrales editorial Videocinco  

           ISBN: 9788415569480 

Se realizará sobre 

modelo 

 

 
 
 


