
 
/ Encrucijadas, 4 46960 ALDAIA (Valencia) 

Tlf.: 961206210 Fax 961206211 
E-mail: 46016038@gva.es 

https://portal.edu.gva.es/46016038/ 

 

 

 
 

ORIENTACIONES PRUEBAS PARA LA OBTENCIÓN DEL TÍTULO DE TÉCNICO DE FORMACIÓN PROFESIONAL 
RESOLUCIÓN de 19 de enero de 2023, de la Dirección General de Formación Profesional y Enseñanzas de Régimen Especial 

CFGM ESTÉTICA Y BELLEZA 

ORIENTACIONES 
 

MÓDULO ORIENTACIONES 

 

Los criterios de evaluación estarán basados en el Real decreto 256/2011, de 28 de febrero, por el que se establece el título de 

Técnico en Estética y Belleza y se fijan sus enseñanzas mínimas, y el contenido de la prueba por el DECRETO 158/2017, de 

6 de octubre, del Consell, por el que se establece para la Comunitat Valenciana el currículo del ciclo formativo de grado medio 

correspondiente al título de Técnico o Técnica en Estética y Belleza 

Las pruebas se realizarán con bolígrafo de color azul o negro, en ningún caso se corregirán exámenes escritos en el lápiz o 

con bolígrafo de color rojo. 

Módulo profesional: 

Análisis estético 
- Libro recomendado: “Análisis estético” de la Editorial Estética & Wellness ISBN 978-84-941206-6-4 

Módulo profesional: 

Imagen corporal y 

hábitos saludables 

La prueba se basará en los resultados de aprendizaje y criterios de evaluación que aparecen en el decreto señalado 

anteriormente y constará de preguntas de respuestas cortas, preguntas de relación de contenidos de diferentes 

columnas, de selección múltiple, identificación de ilustraciones... El valor de cada pregunta, se indicará en el 

enunciado. La prueba se contestará con bolígrafo de tinta azul o negra. 

 

Libro recomendado: “Imagen corporal y hábitos saludables” Editorial Altamar ISBN 978-84-15309-14-7 

Módulo profesional:  

Cosmetología para 

estética y belleza 

Pueden servir de orientación todos los contenidos asociados a los resultados de aprendizaje incluidos en el en Real Decreto 

256/2011, de 28 de febrero, por el que se establece el título de Técnico en Estética y Belleza y se fijan sus enseñanzas mínimas, 

el contenido de la prueba por el DECRETO 158/2017, del Consell por el que se establece para la Comunitat Valenciana el 

currículo del ciclo formativo de grado medio correspondiente al título de Técnico o Técnica en Estética y Belleza. 
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MÓDULO ORIENTACIONES 

Las pruebas se realizarán con bolígrafo de color azul o negro, en ningún caso se corregirán exámenes escritos en el lápiz o con 

bolígrafo de color rojo. 

En cuanto al formato de la prueba, puede constar de preguntas de selección múltiple, de relacionar, de verdadero o falso 

justificando la respuesta en caso de ser negativa, y de respuestas cortas. El valor de cada pregunta se indicará junto al 

enunciado. 

Las pruebas se contestarán con bolígrafo de tinta azul o negra. En ningún caso se corregirán exámenes escritos en el lápiz o 

con bolígrafo de color rojo. No podrá utilizarse corrector de tinta. 

- Libro recomendado: para preparar la prueba, se puede utilizar el libro “Cosmetología para estética y belleza” de la 

editorial Edelweiss. 

Módulo profesional: 

Perfumería y cosmética 

natural. 

Pueden servir de orientación todos los contenidos asociados a los resultados de aprendizaje incluidos en el en Real Decreto 

256/2011, de 28 de febrero, por el que se establece el título de Técnico en Estética y Belleza y se fijan sus enseñanzas mínimas, 

el contenido de la prueba por el DECRETO 158/2017, del Consell por el que se establece para la Comunitat Valenciana el 

currículo del ciclo formativo de grado medio correspondiente al título de Técnico o Técnica en Estética y Belleza. 

Las pruebas se realizarán con bolígrafo de color azul o negro, en ningún caso se corregirán exámenes escritos en el lápiz o con 

bolígrafo de color rojo. 

En cuanto al formato de la prueba, puede constar de preguntas de selección múltiple, de relacionar, de verdadero o falso 

justificando la respuesta en caso de ser negativa, así como de respuestas cortas. El valor de cada pregunta se indicará junto al 

enunciado. 

Las pruebas se contestarán con bolígrafo de tinta azul o negra. En ningún caso se corregirán exámenes escritos en el lápiz o 

con bolígrafo de color rojo. No podrá utilizarse corrector de tinta. 

 

Módulo profesional: 

Marketing y venta en 

imagen personal. 

- Libro recomendado: ”Marketing en la actividad comercial” Mac Graw Hill ISBN: 978-84-481-9358-4 
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Módulo Material 
Consideraciones 

Modelo Real 

MATERIAL GENERAL 

(Necesario en todos 

los módulos prácticos) 

- Uniforme, bandeau y calzado profesional. 

- Lencería camilla: 1 sábanas impermeable ajustable de 90 cm ancho, 4 sábanas 

ajustables desechables,1 sábana encimera, manta de viaje tonos claros. 

- Toalla blanca pequeña 

- Toalla blanca mediana 

- Toalla blanca tamaño ducha 

- EPI:  Mascarillas FPP 2/mascarillas quirúrgicas, gafas de protección, gorros 

desechables, guantes nitrilo talla adecuada. 

- Vestuario modelos: gorro desechable, pareos/batas desechables. 

- Depresores de madera pequeños y medianos. 

- Bastoncillos de algodón. 

- Discos de algodón grandes y pequeños 

- Toallitas húmedas (tipo bebé) 

- Caja de pañuelos de papel 

- Papelera pequeña (2L) con tapa y bolsa. 

- Organizador sobremesa (para material) 

- Pinza depilación. 

- Cajita pequeña para guardar las joyas. 

- Paquete 10 toallas desechables. 

- 1 bol grande, 1 mediano y 3 pequeños. 

—----- 

MATERIAL ESPECÍFICO 

Técnicas de higiene 

facial y corporal. 

 

− Cepillo brossage. 

− Gasas estériles. 

− Pincel abanico mediano. 

− Pincel mascarilla profesional. 

− Espátula doble blanca profesional. 

Se realizará sobre 

modelo 
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 − Pinzas depilación tipo cangrejo (profesional) 

− Tijeritas. 

− Cepillo cejas. 

− Libro recomendado: 

                1- Técnicas de higiene facial y corporal (libro taller) 

                     Editorial Videocinco, ISBN 978-84-l6852-53-6  

Maquillaje. 

 

- Modelo mayor de edad sin vello facial. 

- Ficha del cliente para un servicio de maquillaje personalizada 

- Cosméticos para higiene superficial e hidratación facial 

- Pinzas depilación tipo cangrejo (profesional) 

- Tijeritas para cejas 

- Rizador de pestañas inoxidable. 

- Pestañas postizas tira larga (artificiales o fantasía) 

- Pestaña postiza tira natural. 

- Pestañas en grupo. 

- Pegamento pestañas. 

- Esponja para aplicación de bases. 

- Borlas. 

- Goupillones desechables. 

- Mascara de pestaña negra. 

- Manta completa de pinceles. 

- Paleta metálica para mezclas y espátula de metal. 

- Lápices de labios, ojos y cejas   

- Eye liner 

- Paleta de colorete, sombras y paleta labiales 

- Iluminadores 

- Libros recomendados:  

1. Maquillaje. Autora: Maribel Sierra Acosta. Editorial Paraninfo                                                    

ISBN: 978-84-9732-416-8 

Se realizará sobre 

modelo 
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2. Maquillaje. Autora: Marta Guillén Muñoz. Editorial Videocinco 

      ISBN: 978-84-15569-98-5 

Estética de manos y 

Pies. 

 

− 2 bolsas de basura blancas de 50 litros 

− Reblandecedor de cutícula (Queratolítico) 

− Pintura acrílica (Tienda de Arte u Online, mínimo blanco y un oscuro) 

− Pinceles/útiles para decoración 

− 4 tips tipo stiletto 

− Alicate corta uñas pies profesional 

− Alicate/ tijerita corta uñas profesional  

− Alicate corta cutículas profesionales 

− 3 palitos de naranjo 

− 1 Lima acolchada, 1 cara Grano 200 y 240 

− 1 Lima negra superfina Uñas naturales grano 240. 

− 1 taco blanco 

− Lima para durezas pies con recambios desechables 

− Gubia inoxidable  

− Esmalte tradicional: base, blanco, porcelana y brillo 

− Semipermanente profesional: primer/bonder, base, rojo, top coat brillo y finalizador 

− Libro recomendado: Estética de manos y pies. Autoras: Encarna Villasevil y Fran-

cisca Cabado. Editorial Videocinco. ISBN: 9788415569176. 

Se realizará sobre 

modelo, deberán 

tener las uñas 

largas. 

 

 

Depilación mecánica y 

decoloración del vello. 

(necesario el material 

general) 

 

- Espátulas para todos los tamaños de depilación (incluidos varios depresores 

desechables mediano y pequeño). 

- Material necesario para decoloración facial y corporal. 

- 2 pinzas profesionales de depilación punta de cangrejo. 

- Gupillón desechable. 

- Bote cristal alto para espátulas en reposo. 

Se realizará sobre 

modelo masculino o 

femenino que tenga 

pelo en todas las 

zonas (brazos, 

axilas, piernas 
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- Libro recomendado: “Depilación mecánica y decoloración del vello" Ed. Videocinco 

ISBN: 978-84-16852-00-0 

enteras, pubis y 

facial) 

Técnicas de uñas 

artificiales. 

 

− Plástico protector de mesa de trabajo 

− Toalla protectora de mesa 

− Papelera con bolsa de sobremesa 

− Utensilios para el orden de la mesa de trabajo 

− Celulosas 

− Ficha del cliente para un servicio de técnicas de escultura de uñas personalizada 

− Mano entrenamiento con tips de recambio 

- Vasitos con tapa (mínimo 4) 

- Caja de tips con anclaje traslúcidos 

- Pegamento tips 

- Lima 100/180 

- Lima 100/100 

- Pulidor 

- Alicate corta tips 

- Pinceles acrílico y gel de diferente numeración 

- Pinceles para decoración 

- Pintura acrílica para decoración 

- Pinzas y útiles necesarios para la construcción 

- Libros recomendados:  

- Técnicas de uñas artificiales. Autoras: Blanca Alpuente, Neus Lausuch y Begoña 

Sánchez. Editorial Paraninfo ISBN: 9788497328876 

- Técnicas de uñas artificiales (libro de taller). Autoras: Noemí Durán y Teresa D.  

Gascón. Editorial Videocinco ISBN: 9788418454905 

Se realizará sobre 

modelo 

Actividades en cabina  

- Cepillo brossage. 

Se realizará sobre 

modelo con 
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 - Esponjas desmaquilladoras 

- Esponjas desmaquilladoras 

- 3 boles pequeños y 1 grande tipo ensaladera 

- Pincel abanico mediano. 

- Pincel mascarilla profesional. 

- Espátula doble blanca profesional. 

- Pinzas depilación tipo cangrejo (profesional) 

- Tijeritas. 

- Cepillo cejas. 

- Libro recomendado: Actividades en cabina de estética (libro de taller) Editorial Vi-

deocinco 

presencia de 

comedones  

 

 

 

 
 
 


