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DISTRIBUCIÓ DE LES HORES LECTIVES SETMANALS DE L’EDUCACIÓ SECUNDÀRIA OBLIGATÒRIA 
DISTRIBUCIÓN DE LAS HORAS LECTIVAS SEMANALES DE LA EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA 

 
 
 

 
 

1r ESO 2n ESO 3r ESO 4t ESO 

Valencià: Llengua i 
Literatura 3 Valencià: Llengua i 

Literatura 3 Valencià: Llengua i 
Literatura 3 Valencià: Llengua i 

Literatura 3 

Llengua Castellana i 
Literatura 3 Llengua Castellana i 

Literatura 3 Llengua Castellana i 
Literatura 3 Llengua Castellana i 

Literatura 3 

Llengua Estrangera 3 
Llengua  
Estrangera(1) 

4  
Llengua  
Estrangera(1) 

4 Llengua Estrangera 3 

Geografia i Història 3 Geografia i Història 3 Geografia i Història 3 Geografia i Història 3 

Educació Física 2 Educació Física 2 Educació Física 2 Educació Física 2 

Matemàtiques 3 Matemàtiques 4  Matemàtiques 4 Matemàtiques A o B 4 

Projectes  
Interdisciplinaris 

2 
Projectes  
Interdisciplinaris 

2 
Projectes  
Interdisciplinaris 

2   

      Educació en Valors 
Cívics i Ètics 2 

Biologia i Geologia 3   Biologia i Geologia 2   

  Física i Química 3  Física i Química 2   

  Educació Plàstica, 
Visual i Audiovisual 2 Educació Plàstica, 

Visual i Audiovisual 2   

Música 2 Música 2     

Tecnologia i  
Digitalització 

2   
Tecnologia i  
Digitalització 

2   

      Matèria d’opció 1(2) 3 

      Matèria d’opció 2(2) 3 

      Matèria d’opció 3(2) 3 

1 optativa(3)  2 1 optativa(3) 2 1 optativa(3) 2 1 optativa(3) 2 

Tutoria  1 Tutoria  1 Tutoria  1 Tutoria  1 
 
 

L’alumnat de l’ESO pot optar per cursar ensenyaments de religió amb una càrrega horària d’una hora setmanal. 
 
 (1) Almenys 1 hora setmanal s’ha de destinar a la competència comunicativa oral en Llengua Estrangera. 
 

(2) Les matèries d’opció són: Biologia i Geologia, Digitalització, Economia i Emprenedoria, Expressió Artística, Física i 

Química, Formació i Orientació Personal i Professional, Llatí, Música, Segona Llengua Estrangera i Tecnologia. 

 
(3) El catàleg de matèries optatives és el següent: 
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