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Huerto y competencia social activa
1°ESO

Esta optativa estd dirigida al alumnado de 1° de ESO interesado
en aprender de forma practica, trabajar con sus companeros y
cuidar el entorno a traves de actividades dinamicas y
participativas.

;Qué vamos a trabajar?

e Cultivo y cuidado del huerto escolar.

e Sostenibilidad y respeto por el medio ambiente.

e Trabajo en equipo y responsabilidad social.

e Habitos saludables y alimentacion consciente.

e Aprendizaje practico y cooperativo.

[

;Como vamos a aprender?

Aprenderemos mediante actividades practicas, trabajo
cooperativo, proyectos, y experiencias al aire libre en el huerto
escolar, donde el alumnado participara de forma activa en
todo el proceso.

iPor que es interesante esta materia?

Porque permite aprender haciendo, estar en contacto con la
naturaleza, desarrollar habilidades sociales, fomentar la
responsabilidad y promover el bienestar y la sostenibilidad.



