
OCI I TEMPS LLIURE PER A LA INCLUSIÓ SOCIAL

Família professional: Serveis Socioculturals i a la Comunitat

Cicles: Grau mitjà i grau superior: TAPSD, TEI i TIS

Duració: 100 hores

QUI HAURIA D’ESCOLLIR EL MÒDUL

Aquest mòdul està dirigit a l'alumnat que tinga interès per l'educació, la intervenció social i el  
treball  amb  persones.  És  especialment  recomanable  per  a  qui  vulga  aprendre  a  dissenyar  i 
dinamitzar activitats d'oci educatiu que promoguen la participació, la convivència i la inclusió de 
persones i col·lectius en situació de vulnerabilitat o risc d'exclusió social. També és una bona opció 
per a persones creatives, amb iniciativa, que gaudisquen del treball en equip i de la relació directa 
amb la comunitat.

CONEIXEMENTS I REQUISITS PREVIS

No és necessari disposar de coneixements tècnics previs per cursar aquest mòdul. Tanmateix, és 
convenient mostrar interès per l'àmbit social i educatiu, tindre sensibilitat envers la diversitat i la 
inclusió,  i  estar  disposat  a  participar  activament  en  activitats  pràctiques.  Les  habilitats  de 
comunicació, la capacitat de treballar en equip, la creativitat i una actitud responsable facilitaran 
l'aprenentatge i l'aprofitament del mòdul.

CONTINGUTS

El  mòdul  aborda  la  planificació  i  l'organització  d'activitats  d'oci  i  temps  lliure  des  d'una 
perspectiva inclusiva,  adaptades a  les  necessitats  de diferents  persones i  col·lectius.  També es 
treballen tècniques d'animació, expressió i dinamització de grups, el disseny d'activitats en el medi 
natural  amb criteris  de  seguretat  i  sostenibilitat,  i  l'avaluació  dels  projectes  per  garantir-ne  la 
qualitat i la millora contínua.

METODOLOGIA

Aquest  és  un  mòdul  eminentment  pràctic,  basat  en  l'aprenentatge  actiu  i  vivencial.  L'alumnat 
participarà en el disseny, la preparació i la realització d'activitats, tallers, jocs i dinàmiques, tant a  
l'aula com en altres espais i en el medi natural. La metodologia fomenta el treball cooperatiu, la 
creativitat, la reflexió i l'aplicació dels continguts a situacions reals d'intervenció socioeducativa.


