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Lunes Martes Miérceoles Juewes Vietnhes
1 2 3 4 5

Pasta SG a la carbonara (7)
(Pasta sin gluten, bacon, cebollg,
nata y leche)

Merluza en salsa de tomate (4)

Ensalada variada
Fruta de temporada
Pan sin gluten

8
Ensalada completa con queso (7)
(Lechugo, tomate, cebollq,
zanahoria, aceitunas y queso)
Arroz de pescado (2,4,13)

Fruta de temporada
Pan sin gluten
15
Alubias con verduras (12)
(Alubias, cebolla, zanahoria y
pimiento)
Tortilla de atan (3,4)

Ensalada variada
Fruta de temporada
Pan sin gluten

Elaborado por el Departamento de Calidad:

Raquel Sanz CV00815
Amparo Sadez CV00813
Nuria Escrig CV02177

Alubias con verduras (12)
(Alubias, cebolla, pimiento y
zanahoria)

Tortilla de patata (3,12)

Ensalada variada
Fruta de temporada
Pan sin gluten

Garbanzos con verduras (12)
(Garbanzos, tomate, cebolla,
calabacin, patata)
Tortilla de jamon dulce (3,6)

Ensalada variada
Fruta de temporada
Pan sin gluten
16
Ensalada de patata (3,6,12)

(Patata, tomate, aceitunas, huevo,

pavo y zanahoria rallada)

Hamburguesa mixta a la plancha

(6,12)
Pisto de verduras
Fruta de temporada
Pan sin gluten
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Crema de zanahoria (12)
(Patata, puerro, cebolla y zanahoria)

Pollo al gjillo

Ensalada variada
Fruta de temporada
Pan sin gluten

10
Crema de calabacin (12)
(Patata, calabacin, puerro y cebolla)

Estofado de pavo con verduras (12)

Ensalada variada
Fruta de temporada
Pan sin gluten
17
Pasta SG con verduras y tomate
(Pasta sin gluten, zanahoria, cebollg,
calabacin, pimiento y tomate)
Rape en salsa verde (2,4,13)

Guisantes salteados
Fruta de temporada
Pan sin gluten

Leyenda de alérgenos:

USUARIO:

Arroz con tomate
(Arroz con sofrito de tomate)

Longanizas al horno (6,12)

Salteado de maiz
Fruta de temporada
Pan sin gluten

n

Pasta SG con tomate y carne picada

(Pasta sin gluten, carne picadaq,
zanahorig, tomate y cebolla)
Palometa horneada al toque de
pimentén (2,4,13)
Ensalada variada
Fruta de temporada
Pan sin gluten
18
Paella valenciana
(Arroz, pollo y verduras de paella)

Pechuga empanada SG
Ensalada variada

Lacteo (7*) [ Fruta de temporada
Pan sin gluten

ramoncid

Estofado de patata, magro y
verduras (12)
(Patata, magro, judia verde y
verduras)
Pescado fresco de lonja SG
Ensalada variada
Yogur (7) / Fruta de temporada
Pan sin gluten
12
Hervido valenciano (12)
(Patata, judia verde, cebollay
zanahoria)
Tiras de pollo a la mostaza (7,10)

Champifiones salteados
Yogur (7) / Fruta de temporada
Pan sin gluten
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CONTRASENA: 1298

Accede a los menis de tu centroen
www.servalia.org

Consulta toda la informacion
nutricional y alérgenos de
nuestra carta en el codigo QR:
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Ya esta quI el Verano Comida Cena
-— @
Pasta/ Arroz I:Irgégit%cll Verduras Pescado
iISol, vacaciones y mucha diversion! w o | @ o
Pasta/ Arroz  Pescado | Verduras — Huevos
Después de todo el esfuerzo, toca w o @ o
Pasta/ Arroz  Huevos Verduras  Carne
disfrutar de un verano inolvidable. @ o -
Verduras Carne | Pasta/ Arroz Protein
vegeta
AENOR i . 8 A4 |
e INos vemos a la vuelta con mucha Vordras  Posoaclo | Pastaf Aoz Pescacd
ee W do
hqmbre de aventura s! Vgras Huevos | Pasta/ Aoz Huevos
- & &
Legumbres  Carne Verduras ~ Carne
'.) * g .
Legumbres Pescado Verduras ~ Proteina
vegetal
N Postre
o @
Lacteos Fruta
Fruta Lacteos
] Consulta toda la informacion [=] ", [=]

nutricional y alérgenos de iﬂ" :
aquestra carta en el codigo QR: [ :



