
LABORATORI D’ARTS ESCÈNIQUES     1R ESO 

La matèria de Laboratori d’Arts Escèniques proposa crear un espai 
d’aprenentatge dedicat al món de la dramatització, el teatre, la dansa i les arts 
d’acció o performance, que representen un moment de cohesió i coneixement 
entre l’alumnat participant de 1r d’ESO  

L’estudi i pràctica de les arts escèniques obren una porta al món de la sensibilitat, 
subjectivitat i la creativitat, de manera que permet a l’alumnat descobrir i construir 
significats a través dels sentits i comunicant-nos utilitzant peces artístiques. La 
idea de creativitat està entesa en el sentit de la investigació, exploració́ i 
d’alliberació́ de idees i sentiments. 

En aquesta assignatura realitzarem tasques i activitats relacionades amb la 
DRAMATITZACIÓ/TEATRE i la DANSA. Utilitzarem l’expressió corporal, la 
improvisació, tècniques de dramatització, activitats de ritme i creació 
coreogràfica, entre altres, per a aconseguir un desenvolupament i 
experimentació personal, on podrem interactuar amb els nostres companys, així 
com en un públic al qual podem representar alguna creació. 

Durant els cursos anteriors hem realitzat activitats com per exemple la 
representació d’alguns mites del llibre, Mites Grecs, de lectura obligatòria de 
l’assignatura de Castellà, la pràctica i creació de danses i coreografies en grup, 
l’escriptura i representació de faules o històries narratives de creació pròpia, 
entre altres. 
 
Ací us deixo algunes imatges: 
 

 

 

 


