
OPTATIVES 1r ESO 
 

1r ESO LABORATORI DE CREACIÓ AUDIOVISUAL 

 
 

 
 
1r ESO TALLER D’APROFUNDIMENT MATEMÀTIQUES 
El taller d'aprofundiment va dirigit a aquells alumnes que desitgen enfocar les matemàtiques de 
forma pràctica i aprofundir en els continguts. 
Té com objectiu estimular i motivar l'aprenentatge de les matemàtiques a través de la resolució 
de problemes i activitats pràctiques. 
Treballarem les matemàtiques des de diferents vessants: 
• Reptes matemàtics. Proves Cangur. 
• Matemàtiques al carrer. Reconeixement d'elements matemàtics a l'entorn 
quotidià de l'alumne, aplicacions de la trigonometria... 
• Ampliació de continguts. Pràctiques del bloc d'estadística i probabilitat que encara que es 
troben en el currículum de l'ESO no solen impartir-se per falta de temps. 
 
 
 
 
 



1r ESO TALLER DE REFORÇ MATEMÀTIQUES 
 
El taller de reforç és una mesura ordinària de suport per a resoldre les dificultats d'aprenentatge 
de l'alumne. Té com objectiu aconseguir que els alumnes adquirisquen 
la destresa i habilitat necessàries per afrontar amb èxit l'assignatura de Matemàtiques del curs 
de referència. 
 
 
 
1r ESO TALLER DE REFORÇ DE CASTELLÀ 
 
Les membres del departament  considerem que l’assignatura Taller de reforç en Castellà: llengua 
i literatura s’ha de mantindre en 1rESO aplicant el mateix criteri que s’ha seguit fins ara: que 
siguen les indicacions dels/de les tutors/es de primària les que es tinguen en compte per tal que, 
des de l’IES, s’adjudique a l’alumnat el taller de l’assignatura amb més mancances. 
 
 
 
 
1r ESO TALLER DE REFORÇ DE VALENCIÀ 
 
En l’assignatura Taller de reforç en Valencià: llengua i literatura de 1r d’ESO es treballa la 
comprensió lectora i l’expressió, tant orals com escrites, i es reforcen els continguts gramaticals 
que es treballen a la classe. Aquest taller s’assigna a l’alumnat atenent les indicacions dels/de les 
tutors/es de primària o bé de l’equip educatiu del centre quan es tracta de l’alumnat que repeteix 
curs. 
 
 
 
1r ESO TALLER D’APROFUNDIMENT DE CASTELLÀ 

 
Es reforçaran i ampliaran els conceptes vists a classe i s’oferiran noves lectures. 
 
 
 
 
1r ESO TALLER D’APROFUNDIMENT DE VALENCIÀ 
 
Si t’agrada molt crear històries, poemes, diàlegs; si t’agrada llegir i descobrir nous mons a través 
de la paraula, pots trobar un lloc per a tu en aquesta optativa.  El departament de Valencià 
t’ofereix un taller d’escriptura creativa, aquella que té com a destí l’entreteniment de qui llig, 
sense deixar de banda la bellesa de la paraula.  
Aprendràs a escriure i a la vegada coneixeràs les eines bàsiques de la literatura. Com em 
desbloquege? Quin tema trie? Com cree un personatge? Farem propostes divertides perquè ho 
aconseguiu, escriureu, ho compartirem i aprendrem a llegir-ho en veu alta. Veureu com us 
sorpreneu a vosaltres mateixos. En cada pàgina que escrivim hi ha tot un món per descobrir...  
 



 
 
1r ESO FRANCÉS 
 
Aprendràs francés amb activitats dinàmiques per comprendre i expressar-te en FRANCÉS: jocs, 
cançons, pel·lícules, treballs d'investigació sobre diversos àmbits (La Francophonie: Sabies que 
el francés es parla en països de tots els continents?), exposicions orals, ... 
A més, hi ha una programació d'activitats complementàries i extraescolars que afavoreixen 
l'aplicació d'allò aprés en classe a la vida quotidiana: Matinée Francophone (Encontre d'alumnes 
de francés dels instituts de la comarca), taller gastronòmic: (crêpes, Carnet du gourmet...), fer 
teatre en francès (ser alumne actor i espectador), 
-Amb l'objectiu de sensibilitzar l'alumnat cara a la consciència de la ciutadania europea, 
participem en intercanvis d'alumnes europeus: alumnes francesos del lycée Bellevue d'Albi i 
Lycée Jean Jaurès de Montreuil (França) 
-Organització de mobilitats de mitjana i llarga durada individuals d'alumnat entre els instituts 
europeus participant en els intercanvis. 
-L'alumnat de Francés podrà presentar-se gratuïtament en el Institut a les Proves Homologades 
d'Idiomes en Francés nivell A2 segons el Marc Europeu de Referència. 
 
 
1r ESO COMPETÈNCIA COMUNICATIVA ORAL EN ANGLÉS 
L'objectiu d'aquesta optativa és crear una millora de la competència comunicativa oral en anglès 
degut a una demanda de la societat actual. L'alumnat implicat ha d'intentar ser capa d'expressar-
se en diferents llengües, per poder tenir el màxim d'oportunitats en l’àmbit personal com en 
l'àmbit laboral. 
Per aconseguir-ho, cal que el nostre alumnat veja l'ús de la llengua anglesa en un context fora de 
l'aula i que potencie el seu àmbit d'ús amb l'objectiu de millorar la seva competència lingüística 
general, incidint de manera especial en la llengua oral i també integrant la cultura anglesa. 
Aquest objectiu és possible al treballar d' una manera més comunicativa - participativa, lúdica i 
agradable a l'hora d'ensenyar la llengua on ells van perdent la inseguretat a parlar-la mitjançant 
activitats on es senten involucrats per la temàtica a tractar i aquestes també els agraden. 
Fem exposicions orals, diàlegs de situacions reals, eixides extraescolars amb guies natius, viatge 
a un país anglosaxó, dramatització d'obres de teatre, etc. 
Enjoy English in a diferent way. It’s yourn turn to learn with outdoor activities.Enrol with us!  
 
 
 
 
 
1r ESO - INFORMÀTICA: Taller de Relacions Digitals Responsables 
La finalitat de l’assignatura optatives d'informàtica és formar a l'alumnat en el coneixement i ús 
responsable de la informàtica com a eina de treball, de creativitat, de comunicació, 
d'organització i d'oci. 
● Ordenadors, dispositius mòbils i Internet 
● Cerca, creació, organització i selecció de continguts digitals 
● Seguretat Informàtica 
● Relacions en Internet 
 



 
 
1r ESO LABORATORI D’ARTS ESCÈNIQUES  
El departament de Valencià t’ofereix amb aquesta la possibilitat de véncer la timidesa, d’explorar 
les teues emocions i d’intentar transmetre-les, de comprendre emocions noves, de millorar la 
dicció i la vocalització i, sobretot, de treballar de manera divertida la creativitat.  
El treball en l’assignatura es realitza essencialment en grup. En cada sessió interactuaràs amb els 
altres membres de la classe, col·laboraràs amb elles i ells, aportaràs idees i aprendràs a escoltar-
ne.  
Sobre què treballarem? Coneixerem el gènere dramàtic, les seues formes i la seua història, tot 
de forma senzilla; treballarem la veu i el cos; aprendrem a relaxar-nos, però també farem jocs 
dramàtics per agafar l’energia necessària per a una sessió de treball; escriurem les nostres 
obretes i farem improvisacions; interpretarem les nostres creacions i creacions d’altres i 
aprendrem d’altres, veient espectacles en directe o enregistrats, sobre els quals reflexionarem 
després.  
Serem núvol i sol, monstre i fada, alegria i tristor... Descobrirem la màgia del teatre i la que 
portem dins, sempre combinant el treball i la diversió. 
 

 
 
 
 
 
 


