
Movilidad Erasmus+: Prácticas de Larga Duración en el LAQ (Universidade do Algarve, Faro, 
Portugal) 

Fecha de inicio: 25/03/2024 

Fecha de finalización: 22/06/2024 

Ciclo Formativo: Grado Medio en Operaciones de Laboratorio 

Centro de origen: IES Pare Vitoria, Alcoy (España) 

Estudiantes participantes: Cristian y Elena 

Profesorado responsableen Alcoi: Inma, Lorena y Mónica 

Durante esta movilidad Erasmus+ de larga duración, el alumnado participante ha tenido la 
oportunidad de realizar prácticas en el Laboratório de Análises Químicas (LAQ) de la 
Universidade do Algarve, ubicado en Faro, Portugal. Estuvieron acompañados por el 
profesorado Paulo y Marta (LAQ-UAlg). 

La experiencia ha estado centrada en la aplicación de técnicas propias del ciclo formativo, 
incluyendo pruebas microbiológicas, químicas y físicas. La empresa anfitriona se dedicaba 
principalmente al análisis de sales y aguas, aunque también se recibían muestras de tierra, lo 
que permitió al alumnado enfrentarse a una amplia variedad de situaciones prácticas reales. 

Uno de los aspectos más enriquecedores de esta experiencia ha sido el contacto directo con 
estudiantes procedentes de otros países, concretamente de Portugal y Francia, que también 
realizaban prácticas en el mismo laboratorio. Esta interacción internacional ha contribuido al 
desarrollo de habilidades interculturales y lingüísticas. Aunque el idioma más utilizado fue el 
español, también se tuvo la oportunidad de ampliar el vocabulario en inglés y de aprender 
nociones básicas de portugués, idioma que presenta similitudes con el valenciano, lo que 
facilitó la comunicación. 

En cuanto a la vida fuera del laboratorio, durante los fines de semana se aprovecharon 
diversas oportunidades para conocer la región. Se realizaron visitas turísticas a ciudades como 
Lisboa, Olhão y Albufeira, así como excursiones por entornos naturales de montaña y playa. 
Además, se participó activamente en la vida social local, lo que permitió conocer a muchas 
personas y vivir la cultura portuguesa de forma cercana. 

Faro, la ciudad donde se desarrolló la estancia, resultó ser un lugar acogedor, con un casco 
histórico encantador y buenas conexiones de transporte. La proximidad de la parada de 
autobús al alojamiento facilitó el desplazamiento diario a la universidad. 

Una de las experiencias más destacadas fue el ambiente de trabajo en el laboratorio y la 
atención recibida por parte del personal de acogida. Tanto Paulo como Marta, responsables 
en el centro de prácticas, se mostraron en todo momento accesibles y comprometidos con la 



formación del alumnado, enseñándoles técnicas nuevas y reforzando otras que apenas se 
habían practicado previamente. 

Recomendación para futuros participantes: 

Es fundamental afrontar esta experiencia con una actitud abierta y ganas de conocer a nuevas 
personas. Crear vínculos y establecer relaciones positivas con quienes nos rodean es una 
parte clave del crecimiento personal y profesional durante una movilidad Erasmus+. 

 

Erasmus+ Mobility: Long-Term Internship at LAQ (University of Algarve, Faro, Portugal) 

Start Date: 25/03/2024 

End Date: 22/06/2024 

Vocational Program: Intermediate Level in Laboratory Operations 

Home Institution: IES Pare Vitoria, Alcoy (Spain) 

Responsible Teaching Staff: Inma, Lorena and Mónica 

During this long-term Erasmus+ mobility, the participating students had the opportunity to 
carry out their internship at the Laboratório de Análises Químicas (LAQ) at the University of 
Algarve in Faro, Portugal. Accompanied by teaching staff Paulo and Marta (LAQ-UAlg) 

The experience focused on applying techniques related to their vocational training, including 
microbiological, chemical, and physical testing. The host organization specialized mainly in 
the analysis of salts and water, although soil samples were also processed, offering students 
the chance to engage with a broad range of practical scenarios. 

One of the most rewarding aspects of this experience was the interaction with students from 
other countries, specifically from Portugal and France, who were also completing internships 
at the same laboratory. This international interaction contributed to the development of 
intercultural and language skills. Although Spanish was the most commonly used language, 
the students had the opportunity to expand their English vocabulary and learn basic 
Portuguese, which shares similarities with Valencian, facilitating communication. 

Outside of the laboratory, weekends were used to explore the region. Visits to cities like 
Lisbon, Olhão, and Albufeira were organized, as well as excursions to the surrounding 
mountain and beach areas. The students also took part in the local social scene, which 
provided an opportunity to meet new people and experience Portuguese culture first-hand. 

Faro, the city where the internship took place, turned out to be a pleasant location, with a 
charming old town and good transport connections. The bus stop near the accommodation 
made daily commuting to the university very convenient. 



A standout feature of this experience was the work environment in the laboratory and the 
support received from the hosting staff. Both Paulo and Marta, the staff responsible for the 
students' training at the center, were always approachable and dedicated to teaching new 
techniques and reinforcing skills that the students had not had the opportunity to practice 
much before. 

Recommendation for Future Participants: 

It is essential to approach this experience with an open attitude and a willingness to meet 
new people. Building positive relationships with those around you is a key part of both 
personal and professional growth during an Erasmus+ mobility. 

 



 

 


