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El Programa Erasmus nació en 1987 como una iniciativa de la Comunidad Europea para
fomentar  la  movilidad académica entre estudiantes universitarios.  Su nombre rinde
homenaje al humanista Erasmo de Róterdam, símbolo del intercambio cultural y del
pensamiento  crítico  en  la  Europa  renacentista.  Desde  sus  inicios,  Erasmus  ha
evolucionado hasta convertirse en Erasmus+, un programa integral que abarca todos
los niveles educativos, desde la formación profesional hasta la educación superior y la
enseñanza escolar.

Epistemológicamente, Erasmus+ se fundamenta en la idea de que el conocimiento se
enriquece mediante la interacción entre culturas y sistemas educativos diversos. La
cooperación internacional no solo amplía las competencias lingüísticas y académicas,
sino que también fortalece valores como la tolerancia, la solidaridad y la ciudadanía
europea.

El  programa Erasmus+ está estrechamente vinculado a los Objetivos de Desarrollo
Sostenible  (ODS)  de  las  Naciones  Unidas,  promoviendo una  educación  de  calidad,
inclusiva y equitativa, y fomentando oportunidades de aprendizaje para todos. Veamos
cómo se relaciona con algunos de los ODS más relevantes:

Respecto a Educación de calidad (ODS 4): Erasmus+ mejora la calidad de la educación
al fomentar la cooperación internacional y la innovación educativa. Los intercambios y
proyectos  colaborativos  permiten  a  los  estudiantes  y  docentes  acceder  a  nuevas
metodologías y recursos educativos, elevando el nivel de enseñanza y aprendizaje.

Respecto a Igualdad de género (ODS 5): El programa promueve la igualdad de género
al garantizar que tanto hombres como mujeres tengan las mismas oportunidades de
participar en sus actividades. Además, fomenta la sensibilización sobre la importancia
de la igualdad de género en el ámbito educativo.

Respecto  a  Reducción  de  las  desigualdades  (ODS 10):  Erasmus+ se  esfuerza  por
reducir las desigualdades al ofrecer apoyo financiero y oportunidades de movilidad a
estudiantes de entornos desfavorecidos y con necesidades especiales. Esto asegura
que  todos  los  estudiantes,  independientemente  de  sus  circunstancias,  puedan
beneficiarse de las experiencias internacionales.

Respecto  a  la  acción  por  el  clima  (ODS  13):  El  programa  también  promueve  la
sostenibilidad ambiental mediante la inclusión de temas relacionados con el cambio
climático y la sostenibilidad en sus proyectos educativos. Además, fomenta prácticas
sostenibles, como el uso de transporte de bajas emisiones durante las movilidades.

Y, por último, respecto a las alianzas para lograr los objetivos (ODS 17): Erasmus+
facilita  la  creación  de  alianzas  entre  instituciones  educativas  de  diferentes  países,
promoviendo la cooperación internacional y el intercambio de buenas prácticas. Estas
alianzas son fundamentales para avanzar en la consecución de los ODS.



El Programa Erasmus+ es de gran revelancia para los centros educativos. En primer
lugar,  significa  mejorar  las  competencias  lingüísticas  y  de  comunicación.  Los
estudiantes  tienen  la  oportunidad  de  mejorar  sus  habilidades  en  otros  idiomas
mediante  la  inmersión  en  diferentes  culturas.  Además,  participar  en  programas
internacionales fomenta la autonomía, la confianza y la capacidad de adaptación de los
estudiantes;  es  decir,  favorece  el  desarrollo  personal.  Erasmus+ promueve  valores
democráticos como la tolerancia, la solidaridad y la ciudadanía europea, fortaleciendo
la  identidad  europea  de  los  participantes.  Respecto  al  profesorado,  la  cooperación
entre docentes de distintos países introduce metodologías innovadoras en los centros
educativos, mejorando la calidad de la enseñanza; y, por supuesto, genera un entorno
más abierto, inclusivo y participativo en los centros educativos, beneficiando a toda la
comunidad escolar.

Por otro lado, cabe destacar que el programa Erasmus+ promociona la alfabetización
digital de los estudiantes. A través de sus diversas iniciativas y proyectos, Erasmus+
fomenta el desarrollo de competencias digitales esenciales para el siglo XXI.

Los estudiantes tienen la oportunidad de utilizar herramientas y plataformas digitales
avanzadas durante sus intercambios, lo que les permite familiarizarse con las últimas
tecnologías y mejorar sus habilidades técnicas.

Erasmus+ promueve la colaboración entre estudiantes de diferentes países a través de
proyectos en línea. Esto no solo mejora sus habilidades digitales, sino que también les
enseña a trabajar en equipo de manera virtual.

Muchos  de  los  programas  y  cursos  ofrecidos  bajo  Erasmus+  incluyen  módulos
específicos sobre competencias digitales. Esto asegura que los estudiantes adquieran
conocimientos prácticos sobre el uso de herramientas digitales en diversos contextos.

La cooperación entre docentes de distintos países introduce metodologías innovadoras
que incorporan el uso de tecnologías digitales en el aula. Esto no solo mejora la calidad
de la enseñanza, sino que también prepara a los estudiantes para un mundo cada vez
más digitalizado.

El programa Erasmus+ en la Convocatoria de 2025 ha hecho especial hincapié en el
concepto de inclusión educativa. Se ha focalizado en la inclusión de manera integral,
promoviendo la igualdad de oportunidades y la participación de todos los estudiantes,
independientemente de sus circunstancias personales o socioeconómicas.

Erasmus+ se esfuerza por garantizar que todos los estudiantes, incluidos aquellos con
menos oportunidades, puedan participar en sus programas. Esto incluye a estudiantes
con  discapacidades,  de  entornos  desfavorecidos  o  con  necesidades  educativas
especiales.

Para facilitar  la  participación de estudiantes con menos recursos,  Erasmus+ ofrece
ayudas  financieras  adicionales.  Estas  ayudas  están  diseñadas  para  cubrir  gastos
adicionales  que  puedan  surgir  durante  la  movilidad,  como los  relacionados  con  la
accesibilidad.



El programa fomenta la creación de entornos educativos inclusivos en las instituciones
participantes. Esto implica la adopción de metodologías de enseñanza que atiendan a
la  diversidad  del  alumnado  y  la  promoción  de  valores  como  la  tolerancia  y  la
solidaridad.

Erasmus+ también incluye la formación y sensibilización de los docentes y el personal
educativo sobre la importancia de la inclusión. Esto asegura que estén preparados para
apoyar a todos los estudiantes y fomentar un ambiente de aprendizaje inclusivo.
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