
  

 
 

 

FUNCIONAMIENTO Y NORMAS DEL CENTRO 

¿Cómo funciona nuestro instituto? 

• El centro se abre a las 8:10 de la mañana y las clases empiezan a las 8:15.  
• Las clases duran 55 minutos aproximadamente.  
• Cada grupo tiene un aula de referencia asignada, pero en algunas horas, es 

posible que tengas que cambiar de aula. Esto se indica en el horario que te 
proporcionarán.  

• De 10:54-11:24 es el descanso. En este tiempo puedes salir al patio, estar en el 
hall del centro o ir a la biblioteca. Algunos días se hacen actividades durante el 
recreo, por ejemplo, tándems lingüísticos, coro, juegos de mesa, etc. Puedes 
apuntarte a cualquiera de estas actividades, solo tienes que preguntar a tus 
profesores.  

• En el tiempo del recreo, aprovecha para almorzar e ir al baño si lo necesitas. 
Debes traerte tu propio almuerzo, ya que no hay cafetería en el centro. El 
“almuerzo” es una comida breve que en España hacemos entre el desayuno y la 
comida. Entre los alimentos que se suelen tomar en el almuerzo están: un 
pequeño bocadillo, un sándwich, fruta, frutos secos, yogurt, zumo, etc.  

• Si te encuentras mal y necesitas llamar a tu familia para que vengan a recogerte,  
pídele permiso a tu profesor para ir a conserjería y llamar desde allí. Solo pueden 
venir a recogerte personas mayores de 18 años.   

• Si faltas a clase por algún motivo, tu familia o tutor legal debe justificarlo a través 
de Web Familia (Ítaca).  

• Si faltas a un examen, debes aportar un justificante médico para poder hacerlo 
otro día.  

• Si el profesor de la primera hora falta, se notificará a las familias a través de 
WebFamilia para que aquellos alumnos que lo deseen puedan acudir 
directamente a la segunda hora.  

• Si el profesor de última hora falta y has entregado firmado el permiso de salida a 
última hora, podrás salir del centro antes. Debes esperar a que el profesor de 
guardia pase lista y verifique que tienes el permiso de tu familia para salir. Este 
permiso se incluye en esta carpeta y debes entregarlo firmado por tus tutores 
legales a secretaria. 

• Cuando tengas Educación Física, debes traer ropa deportiva cómoda para hacer 
ejercicio. También es recomendable traer un neceser con una pequeña toalla, 
desodorante, colonia, etc., para asearte después de la clase de Educación Física.  

• Es recomendable traer una botella de agua de casa para mantenerte hidratado, 
especialmente en los meses de más calor. Hay varias fuentes de agua potable en 



  

 
 

 

el centro, pero te recomendamos que traigas una botella de agua para tu 
comodidad. 

• En la última hora, antes de marchar, recuerda subir la silla y revisar que no te 
dejas nada en tu sitio. No es recomendable dejar nada debajo de la mesa, porque 
puedes perderlo. Revisa también que no quedan papeles o basura en tu sitio y, si 
es así, tíralo a la papelera. Debemos dejar las aulas recogidas para que las 
trabajadoras de la limpieza puedan realizar bien su trabajo.  
 

Normas importantes que debes recordar: 

• El uso del móvil está prohibido en todo el centro (RESOLUCIÓN de 17 de abril 

de 2024, publicada el 3 de mayo de 2024). Si lo traes al instituto, debes 
llevarlo siempre apagado y en la mochila.  

• Debes ser muy puntual a todas las clases. si llegas tarde a una clase, el profesor 
te pondrá un retraso. Ten en cuenta que la acumulación de retrasos es motivo de 
sanción.  

• No se puede comer durante las clases, solo en la hora del patio.  
• Por norma general, no se puede ir al baño durante las clases, debes 

aprovechar la hora del descanso para ello. Solo se permitirá ir al baño durante 
una clase en caso de urgencia. Si se da este caso, pídele permiso a tu profesor, 
te dará la tarjeta para ir al baño y esta tarjeta deberás enseñársela al profesor que 
esté de guardia en el baño de la planta en la que te encuentres. 

• El mal comportamiento en el aula o el incumplimiento de cualquier norma es 
motivo de sanción. La acumulación de muchas sanciones será motivo de 
expulsión o de otra medida disciplinaria. 

• Muestra respeto siempre hacia tus profesores y compañeros para favorecer 
un buen ambiente en el centro.  

• Si tienes cualquier problema, puedes pedir ayuda a tu tutor o a cualquier 
profesor. 

• Debes cuidar el material escolar y las instalaciones. No tires basura al suelo, 
ni en clase ni en el patio, usa las papeleras.  

• Los alumnos no deben utilizar la pantalla táctil de las aulas ni manipular el 
aire acondicionado sin permiso del profesor.  

 

 

 

 


