
S E S S I Ó  T È C N I C A
E N S E N YA N C E S  
E S P O R T I V E S  D E  
R È G I M  E S P E C I A L
Q U È  S Ó N ?  

C O M  P O D E M  A C C E D I R ?  

Q U I N E S  E I X I D E S  P R O F E S S I O N A L S  T E N E N ?



1. Les Ensenyances de Règim Especial en el Sistema Educatiu

2. Què són les Ensenyances Esportives de Règim Especial? ¿Són cicles d’FP?

3. Trets diferencials de les EERE.

4. Com es pot accedir a estes ensenyances? ¿Quins requisits existeixen per cursar-les?

5. Quin és el pla d’estudis d’estes ensenyances? Cursos, mòduls formatius…

6. Després de cursar estes ensenyances què puc fer? Eixides a nivell laboral i a nivell 

educatiu (accés a la UNIVERSITAT).

7. Quines modalitats esportives podem cursar en la Comunitat Valenciana? ¿On?

8. Recursos WEB.

QUINS PUNTS TRACTAREM?

(índex amb enllaços) 



ENSENYANCES PROFESSIONALS DE MÚSICA I DANSA

LES ENSENYANCES DE RÈGIM ESPECIAL EN EL 

SISTEMA EDUCATIU

ENSENYANÇA UNIVERSITÀRIA

GRAUS: branques de coneixement de Ciències socials i jurídiques i 

Ciències de la Salut.

DOCTOR

MÀSTER

ENSENYANCES ELEMENTALS DE MÚSICA I DANSA
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CICLES 

FORMATIUS DE 

FORMACIÓ 

PROFESSIONAL

C1 i C2

B1 i B2

A1 i A2

ENSENYANCES

D’IDIOMES

ENSENYANCES 

PROFESSIONALS 

DE MÚSICA I 

DANSA

ESPORTIVES

GRAU MITJÀ 

GRAU 

SUPERIOR 

ARTS 

PLÀSTIQUES I 

DISSENY

CICLE FORMATIU 

GRAU MITJÀ

CICLE FORMATIU 

GRAU SUPERIOR

ENSENYANCES 

ARTÍSTIQUES 

SUPERIORS

GRAU: Música, Dansa,  Art Dramàtic, Conservació i 

Restauració de Bens Culturals, Arts Plàstiques i Disseny.

DOCTOR

MÀSTER

ESO 

PRIMÀRIA

GRAU MITJÀ 

GRAU 

SUPERIOR 

ENSENYANCES DE RÈGIM ESPECIAL



ARTS PLÀSTIQUES I 

DISSENY

ENSENYANCES 

ESPORTIVES

Grau Mitjà 

(2 cursos)

Grau Superior 

(1 curs)

Títol de Tècnic 

Esportiu

Títol de Tècnic 

Esportiu Superior

Grau Mitjà 

(2 cursos)

Grau Superior 

(2 cursos)

Títol de Tècnic

Títol de Tècnic 

Superior

Ensenyances elementals

(4 cursos)

Ensenyances professionals

(6 cursos)

Certificat

Títol Professional

MÚSICA I DANSA

LES ENSENYANCES DE RÈGIM ESPECIAL:



E N S E N YA N C E S  
E S P O R T I V E S  D E  
R È G I M  E S P E C I A L
T È C N I C  O  T È C N I C A E S P O R T I U S  

T È C N I C  O  T È C N I C A E S P O R T I U S  S U P E R I O R  



Les Ensenyances Esportives de Règim Especial tenen com a finalitat
preparar l'alumnat per a l'activitat professional en relació a una modalitat
o especialitat esportiva, així com facilitar la seua adaptació a l'evolució del
món laboral i esportiu i a la ciutadania activa des d'una formació
integral i completa en cada disciplina esportiva.
Estes ensenyances s'estructuren en dos graus: mitjà i superior i estan
regulats en la Comunitat Valenciana pel Decret 132/2012 de 31
d'agost.

QUÈ SÓN?

Mano con dedo índice apuntando a la derecha con relleno sólido

Flecha: giro a la izquierda contorno

https://dogv.gva.es/datos/2012/09/03/pdf/2012_8220.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2012/09/03/pdf/2012_8220.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2012/09/03/pdf/2012_8220.pdf


Modalitats esportives en les quals no existeix titulació de Tècnic Esportiu. Formacions realitzades en 

col·laboració amb les Federacions Esportives des de la Direcció General d’Esport. Orde EC/ 158/2014 de 5 

de febrer Modalitats esportives que tenen aprovat pel CSD el pla formatiu.

ENSENYANCES ESPORTIVES (ESTUDIS PRE- UNIVERSITARIS):

Modalitats esportives desenvolupades:  Atletisme, Bàsquet, Busseig Esportiu, Handbol, Esports de 

Muntanya i Escalada, Esports d’Hivern, Espeleologia, Esgrima, Futbol, Futbol Sala, Hípica, Judo, Piragüisme,  

Salvament i Socorrisme, i Vela.

GRAU MITJÀ GRAU SUPERIOR

CICLE INICIAL (1 curs)

Certificat de superació 

del cicle inicial.

CICLE FINAL (1 curs)

Títol de Tècnic o Tècnica Esportius en la 

modalitat o especialitat corresponent.

CICLE SUPERIOR (1 curs)

Títol de Tècnic o Tècnica Esportius Superior 

en la modalitat o especialitat corresponent.

FAMÍLIA 

PROFESSIONAL

GRAU MITJÀ

(Tècnic)

GRAU SUPERIOR

(Tècnic Superior)

ACTIVITATS FÍSIQUES I 

ESPORTIVES

T. Guia en el Medi Natural i de 

Temps lliure (2 cursos)

T.S. Condicionament Físic (2 cursos)

T.S. Ensenyament i Animació Socioesportiva (2 cursos)

CICLES FORMATIUS FP

Són Cicles 

d’FP?

DE RÈGIM ESPECIAL:  TÈCNIC O TÈCNICA ESPORTIUS  I TÈCNIC O TÈCNICA  
ESPORTIUS SUPERIOR

FORMACIONS ESPORTIVES EN PERÍODE TRANSITORI

Mano con dedo índice apuntando a la derecha con relleno 
sólido

Mano con dedo índice apuntando a la derecha con relleno 
sólido

Flecha: giro a la izquierda contorno

https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2014-1330
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2014-1330
https://www.csd.gob.es/va/csd/ensenyaments/perode-transitori/normas-calendari-dextincio-i-plans-formatius
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2014-1330
https://www.csd.gob.es/va/csd/ensenyaments/perode-transitori/normas-calendari-dextincio-i-plans-formatius


BLOC COMÚ:

Entre titulacions esportives de 

règim especial

En formacions en període 

transitori

Amb altres titulacions oficials

Anglés tècnic 

(propi de la Comunitat Valenciana)

BLOC ESPECÍFIC (CSD)

CONVALIDACIONS

Taxes en centres públics:Prova d’accés específicaBloc comúBloc específicTitulació completaCertificats i altres taxes administratives

Taxes en centres públics: 

Prova d’accés específica

Bloc comú

Bloc específic

Titulació completa

Certificats i altres taxes 

administratives

QUINS TRETS DIFERENCIALS TENEN ESTES ENSENYANCES?
TAXES

TAXES

ACCÉS I CRÈDITS ECTS 

UNIVERSITATS 

BEQUES(sol·licitar març-maig*)

BEQUES

(sol·licitar març-maig*)

Taxes en centres esportius 

de la Federació amb conveni 

amb l’Administració: 

Bloc comú: taxes públiques

Bloc Específic: Preu 

determinat per la federació.

PROVA ACCÉS ESPECÍFIC 

O REQUISITS ESPORTIUS

FORMACIÓ PRÀCTICA 

DES DEL PRIMER CURS

FORMACIÓ 

PRESENCIAL I 

SEMIPRESENCIAL

Presencialitat obligatòria: 10% 

Bloc comú i 30% Específic, 

segons modalitat esportiva.

FLEXIBILITZACIÓ 

HORÀRIA

ADAPTACIONS A LES PROVES D’ACCÉS ALUMNAT AMB NESE (Art.11.3 Orde 20/2019 inclusió)

ADAPTACIONS A LES 

PROVES D’ACCÉS 

ALUMNAT AMB NESE 

(Art.11.3 Orde 20/2019 inclusió)

ADMISSIÓ I 

TRAJECTÒRIA 

PARAL·LELA AMB  FP

Mano con dedo índice apuntando a la derecha con relleno sólido

Mano con dedo índice apuntando a la derecha con relleno sólido

Mano con dedo índice apuntando a la derecha con relleno sólido

Mano con dedo índice apuntando a la derecha con relleno sólido

Flecha: giro a la izquierda contorno

ESPORTISTES ELIT

ESPORTISTES ELIT 

https://ceice.gva.es/va/web/ensenanzas-regimen-especial/homologaciones-y-convalidaciones
https://sara-frontend.gva.es/sara-frontend/modelo?ID_SIMUL=SIMU046-9773&LANG=va
https://sara-frontend.gva.es/sara-frontend/modelo?ID_SIMUL=SIMU046-9773&LANG=va
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/servicios-al-ciudadano/catalogo/estudiantes/becas-ayudas/para-estudiar/deportivas/becas-generales-no-universitarias.html
https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf
https://sara-frontend.gva.es/sara-frontend/modelo?ID_SIMUL=SIMU046-9773&LANG=va
https://ceice.gva.es/va/web/ensenanzas-regimen-especial/homologaciones-y-convalidaciones
https://dogv.gva.es/datos/2019/05/03/pdf/2019_4442.pdf
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/servicios-al-ciudadano/catalogo/estudiantes/becas-ayudas/para-estudiar/deportivas/becas-generales-no-universitarias.html
https://dogv.gva.es/datos/2020/04/08/pdf/2020_2827.pdf


COM PUC ACCEDIR?

CURS PREPARATORI P. MADURESA(+15% de la qualificació final de la prova)

CURS PREPARATORI P. MADURESA

(+15% de la qualificació final de la prova)

CICLE INICIAL, pots accedir amb:

• Títol d’ESO

(o equivalent)

+ realitzar una PROVA PRÀCTICA ESPECÍFICA de

cada modalitat esportiva.

CICLE SUPERIOR

• Títol del cicle de grau mitjà de Tècnic oTècnica Esportius +

• Títol de Batxillerat (o equivalent) o PROVA DE MADURESA

per a l’accés a grau superior (amb 19 anys mínim l’any de realitzar la

prova).

• En algunes modalitats: PROVA PRÀCTICA ESPECÍFICA O

REQUISITS esportius (Ex: tindre el cinturó negre tercer dan de judo).

Mano con dedo índice apuntando a la derecha con relleno 
sólido

Flecha: giro a la izquierda contorno

I si no tinc cap títol?...

PROVA DE MADURESA per a l’accés a

grau mitjà.

(Amb 17 anys mínim l’any de realitzar la prova).

Mano con dedo índice apuntando a la derecha con relleno 
sólido

ÀMBIT SOCIAL I 

LINGÜÍSTIC

LLENGUA I LIT.

HISTÒRIA             +

+             E.FÍSICA

(RD 1363/2007, 

Disposició addicional 

dotzena).Mano con dedo índice apuntando a la derecha con relleno 
sólido

Mano con dedo índice apuntando a la derecha con relleno 
sólido

Mano con dedo índice apuntando a la 
derecha con relleno sólido

https://ceice.gva.es/va/web/ensenanzas-regimen-especial/cursos-preparatoris
https://ceice.gva.es/va/web/ensenanzas-regimen-especial/cursos-preparatoris
https://www.gva.es/va/inicio/procedimientos?id_proc=2287&version=amp
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2007-19326
https://www.gva.es/va/inicio/procedimientos?id_proc=2287&version=amp
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2007-19326


QUIN ÉS EL PLA D’ESTUDIS? (cicles LOE) 

GRAU MITJÀ GRAU SUPERIOR

CICLE INICIAL (1 curs)

Certificat de Superació de 

Cicle Inicial.

CICLE FINAL (1 curs)

Títol de Tècnic o Tècnica Esportius en la 

modalitat o especialitat corresponent.

CICLE SUPERIOR (1 curs)

Títol de Tècnic o Tècnica Esportius Superior 

en la modalitat o especialitat corresponent.

Mòduls bloc comú (60h):

- Bases del comportament 

esportiu.

- Primers auxilis.

- Activitat física adaptada i 

discapacitat.

- Organització esportiva.

Mòduls bloc específic de cada 

modalitat esportiva (≈
𝟏𝟎𝟎𝐡 en funció modalitat)

Mòdul de formació pràctica 

(150 hores)

Mòduls bloc comú (160h):

- Bases de l’aprenentatge esportiu.

- Bases de l’entrenament esportiu.

- Esport adaptat i discapacitat.

- Organització i legislació esportiva.

- Gènere i esport.

- Anglès tècnic per al grau mitjà.

Mòduls bloc específic de cada modalitat 

esportiva (≈ 𝟐𝟎𝟎𝐡)

Mòdul de formació pràctica (200 hores)

Mòduls bloc comú (200h):

- Factors fisiològics de l’alt rendiment.

- Factors psicosocials de l’alt rendiment.

- Formació de formadors esportius.

- Organització i gestió aplicada a l’alt rendiment.

- Anglès tècnic per al grau superior.

Mòduls bloc específic de cada modalitat 

esportiva (≈ 𝟑𝟎𝟎𝐡)

Mòdul de formació pràctica (250 hores)

Mòdul de Projecte Final (75 hores)



PLA D’ESTUDIS: Futbol i Futbol Sala (LOGSE)

GRAU MITJÀ GRAU SUPERIOR

CICLE INICIAL (1 curs)

Certificat de Superació de 

Cicle Inicial.

CICLE FINAL (1 curs)

Títol de Tècnic o Tècnica Esportius 

en Futbol o Futbol Sala.

CICLE SUPERIOR (1 curs)

Títol de Tècnic Tècnica Esportius Superior en 

Futbol o Futbol Sala.

Mòduls bloc comú (95h cada curs):

- Bases anatòmiques i fisiològiques de l’esport.

- Bases psicopedagògiques de l’ensenyança i de l’entrenament esportiu.

- Entrenament esportiu.

- Fonaments sociològics de l’esport.

- Organització i legislació de l’esport.

- Primers auxilis i higiene en l’esport.

- Teoria i sociologia de l’esport.

Bloc complementari (llengua estrangera, Processador de textos i 

base de dades, esport adaptat) (25 i 45 hores) 

Mòduls bloc específic (𝟏𝟕𝟓 𝐢 𝟐𝟕𝟎𝐡)

Mòdul de formació pràctica (150 i 200 hores)

Mòduls bloc comú (155h):

- Biomecànica esportiva.

- Entrenament d’alt rendiment esportiu.

- Fisiologia de l’esport.

- Gestió de l’esport.

- Psicologia de l’alt rendiment esportiu.

- Sociologia de l’esport d’alt rendiment.

Bloc complementari (Suport multimèdia per 

a l’ensenyança o entrenament) (75 hores)

Mòduls bloc específic (𝟑𝟖𝟎𝐡)

Mòdul de Projecte Final (75 hores)

Mòdul de formació pràctica (200 hores)

Flecha: giro a la izquierda contorno



I DESPRÉS QUÈ PUC FER? EIXIDES EDUCATIVES I LABORALS

OPCIONS LABORALS:

1. Al CI: Certificat de Superació de Cicle Inicial que permet accedir 

al món laboral. Actuarà en la iniciació esportiva de la modalitat esportiva 

en qüestió, en clubs i associacions esportives, federacions, patronats, 

centres escolars, etc. 

2. Al CF: Títol de Tècnic o Tècnica Esportius. Actuarà en l’àmbit de 

l’ensenyança i l’entrenament. 

3. Al CS: Títol de Tècnic o Tècnica Esportius Superior: Actuarà en 

l’àmbit de l’alt rendiment. 

4. Certificat de professionalitat: Qualificacions professionals completes 

o incompletes família Activitats Físic Esportives. (INCUAL) 
*A cada reial decret i flyer es recull la concreció de les eixides professionals i unitats de 

competència acreditables (*actualització i ampliació d’UCS, pròxima publicació)

5. Formació necessària per exercir les professions regulades en la Llei 

2/2022, de 22 de juliol, de la Generalitat, d’ordenació de l’exercici de les professions 

de   l’esport i l’activitat física a la Comunitat Valenciana (Secció Primera).

OPCIONS EDUCATIVES:

1. El títol de Tècnic o Tècnica Esportius dona accés a qualsevol 
modalitat de Batxillerat.

2. El títol de Tècnic o Tècnica Esportius Superior permet l’accés a la 
Universitat (RD 1363/2007, de 24 d’octubre, al Capítol VI article 22)Mano con dedo índice apuntando a la derecha con relleno 

sólido

Mano con dedo índice apuntando a la derecha con relleno sólido

Mano con dedo índice apuntando a la derecha con relleno sólido

https://incual.educacion.gob.es/deportivas_cualificaciones
https://dogv.gva.es/datos/2022/07/26/pdf/2022_7138.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/07/26/pdf/2022_7138.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/07/26/pdf/2022_7138.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/07/26/pdf/2022_7138.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2007/11/08/pdfs/A45945-45960.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2007/11/08/pdfs/A45945-45960.pdf
https://incual.educacion.gob.es/deportivas_cualificaciones
https://dogv.gva.es/datos/2022/07/26/pdf/2022_7138.pdf


CONTINUÏTAT D’ESTUDIS:  ACCÉS A LA UNIVERSITAT

Per accedir  a les ensenyances 

oficials de Grau Universitari, 

l’itinerari acadèmic tindrà una 

trajectòria de 3 cursos:

El Reial decret 1618/2011, de 14 de novembre, sobre reconeixement  d’estudis en l’àmbit de l’educació superior.

El Reial decret 1618/2011, de 14 de 

novembre, sobre reconeixement  

d’estudis en l’àmbit de l’educació 

superior. 

Requisits d’accés a les 

Ensenyances Oficials de Grau

RD 534/2024, de l’11 de juny.

(Articles 5 i 23)

El Títol de Tècnic o Tècnica Esportius 

Superior té relació amb les branques 

de coneixement:

- Ciències socials i jurídiques 

- Ciències de la Salut de les 

ensenyances universitàries de grau.

(Ciències en l’Activitat Física i Esport; 

Grau en Mestre/a en Educació 

Primària, Menció en Educació Física; 

Grau en Fisioteràpia, Grau en 

Psicologia…) *Ampliació en el Projecte 

RD Bloc comú, pròxima publicació. 

- Convalidació crèdits ECTS

2 cursos de Tècnic o Tècnica 

Esportius 

1 curs de Tècnic o Técnica 

Esportius Superior

a) Accés directe amb la nota mitjana 

ponderada del títol

(de 5 a 10 punts)

a) Augment de la nota amb la fase 

voluntària de la PAU. 

b) Revisar la ponderació de cada 

assignatura per graus i facultat.

Mano con dedo índice apuntando a la derecha con relleno sólido Mano con dedo índice apuntando a la derecha con relleno 
sólido

Flecha: giro a la izquierda contorno

L’alumnat accedeix amb una preparació formativa i 

laboral més específica i amb gran transferència a les 

formacions de grau universitari.

https://www.boe.es/eli/es/rd/2011/11/14/1618/con
https://www.boe.es/boe/dias/2024/06/12/pdfs/BOE-A-2024-11858.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/06/12/pdfs/BOE-A-2024-11858.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/06/12/pdfs/BOE-A-2024-11858.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/06/12/pdfs/BOE-A-2024-11858.pdf
https://www.boe.es/eli/es/rd/2011/11/14/1618/con


¿QUINES MODALITAT ESPORTIVES HI HA?



CENTRES PÚBLICS QUE HO IMPARTEIXEN:

PÚBLICS AMB CONVENIS

El BLOC COMÚ al centre públic: 

➢ Muntanya i Escalada (IES Montserrat 
Roig d’Elx i IES Mare Nostrum de 
Torrevella).

➢ Vela i Piragüisme (IES Violant de 
Casalduch de Benicàssim)

➢ Busseig Esportiu amb escafandre (IES 
Historiador Chabàs de Dénia)

➢ Judo i defensa personal

Esgrima (IES Conselleria de València) 

El BLOC ESPECÍFIC s’imparteix 
als centres esportius de la Federació 
amb conveni amb l’Administració. 

VELA I PIRAGÜISME
IES VIOLANT DE CASALDUCH, 
Benicàssim

JUDO I DEFENSA/ ESGRIMA 
IES CONSELLERIA, València

BUSSEIG ESPORTIU
IES HISTORIADOR 
CHABÀS, Dénia.

PÚBLICS

➢ Futbol i Futbol Sala 
(Complex educatiu de Xest 
i IES 8 de març d’Alacant).

➢ Handbol (IES Monastil
d’Elda)

➢ Bàsquet (IES Gregori Maians 
d’Oliva)

➢ Atletisme (IES Maria 
Enríquez de Gandia)

➢ Salvament i Socorrisme (IES 
Didín Puig de Guadassuar)

PRIVATS

PRIVATS
Mano con dedo índice apuntando a la derecha con 
relleno sólido

Flecha: giro a la izquierda contorno

https://ceice.gva.es/va/web/centros-docentes/ensenanzas-deportivas
https://ceice.gva.es/va/web/centros-docentes/ensenanzas-deportivas
https://ceice.gva.es/va/web/centros-docentes/ensenanzas-deportivas


WEB
https://ceice.gva.es/va/web/ensenanzas-regimen-especial

https://ceice.gva.es/va/web/ensenanzas-regimen-especial

Ensenyaments esportius

➢ Normativa

➢ Ordenació dels 

Ensenyaments 

Esportius

➢ Titulacions

➢ Centres

➢ Accés, proves i cursos 

preparatoris

➢ Homologacions i 

convalidacions

➢ Continuació d’estudis

➢ Enllaços

➢ FAQ

➢ Premis

➢ Flexibilització 

➢ Taxes

Mano con dedo índice apuntando a la derecha con 
relleno sólido

https://ceice.gva.es/va/web/ensenanzas-regimen-especial/titulaciones
https://ceice.gva.es/va/web/ensenanzas-regimen-especial/titulaciones

