CHARLA/TALLER PARA ADOLESCENTES



TALLER EDUGCAGCION SEXUAL
32 E.S.0. I.E.S. Monastil

Presentamos los temas a tratar en la charla. Al ser mucho contenido y el tiempo muy
limitado, es posible que no puedan tratarse todos. Tendremos en cuenta los aspectos que
consideramos necesarios que conozcan, asi como los temas que mas preocupan a los
alumnos recogidos en el buzdn de preguntas previo al taller.

- Definicion Bio-Psico-Social.
- Diversidad sexual.
- ldentidad y Orientacion Sexual.

- Chicos y chicas: similitudes en todos los cuerpos.
- ¢Deseo y placer es diferente segun sexo y genero?
- Masturbacion: importancia como placer y como autoconocimiento.

- ¢Qué se entiende por relaciones sexuales?
- ¢Si no hay penetracion no hay relacion sexual?
- La “primera vez" con penetracion: ¢duele?, el himen.

- ¢cSiempre puedo manejar el riesgo en las relaciones sexuales?
- Plantear diferentes situaciones que pueden tener riesgo.

- Diferentes métodos anticonceptivos.
- Hacer hincapié en el uso del preservativo como meétodo principal.
- Razones de usar o no el preservativo.

- Como llegar a acuerdos que satisfagan a las dos partes.

- Situaciones de riesgo alto, riesgo bajo o ningun riesgo.

Finalizamos la charla con preguntas para resolucion de dudas.



WWW.SEXAPPETIT.COM

f 13

SEXAPPETIT@GMAIL.COM
644699025



