
  

D. ORIENTACIÓ

 OPTATIVES OPTATIVES

CURS 
26-27 1 ESO

  Francés segona llengua estrangera

Arts escèniques

     Laboratori de creació audiovisual

  Taller de relacions digitals responsables

     Projecte intercisciplinar_Art de pensar

  Finances i consum responsables



ARTES ESCÉNICAS 

1º ESO 
 
 

De què va això de... 
NOM DE L'OPTATIVA: ARTES ESCÉNICAS 
 

DEPARTAMENT QUE LA IMPARTEIX: 
MÚSICA 
 

NIVELL AL QUAL VA DIRIGIDA: 1º ESO 
 

QUÈ APRENDRÀS SI LA CURSES / QUÉ APRENDERÁS SI LA CURSAS: 

Aquesta assignatura és eminentment pràctica, no hi ha exàmens escrits, tot el que es 
treballa és avaluat a classe.  

En aquesta assignatura es realitzen activitats orientades a la pràctica teatral, aprenem les 
diferents formes de representació escènica des del punt de vista pràctic (teatre, ball, cant), 
amb l'objectiu final de representar en un escenari una obra de teatre musical.  

La nota ve del treball de classe, assistència i participació. Es treballa en grup i 
individualment. No hi ha exàmens de teoria escrits.  

____________________ 

Esta asignatura es eminentemente práctica, no hay exámenes escritos, todo lo que se 

trabaja es evaluado en clase.  

En esta asignatura se realizan actividades orientadas a la práctica teatral, aprendemos las 

diferentes formas de representación escénica desde el punto de vista práctico (teatro, baile, 

canto), con el objetivo final de representar en un escenario una obra de teatro musical.   

La nota viene del trabajo de clase, asistencia y participación. Se trabaja en grupo e 

individualmente. No hay exámenes de teoría escritos. 

 



PER A QUÈ ET POT SERVIR / PARA QUÉ TE PUEDE SERVIR: 

1. Millora de la comunicació i l’expressió 

• Ajuda a perdre la por de parlar davant dels altres. 
• Millora la vocalització, la projecció de la veu i la claredat del discurs. 
• Fomenta la comunicació no verbal i el control del llenguatge corporal. 

2. Desenvolupament de la confiança i l’autoestima 

• L’alumnat aprén a mostrar-se, a assumir reptes i a superar la vergonya. 
• Les activitats teatrals reforcen la seguretat personal i la iniciativa. 

3. Creativitat i imaginació 

• Permet explorar personatges, històries i situacions de manera lúdica. 
• Estimula la capacitat d’inventar, improvisar i resoldre problemes de manera creativa. 

4. Treball en equip i convivència 

• El teatre és col·laboratiu: cal escoltar, coordinar-se i respectar torns. 
• Afavoreix la responsabilitat compartida i la cohesió del grup. 

5. Gestió emocional i empatia 

• Ajuda a identificar i expressar emocions de manera adequada. 
• Facilita posar-se en el lloc dels altres i entendre diferents punts de vista. 

6. Introducció a la cultura i a les arts 

• Apropa l’alumnat al teatre, la dansa, la dramatúrgia i altres disciplines escèniques. 
• Desenvolupa sensibilitat artística i criteri cultural des de ben prompte. 

 

1. Mejora de la comunicación y la expresión 

 

Ayuda a perder el miedo a hablar delante de los demás. 
Mejora la vocalización, la proyección de la voz y la claridad del discurso. 
Fomenta la comunicación no verbal y el control del lenguaje corporal. 
 

2. Desarrollo de la confianza y la autoestima 

 

El alumnado aprende a mostrarse, a asumir retos y a superar la vergüenza. 
Las actividades teatrales refuerzan la seguridad personal y la iniciativa. 
 

3. Creatividad e imaginación 

 

Permite explorar personajes, historias y situaciones de manera lúdica. 
Estimula la capacidad de inventar, improvisar y resolver problemas de manera creativa. 
 

4. Trabajo en equipo y convivencia 

 



El teatro es colaborativo: es necesario escuchar, coordinarse y respetar los turnos. 
Favorece la responsabilidad compartida y la cohesión del grupo. 
 

5. Gestión emocional y empatía 

 

Ayuda a identificar y expresar emociones de forma adecuada. 
Facilita ponerse en el lugar de los demás y entender diferentes puntos de vista. 
 

6. Introducción a la cultura y a las artes 

 

Acerca al alumnado al teatro, la danza, la dramaturgia y otras disciplinas escénicas. 
Desarrolla la sensibilidad artística y el criterio cultural desde muy pronto. 
 

 

 

 
 

ET CONVÉ AGAFAR-LA SI DESPRÉS VOLS FER... / TE CONVIENE COGERLA SI 
DESPUÉS QUIERES HACER..... 
 

Encara que en 1r d’ESO és prompte per decidir itineraris, Arts Escèniques pot despertar 
interessos que més endavant connecten amb: 

• Comunicació i expressió oral 
• Arts escèniques i dramatúrgia 
• Educació i animació sociocultural 
• Audiovisuals i creació de continguts 
• Psicologia i treball amb persones 

I, sobretot, aporta competències transversals que servixen en qualsevol camí acadèmic. 

 
      Aunque en 1º de ESO es pronto para decidir itinerarios, Artes Escénicas puede despertar intereses 
que más adelante conectan con: 

       
        Comunicación y expresión oral 
        Artes escénicas y dramaturgia 
        Educación y animación sociocultural 
        Audiovisuales y creación de contenidos 
        Psicología y trabajo con personas 

       
      Y, sobre todo, aporta competencias transversales que sirven para cualquier camino académico. 
     

 

 
 



 



OPTATIVES 
 
 

De què va això de... 
NOM DE L'OPTATIVA: 
Laboratorio de Creación Audiovisual (LABCA) 

DEPARTAMENT QUE LA IMPARTEIX: 
DEPARTAMENT DE DIBUIX / ARTS PLÁSTIQUES 
 

NIVELL AL QUAL VA DIRIGIDA: 
1º D’ESO 
 

QUÈ APRENDRÀS SI LA CURSES: 
• Dominaràs la narrativa audiovisual de manera funcional: idea, guió i storyboard. 
• Realitzaràs rodatge amb recursos del centre. 
• Practicarem amb tècniques i tecnologia de so i llum bàsics i edició elemental.  
• Treballarem rols creatius i tècnics per a completar peces breus. 

 
 
 
 
 
 
 

PER A QUÈ ET POT SERVIR: 
• Seràs capaç de planificar continguts per a xarxes, mostres i projectes 

transversals del centre.  
• Aprendràs a treballar en equip amb objectius i terminis. 

 
 
 
 
 
 
 
 

ET CONVÉ AGAFAR-LA SI DESPRÉS VOLS FER... 
• CF d’Imatge i So, Vídeo DJ i So.  



• Realització de Projectes Audiovisuals. 
• Animació 2D/3D. 
• Batxillerat d’Arts. 
• Graus en Comunicació Audiovisual o Multimèdia. 

 
 
 
 
 
 
 
 



1º ESO 

OPTATIVA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Departamento de 
Economía del IES Molí 

del Sol 

 
 

FINANZAS Y 
CONSUMO 

RESPONSABLES 
 



 
 
 

Saberes  
 

 

APRENDERÁS: 

 

A ELABORAR UN PRESUPUESTO 
FAMILIAR... 
 
A SABER QUÉ SON Y QUÉ 
IMPORTANCIA TIENEN EL AHORRO 
Y LA DEUDA... 
 
A PROTEGERTE DE LOS PELIGROS Y 
EL FRAUDE DE LAS CASAS DE 
APUESTAS... 
 
A CONOCER TUS DERECHOS Y 
DEBERES COMO CONSUMIDOR... 
 
 
 

 

 

 
"PARA CONOCER CÓMO 

FUNCIONA LA ECONOMÍA 
BÁSICA DE NUESTRAS 
FAMILIAS Y NUESTROS 
DERECHOS Y DEBERES 

COMO CONSUMIDORES" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Por qué matricularte 

 

Para combinar materias más 
tradicionales con clases prácticas  
sobre finanzas y consumo. 
 
Para introducirnos al mundo de 
la economía y otras ciencias  
sociales, practicar el comentario de 
documentos legales, científicos, o 
sociales: medioambiente,  
economía, geografía, derecho, ... 
usando las matemáticas y la 
informática  (búsqueda en fuentes  
de información confiables,  
hojas de cálculo sencillas, ...). 

 
 



OPTATIVAS / OPTATIVES
De qué va eso de … De què va això de...
NOMBRE OPTATIVA / NOM DE L'OPTATIVA: FRANCÉS

DEPARTAMENTO QUE LA IMPARTE / DEPARTAMENT QUE LA IMPARTEIX: FRANCÉS

NIVEL AL QUE VA DIRIGIDO / NIVELL AL QUAL VA DIRIGIDA: 1ºESO,2ºESO,3ºESO,4ºESO
                                                                                    1ºBach y 2ºBach

QUÉ APRENDERÁS SI LA CURSAS / QUÈ APRENDRÀS SI LA CURSES:

Aprenderás una nueva lengua que te permitirá:
Conversar en francés 
Entender la letra de canciones
Descubrir nuevos escritores y lecturas apasionantes 
Descubrir series

Conocer la cultura francesa a través de salidas al cine y al teatro. Descubrir y saborear la
gastronomía a través de talleres de crêpes, talleres gastronómicos. 

Podrás poner en práctica todo esto en nuestro viaje a Francia.

Aprendràs una nova llengua que et permetrà: 
Conversar en francés
Entendre la lletra de cançons
Descobrir nous escriptors i lectures apassionants 
Descobrir sèries

Conéixer la cultura francesa a través d'eixides al cinema i al teatre. Descobrir i assaborir la 
gastronomia a través de tallers de crêpes, tallers gastronòmics.
Podràs posar en pràctica tot això en el nostre viatge a França.



- PARA QUÉ TE PUEDE SERVIR / PER A QUÈ ET POT SERVIR:

Obtención del certificado A2 en el instituto.
Podrás prepararte y obtener el A2, B1 y B2 de la Escuela Oficial de Idiomas.
Acceso prioritario al Erasmus de francés del instituto
Para acceder a grados universitarios en los que el francés pondera. 
Facilidades para optar al Erasmus + universitario.
Para hacer prácticas en el extranjero vinculadas a tus estudios tanto universitarios como de 
ciclos, ya que es una lengua hablada en más de 30 países.
Para viajar por toda Europa.
Para trabajar ( España y en concreto la C.Valenciana mantiene relaciones comerciales con 
Francia)
Las empresas buscan jóvenes que hablen francés en Comercio Exterior, Logística ... 
Es lengua oficial en el Parlamento Europeo.

Obtenció del certificat A2 en l'institut.
Podràs preparar-te i obtindre l'A2,B1 i B2 de l'Escola Oficial d'Idiomes. 
Accés prioritari a l'Erasmus de francés de l'institut
Per a accedir a graus universitaris en els quals el francés pondera. 
Facilitats per a optar a l'Erasmus+ universitari.
Per a fer pràctiques a l'estranger vinculades als teus estudis tant universitaris com de cicles, ja 

que és una llengua parlada en més de 30 països.
Per a viatjar
Per a treballar ( Espanya i en concret la C.Valenciana manté relacions comercials amb França) 
Les empreses busquen jóvens que parlen francés en Comerç Exterior, Logística ...
És llengua oficial en el Parlament Europeu.

TE CONVIENE ELEGIRLA SI DESPUÉS QUIERES .. /ET CONVÉ AGAFAR-LA SI DESPRÉS VOLS FER...

Ideal para el acceso a Policia 
Acceso a estudios como:

- Magisterio
-Comercio Internacional
-Turismo
-Relaciones Internacionales
-Medicina y Enfermería
-Derecho
-Traducción e interpretación



-Marketing
-Doble grado de Derecho y Relaciones Internacionales
-Comunicación Audiovisual
-Publicidad y Comunicación
-Publicidad y Relaciones Públicas
-Periodismo
-Lengua y Literaturas Modernas, Traducción y Mediación Interlingüística
-Todos los grados de Estudios en Lenguas Modernas y Clásicas

Más idiomas significa más empleabilidad.

Empieza ya, elige francés. Ganas tú, gana tu futuro.

Ideal per a l'accés a Policia i estudis com a Magisteri, Comerç Internacional, Turisme, Relacions 
Internacionals, Medicina i Infermeria, Dret, Traduccció i Interpretació, Màrqueting, Doble grau 
de Dret i Relacions Internacionals, Comunicació Audiovisual, Publicitat i Comunicació, 
Publicitat i Relacions Públiques, Periodisme, Llengua i Literatures Modernes, Traducció i 
Mediació Interlingüïstica i tots els graus d'Estudis en Llengües Modernes i Clàssiques

Més idiomes significa més ocupabilitat.

Comença ja, tria francés. Guanyes tu, guanya el teu futur.



T’agrada dibuixar, crear o inventar
No t’agrada memoritzar ni fer molts
exàmens
Vols una assignatura on puguis ser tu
mateix/a
T’interessen l’art, les idees, els debats i la
creativitat
Busques una optativa diferent,
participativa i dinàmica

Què aprendràs si la curses?

En aquesta optativa aprendràs a:
Pensar per tu mateix/a, sense memoritzar
respostes
Expressar idees a través del dibuix, les imatges i
la creativitat
Opinar, argumentar i escoltar les idees dels
altres
Representar conceptes com la felicitat, la
llibertat, la justícia o la identitat
Utilitzar l’art per explicar el que penses i sents

Ací no hi ha una sola resposta correcta: cada idea
pot ser diferent.

Per a què et pot servir?

Aquesta assignatura et pot servir per:
Guanyar confiança per expressar les teues
idees
Desenvolupar la creativitat i la imaginació
Aprendre a reflexionar abans d’opinar
Comunicar millor el que penses, amb paraules
i amb imatges
Adaptar-te millor al pas de Primària a
Secundària

És una matèria ideal si t’agrada crear, imaginar i
fer coses diferents a les assignatures tradicionals.

ASSIGNATURA OPTATIVA

PROJECTE INTERDISCIPLINAR: FILOSOFIA I ARTS
PLÀSTIQUES (UNA ASSIGNATURA DIFERENT)

DEPARTAMENTS DE FILOSOFIA I PLÀSTICA

nivell: 1er ESO

ET CONVÉ AGAFAR-LA SI ...

No memoritzes: imagina
Les  teues idees són
valioses

ACí pensar és crear.

clicka ací per a saber més



De què va això de...
NOM DE L'OPTATIVA: 

Taller de Relacions Digitals Responsables

DEPARTAMENT QUE LA IMPARTEIX: Informàtica

NIVELL AL QUÈ VA DIRIGIDA: 1er ESO

QUÈ APRENDRÀS SI LA CURSES:

1. Utilitzar dispositius digitals de manera saludable, segura i sostenible.

2. Buscar i seleccionar críticament informació digital de diferents fonts, interpretar-la, 
organitzar-la i crear continguts digitals.

3. Construir una identitat digital adequada i aplicar estratègies bàsiques per a cuidar-la i 
protegir-la.

4. Mostrar hàbits bàsics que fomenten el benestar en les relacions a través d'entorns 
digitals.

PER A QUÈ ET POT SERVIR:

1. Conèixer les característiques principals de qualsevol dispositiu tecnològic, necessari 
per a l'adquisició i l'ús dels dispositius esmentats.

2. Desembolicar-se amb soltesa en l'ús d'un ordinador.

3. Fer un ús adequat en les xarxes socials i saber relacionar-te en el món digital.

4. Utilitzar la informàtica per a recolzar tasques d'altres assignatures: recerca crítica de
fonts fiables d'informació i creació de continguts digitals de qualitat.

ET CONVÉ AGAFAR-LA SI DESPRÈS VOLS FER...

- L’assignatura té un contingut transversal que es pot aprofitar tant en estudis posteriors, 
com al món laboral i a la vida quotidiana.


