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De qué va eso de... 

 

NOMBRE DE LA OPTATIVA:  Finanzas y consumo responsables 

 

 

DEPARTAMENTO QUE LA IMPARTE:  Economía 

 

 

NIVEL AL QUE VA DIRIGIDA:  1º ESO 

 

 

QUÉ APRENDERÁS SI LA CURSAS: 

 

A ELABORAR UN PRESUPUESTO FAMILIAR... 
Practicando cada una de las fases necesarias: ingresos disponibles, 
ordenación de gastos según su prioridad, objetivos de ahorro y 
modificaciones del presupuesto  
 
A SABER QUÉ SON Y QUÉ IMPORTANCIA TIENEN EL AHORRO Y LA 
DEUDA... 
Disponer de herramientas que te permitan de forma práctica y crítica 
comprender las posibilidades existentes y mejorar la salud financiera 
de una familia, de una empresa o del sector público.   
 
A PROTEGERTE DE LOS PELIGROS Y EL FRAUDE DE LAS CASAS DE 
APUESTAS... 
¿Es un buen uso del dinero dedicarlo a estas actividades?  
Conoceremos el mundo y los inconvenientes del juego y apuestas en 
sus diferentes modalidades actuales 
 
A CONOCER TUS DERECHOS Y DEBERES COMO CONSUMIDOR... 
¿Sabías que también los menores tenéis derechos como consumidores? 
Bueno, y también algunos deberes que merece la pena conocer 
 
 



A REFLEXIONAR SOBRE LAS COMPRAS COMPULSIVAS Y LA PUBLICIDAD 
ENGAÑOSA... 
El mundo del marketing nos “atrapa” cada día llevándonos en 
ocasiones a conductas compulsivas y consumistas.  Conoceremos mejor 
cuáles son los “trucos” que utilizan publicistas, tiktokers, ... para 
intentar “atraer” cada día a más público y modificar la conducta hacia 
las actividades y productos que promocionan 
 
 

PARA QUÉ TE PUEDE SERVIR: 

 

Para combinar materias más tradicionales con clases prácticas sobre 
finanzas y consumo, que te permitan interpretar y afrontar mejor el 
mundo que te rodea.   
 
Los contenidos de esta materia son multidisciplinares, relacionados con 
la economía y otras ciencias sociales, aunque también con otras 
materias: aproximación al vocabulario y el comentario de textos 
legales, científicos, o sociales (medioambiente, economía, geografía, 
derecho, ...).  Uso de las matemáticas y de la informática (búsqueda de 
fuentes de información confiables en internet, hojas de cálculo 
sencillas, cálculo sencillo de probabilidades, ...).   
 

TE CONVIENE ESTA MATERIA SI DESPUÉS QUIERES HACER... 

 

Te servirá para mejorar todas las habilidades multidisciplinares que has 
visto en los apartados anteriores (para todos los itinerarios de ESO) 

 


