
Formación en centros de 
trabajo 

2º CURSO DE TCAE
Curso 2026/2027



1. Requisitos para hacer la FCT

Tener todos los módulos 
aprobados o 1-2 módulos 
pendientes con máximo 

144 horas.

Ejemplos: TAO (128 horas), 
FOL (64 horas), PSA (128 
horas), OAD (64 horas), 

RET (64).  

No se permite tener 
suspendido TBE ni HMH. 

Si lleva pendiente TAO, no 
se puede realizar prácticas

en clínica dental.

Para que las horas de FCT 
se guarden de un curso a 

otro tienes que haber 
realizado un mínimo de 

100 horas. 



2. Estructura de las FCT

Hay que hacer un total de 440 horas repartidas en:

• 220 horas en hospital.

• 220 horas en un centro de trabajo distinto al hospital.

No se pueden realizar más de 40 horas semanales.



2.1 Hospital

Hospital Mañana (L-V) Tarde (L-V) Mañana / tarde 
(L-V)

Fines de semana 
(S-D)

LA PLANA 08:00 – 15:00 15:00 – 22:00 8:00 - 15:00 (7h)
8:00 - 20:00 (12h)

GENERAL 08:00 – 15:00 1M/2T ; 2M/2T…

PROVINCIAL 08:00 – 15:00 15:00 – 22:00 8:00 - 15:00 (7h)
8:00 - 20:00 (12h)

VITHAS 08:00 – 15:00 15:00 – 22:00 8:00 - 15:00 (7h)
8:00 - 20:00 (12h)

MAGDALENA 08:00 – 15:00 15:00 – 22:00 8:00 - 15:00 (7h)
8:00 - 20:00 (12h)



2.2 Otros centros de trabajo
Tipo centro trabajo Horarios disponibles Observaciones

RESIDENCIA
• Mañana.
• Tarde.

• Fin de semana.

Única opción de prácticas en fines 
de semana. 

CENTRO DE
SALUD

• Mañanas (principalmente), con 
alguna tarde en algunos.

Pueden incluir prácticas en 
diferentes servicios, como 

odontopediatría / odontología

CENTRO DE 
DIÁLISIS

Mañanas (principalmente), con 
alguna tarde en algunos.

CLÍNICA DENTAL
Horario partido (mañana y tarde)

*Hay que adaptarse al horario que marca el centro de trabajo

El centro de trabajo se 
reserva el derecho a 
modificar su horario.



3. Calendario
Tipo de horario Inicio Fin

Lunes a viernes (7 horas 
diarias)

19/10/2026 04/12/2026 220 horas

07/01/2027 24/02/2027 220 horas

Fin de semana (12 horas 
diarias)

24/10/2026 20/12/2026 220 horas

26/12/2026 28/02/2027 220 horas

Fin de semana (7 horas) 24/10/2026 14/02/2027 220 horas

20/02/2027 20/06/2027 220 horas

Tercer turno (preferencia 
nocturno y Erasmus)

15/03/2027 (aprox) 30/04/2027 220 horas

03/05/2027 18/06/2027 220 horas

Cosas importantes:
• Todos los de 7 horas y fines de semana 12 horas que empiezan en octubre acaban a finales de febrero.
• En el tercer turno tienen preferencia de elección el alumnado matriculado el 2º Nocturno.
• Los horarios de fines de semana (7 y 12 horas) y tercer turno tendrán que hacer prácticas en el periodo 

vacacional (navidades, pascua, etc).  
• El alumnado que realizó dual el curso pasado tiene preferencia de elección. 



3. 
Calendario

A modo resumen …
• Lunes a viernes (7 horas): empiezas a final de 

octubre, acabas a finales de febrero. 
No se realizan prácticas en vacaciones de Navidad.
Se realiza el cambio de empresa después de Navidad.
• Fin de semana (12 horas): empiezas en octubre,

acabas a finales de febrero.
Se realizan prácticas los fines de semana en Navidad.
Se realiza el cambio de empresa en Navidad.
• Fin de semana (7 horas): empiezas en octubre,

acabas a finales de junio.
Se realiza prácticas en vacaciones escolares.
Realizas el cambio de empresa a mitad de febrero.
• Tercer turno (7 horas): empiezas a mitad de marzo,

acabas a finales de junio.
Se realizan prácticas en vacaciones de pascua.
Se cambia de empresa a principios de mayo.



3. Calendario

¿Cuándo titularé? 

2 evaluaciones:
• Marzo: turnos 1 y 2 de lunes a 

viernes, y 12 horas fines de 
semana.

• Junio: turno 3 y fines de 
semana 7 horas. 



4. Desiderata
Se realizará a través de Microsoft Forms la primera semana de 
septiembre (colgado en la web del centro).
El orden de adjudicación se realizará por nota media de 1º TCAE, 
que se sacará de vuestro expediente académico.



WEB DEL CENTRO
https://portal.edu.gva.es/iesmatildesalvador/es/inicio/ 

FCT TCAE

https://portal.edu.gva.es/iesmatildesalvador/es/inicio/


4. 
Desiderata
Opción "Voy a buscarme yo
mi propio lugar de FCT".

Entregar en conserjería del 
centro antes del último día de 

cierre del formulario de 
desiderata. 

Como el último día es 
domingo, la entrega deberá

realizarse como máximo el 4 
de septiembre.

Realización de desiderata: 1 – 6 de septiembre.

Comunicación de centros: aproximadamente semana del 14 de septiembre. 

Igualmente hay que
rellenar las preferencias

Si el 4 de septiembre a la hora del
cierre del centro no has
entregado una solicitud nueva de
trabajo, el programa te adjudicará
tus preferencias del Forms. Si no
hay preferencias, te adjudicará
una plaza de las que queden.



5. Documentación
IMPORTANTE: 

• Tener YA el certificado digital instalado en tu ordenador. 

• Algún programa de firma digital (autofirma)

• Haber aportado vuestro NUSS personal a vuestro tutor/a o haberlo entregado en secretaría. 

OTRA DOCUMENTACIÓN:
• Certificado delitos naturaleza sexual.
• Autorización de menores para realizar las FCT.
• Certificado de vacunas (opcional) (consultar con médico Ac).

• Hepatitis B
• Triple vírica (sarampión, paperas, rubeola)
• Tétanos, difteria y tos ferina
• Varicela
• Gripe
• Covid 19

• Documentación específica de cada centro. 



6. SAO

• Rellenar diariamente / cada dos días. 



7. Vestuario, 
seguridad y 
actitud

Pantalón y casaca blanca (recomendado 2 
uniformes). 

Zapatillas deportivas blancas (no de lona).

En servicios especiales puede que se os facilite la 
ropa.

Pelo recogido, uñas cortas y sin pintar.

¡Móviles!

Puntualidad, respeto, comunicación.



8. Solicitud de exención de FCT

• Se puede solicitar la exención total o parcial del módulo de FCT 
por su correspondencia con la práctica laboral, siempre que se 
acredite, al menos, un año a tiempo completo de experiencia 
laboral relacionada con el ciclo formativo que cursa el alumnado.

• La solicitud de la exención requiere que se presente en 
septiembre en la secretaría del centro con la documentación 
siguiente:



8. Solicitud de exención de FCT - Documentación

1. Solicitud dirigida a la dirección del centro docente (te lo dará 
secretaría). 

2. Acreditación de experiencia laboral de al menos un año a tiempo 
completo, o su equivalente a tiempo parcial, relacionada con el ciclo 
formativo o enseñanza que se cursa, para lo cual tendrá que aportar:

1. Contrato de trabajo o certificado de la empresa que especifique la duración 
de los periodos de prestación del contrato, actividad ejercida e intervalo de 
tiempo. En el caso de trabajadores voluntarios, se requerirá la certificación de 
la organización donde se haya prestado la asistencia en que se especificarán 
las actividades y funciones realizadas, el año que se realizaron y el número 
total de horas dedicadas a estas. 

2. Vida laboral (obligatorio)
3. Documento elaborado y firmado por la empresa donde se especifiquen las 

actividades detalladas realizadas en la misma (obligatorio). 



9. Aspectos a considerar
• Las prácticas se cotizan en la Seguridad Social (los que estéis trabajando a la vez no os contará). 

Importante rellenar el SAO cada día/2 días, o puede haber problemas.

• Puedes cobrar el paro y hacer las FCT a la vez.

• No se puede estar de baja laboral y hacer prácticas. 

• MOTIVOS DE FALTAR A LAS PRÁCTICAS: solo justificadas por enfermedad propia, causa judicial, 

alerta climatológica

Siempre avisar al tutor/a del centro de trabajo y del instituto. 

• TODO ALUMNADO que esté realizando la FCT y dado de alta en la Seguridad Social, en caso de 

accidente, debe acudir para recibir la asistencia sanitaria a los centros de la Seguridad Social. 



10. Otros eventos durante el año ...



WEB DEL CENTRO https://portal.edu.gva.es/iesmatildesalvador/es/inicio/ 

https://portal.edu.gva.es/iesmatildesalvador/es/inicio/


Agrégate a nuestro canal de Telegram para 
tener toda esta info

https://t.me/+avEs24x91Sk3NDg0
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