
OPTATIVAS 1º BACH CURSO 26-27 

 

1 
Descubriendo 

nuestras raíces 
clásicas 

La asignatura se oferta para todos los bachilleratos y es muy 
interesante especialmente para el científico, ya que carecen de 
una enseñanza en latín y griego, lenguas de las que derivan 
prácticamente todos los términos científico-técnicos. Es una 
asignatura para aprender las raíces etimológicas por disciplinas: 
medicina, biología, arquitectura, arte, etc. 

2 

Programación, 
Redes y Sistemas 

Informáticos I 
(PXSI I) 

La asignatura Programación, Redes y Sistemas Informáticos I en 
1º de Bachillerato introduce a los alumnos en el funcionamiento 
de los ordenadores y las redes, así como en la creación de 
programas. 

De forma sencilla, aprenden a: 

• Programar con lenguajes básicos.  
• Entender cómo funcionan los sistemas informáticos (hardware 
y software).  
• Conocer cómo se conectan los ordenadores en redes.  
• Resolver problemas mediante lógica y pensamiento 
computacional.  

En resumen, la materia ayuda a los estudiantes a comprender la 
tecnología desde dentro y a desarrollar habilidades para crear y 
gestionar sistemas informáticos. 

3 Dibujo técnico I 

El Dibujo técnico es un lenguaje indispensable para todo el 
alumnado que quiera continuar sus estudios en ámbitos 
relacionados con la ingeniería y/o la creación de productos 
industriales o artísticos.  

En primero se trabaja la visión espacial y se trabaja la destreza en 
el uso de los instrumentos de dibujo. Adquiriendo una base de 
geometría plana, sistemas de representación y normalización 
indispensable para la materia en segundo. 

4 
Biología Humana y 

Salud 

Matèria que potencia el coneixement del cos humà, la seua 
anatomia i el seu funcionament per a entendre els fets 
relacionats amb la salut i possibilitar que les persones prenguem 
decisions fonamentades respecte el nostre cos i que puguem 
millorar els nostres hàbits de vida. De caràcter eminentment 
pràctic, s’avaluaran els informes científics de les activitats 
realitzades, les exposicions, disseny de jocs, maquetes... 



5 Psicología 

La asignatura de Psicología en 1º de Bachillerato ofrece una 
aproximación al estudio científico de la conducta y los procesos 
mentales. Se trabajan contenidos como la percepción, la 
memoria, el aprendizaje, la inteligencia, la personalidad y las 
emociones, así como una introducción a las principales 
corrientes psicológicas. 
 
El enfoque combina teoría desde una dinámica práctica de las 
clases, permitiendo al alumnado comprender mejor su propio 
comportamiento y el de los demás. Asimismo, se trabajan 
habilidades de análisis, observación e interpretación de la 
realidad desde una perspectiva científica. Esta materia resulta 
especialmente útil para el desarrollo personal del alumnado y 
para aquellos interesados en estudios superiores relacionados 
con las ciencias sociales y de la salud. 

6 Dibujo artístico 

Dirigida a alumnado que tiene inquietudes creativas. La materia 
podría ofrecer un espacio más práctico y visual que compensara 
la cara teórica a la que se enfrentan en esta etapa, además de 
reducir el trabajo para casa, todo se trabajaría en clase. También 
consideramos que es una materia que favorece la inclusión 
educativa, ya que permite trabajar con metodologías activas con 
las que avanzar a diferentes ritmos y facilita diferentes formas de 
expresión personal. Además, permite el desarrollo de 
competencias transversales como la creatividad, el 
pensamiento visual y la atención. 

7 
Segunda lengua 

extranjera 
Francés. 

 

 

 


