
OFERTA DE MATERIAS OPTATIVAS 
 1º ESO  

CURSO 26-27 
 

NOMBRE DE LA OPTATIVA DEPARTAMENTO ESPECIFICACIONES DE LA MATERIA 

TALLER DE REFUERZO: 

INGLÉS 

DPTO. INGLÉS 

 

Clases de apoyo personalizadas para alumnado con dificultades en la materia.  

TALLER DE REFORÇ: 

VALENCIÀ 

DPTO. LLENGUA 

VALENCIANA 
Treballar les competències bàsiques en la nostra llengua per tal que l’alumnat siga capaç de 

desenvolupar les diferents habilitats comunicatives i que això li permeta millorar el seu nivell de 

valencià.  

TALLER DE REFUERZO: 

MATEMÁTICAS 

DPTO.  

MATEMÁTICAS 

Clases de refuerzo y apoyo en Matemáticas para alumnado con dificultades en la materia.  

TALLER DE REFUERZO: 

LENGUA CASTELLANA 

DPTO. LENGUA 

CASTELLANA 

Clases de apoyo personalizadas para alumnado con dificultades en la materia. 

P.I. 

DEPORTES ALTERNATIVOS Y TRADICIONALES 

DPTO. 

EDUCACIÓN 

FÍSICA 

Proyecto destinado a que el alumnado conozca diferentes juegos y deportes de nuestra tierra, así 

como de España y fuera de ella, abordando las disciplinas más tradicionales y las nuevas tendencias 

dándoles así diferentes herramientas que poner en práctica en su tiempo libre.  

P.I. 

CINEMA I ÈTICA 

DPTO. FILOSOFÍA Treballarem els Valors Ètics relacionant-los amb altres matèries i reflexionant a partir del visionat 

de diferents pel·lícules i l’elaboració d’escenificacions, activitats, etc., 

que ens ajuden a comprendre’ls millor.  

P.I. 

PROGRAMAR JUGANDO 

DPTO. 

INFORMÁTICA 

En esta asignatura aprenderemos a programar a través del juego y de diferentes retos. 

Trabajaremos el pensamiento computacional, la lógica y las bases de la programación. Por una 

parte, a través de la programación por bloques y posteriormente, escribiendo nuestras propias 

instrucciones para programar el comportamiento de distintos personajes. Veremos también qué 

importancia tiene la inteligencia artificial en nuestros días y cómo podemos enseñar a las máquinas 

a través del aprendizaje automático.  

https://portal.edu.gva.es/iesmariablasco/wp-content/uploads/sites/40/2023/04/Programar-

jugando_1ESO.pdf   

P.I. 

AULA DIGITAL 

DPTO. 

INFORMÁTICA 

El proyecto tiene como objetivo enseñar a los estudiantes de 1º de ESO a utilizar herramientas 

informáticas esenciales para sus trabajos. Es fundamental que el alumnado adquiera habilidades en 

plataformas digitales, como Aules y herramientas de Microsoft, desde el inicio de su etapa en el 

instituto.  

La materia Aula Digital está alineada con los principios pedagógicos de la LOMLOE, centrada en 

promover capacidades, hábitos saludables, y la construcción de una identidad digital adecuada. Se 

https://portal.edu.gva.es/iesmariablasco/wp-content/uploads/sites/40/2023/04/Programar-jugando_1ESO.pdf
https://portal.edu.gva.es/iesmariablasco/wp-content/uploads/sites/40/2023/04/Programar-jugando_1ESO.pdf


enfoca en la comprensión y expresión en diversos formatos, fomentando relaciones digitales 

saludables y la convivencia.  

Con un enfoque práctico, el curso aborda la protección de la identidad y las huellas digitales, así 

como la implementación de buenas prácticas para enfrentar los retos de una sociedad cada vez más 

digital.  

Aula Digital  

P.I. 
HUERTO ESCOLAR 

DPTO. 
MATEMÁTICAS 

El “Huerto Escolar” es un proyecto multidisciplinar donde vamos a aprender sobre el cultivo de 

diferentes hortalizas y plantas aromáticas, al tiempo que vamos a desarrollar otros valores como el 

respeto por el medio ambiente, el trabajo en equipo y la responsabilidad. Esta materia está 

conectada con las de Biología, Geología, Matemáticas, Economía,…   

T.P. 

IMPRESIÓN 3D, PROGRAMACIÓN Y ROBÓTICA. 

DPTO. 

TECNOLOGÍA 

Taller práctico en el que se trabaja el pensamiento lógico y la resolución de problemas a través de la 

Robótica y el diseño e impresión 3D.  

VÍDEO OPTATIVA IMPRESIÓN 3D Y ROBÓTICA 

T.P. 

TEATRO EN INGLÉS 

DPTO. INGLÉS Introducir a los alumnos en el mundo del teatro utilizando el inglés como lengua vehicular.  

Se trabajará mediante pequeños proyectos adecuados al nivel de los estudiantes, tales como rimas, 

poemas y mini obras de teatro.  

Los mini proyectos estarán relacionados con diferentes festividades anglosajonas y también con 

series de televisión, cine, dibujos animados y música, entre otras disciplinas.  

Asimismo, se desarrollará la capacidad creativa de los estudiantes a través de la creación de 

vestuario y decorados, de manera sencilla y adaptada a sus niveles y a los distintos proyectos.  

Se explorarán diferentes técnicas para mejorar y hacer divertida la presencia escénica, lo cual 

contribuirá a la mejora de la autoestima, la gestión de emociones y el pánico escénico, entre otros 

aspectos  

https://drive.google.com/file/d/1uXUk9Xg9FcNERtvGBJIFrfx0M4NLmufk/view?usp=share_link  

T.P. 

FEM MÚSICA 

DPTO. MÚSICA Amb aquesta materia l'alumnat ampliarà la part práctica de l'assignatura de Música. S'interpretaran 

peces de diferents èpoques i estils amb instrumental Orff, boomwhackers i percussió corporal. 

Crearem música amb les noves tecnologies i analitzarem les cançons del moment. Preparar 

la trobada Com Sona l’ESO.  

T.P. 

HÉROES Y HEROÍNAS 

DPTO. LATÍN Hércules, Penélope, Teseo, Ulises, Ariadna, Helena, Héctor, Lucrecia, Antígona, Aquiles... ¿Te 

suenan? Son los héroes y heroínas de la antigüedad, que no pasan de moda. Los vemos en el 

deporte y en el cine, en Youtube, EN TikTok, en Instagram y en los cómics, en los anuncios y en tus 

juegos...Si quieres conocer de manera práctica todas sus historias y entender por qué siguen con 

nosotros, este es tu proyecto.  

https://youtube.com/shorts/ABFs9wpqvAw  

https://portal.edu.gva.es/iesmariablasco/wp-content/uploads/sites/40/2026/03/Aula-Digital.pdf
https://gvaedu.sharepoint.com/:v:/s/Section_03016559-C-DepartamentodeTecnologa/IQBH6rcAwfi-TIGD3qgabT-zAf7qEmaYz742ETVCRg1_PlA?e=cMmG7J&nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJTdHJlYW1XZWJBcHAiLCJyZWZlcnJhbE1vZGUiOiJtaXMiLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJwb3N0cm9sbC1jb3B5bGluayIsInJlZmVycmFsUGxheWJhY2tTZXNzaW9uSWQiOiI5M2RhZGU0NC1hMDBhLTRiMWYtYWY3NS1hNzY1MzZlYzAyNmQifX0%3D
https://drive.google.com/file/d/1uXUk9Xg9FcNERtvGBJIFrfx0M4NLmufk/view?usp=share_link
https://youtube.com/shorts/ABFs9wpqvAw


SEGUNDA LENGUA EXTRANJERA: FRANCÉS DPTO. FRANCÉS Vídeo intercambio a Francia y viaje a París.  

https://drive.google.com/file/d/1iprNCdJGo7CLEAIcfHaTixG_KdyhRhAV/view?usp=sharing  

https://drive.google.com/file/d/1Q5y7hO0dGgp4Er0Wbd5A4G4HPduPvRuR/view?usp=sharing  

Empieza desde 0 el aprendizaje de una nueva lengua extranjera. No es difícil.   

Te enseñamos de forma divertida con juegos audios y teatro para la comprensión oral, blogs, textos 

multimedia, etc. para la expresión escrita. Todo esto para que comiences a practicar el idioma 

desde el primer día.  

Como los grupos son reducidos, el nivel y la preparación es mayor y la motivación y las ganas de 

aprender también.  

En 4º ESO viaje a París y en 1º Bachillerato intercambio a Francia para empaparte de la cultura 

francesa y poner en práctica en casa de familia francesa todo lo que has aprendido.  

Posibilidad de profesora nativa.  

Una segunda lengua extranjera marca la diferencia en tu currículum. En Europa, se estudian ya dos 

y tres idiomas extranjeros en secundaria y bachillerato. No te quedes atrás.  

 

FINANZAS Y CONSUMO RESPONSABLES DPTO. 

ECONOMÍA 

¿Quieres aprender a elaborar un presupuesto familiar? ¿Conoces qué es el ahorro y la deuda? 

¿Quieres protegerte de los fraudes y del peligro de las casas de apuestas? ¿Reconoces tus derechos 

y obligaciones como consumidor? ¿Reflexionamos sobre las compras compulsivas y la publicidad 

engañosa?    

Consulta el siguiente documento: Infografía  

TALLER DE RELACIONES DIGITALES 

RESPONSABLES 

DPTO. 

INFORMÁTICA 

Vivimos una revolución tecnológica que exige conocer y usar responsablemente los dispositivos 

digitales. Por ello, en esta asignatura optativa, trabajaremos de forma práctica herramientas 

digitales e Internet; saber buscar información y detectar fuentes falsas para crear y publicar 

contenido correcto; cuidar la identidad que compartimos en línea con respeto y buena expresión 

para proteger nuestras relaciones personales; y aprender a relacionarnos de forma segura en un 

entorno cada vez más digital, entendiendo sus ventajas, repercusiones y riesgos.   

https://portal.edu.gva.es/iesmariablasco/wp-content/uploads/sites/40/2023/04/Taller.png   

LABORATORIO DE ARTES ESCÉNICAS DPTO. LENGUA 

CASTELLANA 

Desarrollo de competencias, habilidades y conocimientos en torno a la representación teatral en 

relación con otras artes escénicas.  

LABORATORIO DE CREACIÓN AUDIOVISUAL DPTO. DIBUJO Laboratorio de Creación Audiovisual es una optativa en la que vamos a escribir nuestras propias 

historias, dibujándolas (tanto a mano como con el ordenador) y creando con ellas contenidos 

audiovisuales (videos con imágenes, música y efectos).  

Entra en la siguiente presentación y descubre qué vas a poder hacer a lo largo del curso.   

https://drive.google.com/file/d/1vM-oWThQR6YnzooKQPYfDNbeIfM7Wxcl/view?usp=drive_link 

https://drive.google.com/file/d/1iprNCdJGo7CLEAIcfHaTixG_KdyhRhAV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Q5y7hO0dGgp4Er0Wbd5A4G4HPduPvRuR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10_JxOUm9DWrUW7OPh0aEeP-r4uiWZbBl/view?usp=sharing
https://portal.edu.gva.es/iesmariablasco/wp-content/uploads/sites/40/2023/04/Taller.png
https://drive.google.com/file/d/1vM-oWThQR6YnzooKQPYfDNbeIfM7Wxcl/view?usp=drive_link


P.I. (Proyectos Interdisciplinarios) 

✓ Integran competencias, saberes, métodos o formas de comunicación de dos o más materias. 
✓ Desarrollan uno o varios proyectos en cada grupo a lo largo del curso.   

T.P. (Taller de Profundización) 
✓ Profundiza conocimientos y desarrolla habilidades prácticas específicas de una materia. 


