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Proyecto de Aprendizaje-Servicio

“Contar contigo para estar en la brecha”

Entidades y responsables

Coordinadores de mayores.

Centro de mayores San Gabriel

Caritas-Parroquia San Gabiriel

Residencia de Mayores “La Florida”

Centro educativo participante IES Mare Nostrum de Alicante

Vision.

Creemos que la comunicacion intergeneracional es imprescindible para que
no se pierdan los conocimientos y experiencias de los mayores y para que los nifios
y jovenes comprendan que lo que saben y aprenden puede ayudar, enriquecer o

actualizar a sus mayores o a otras personas mayores de su entorno, de su barrio,

como la competencia digital.

Mision

Queremos poner en contacto a los nifios y jovenes del barrio de San Gabriel
con sus mayores, los del mismo barrio y los de la Residencia de Mayores “La Florida”
para intercambiar experiencias, anécdotas, musicas, recetas, aprendizajes...
relacionados con algunas festividades, para compartir cultura y tradiciones de las
distintas generaciones y mejorar el didlogo intergeneracional.

Queremos trabajar para reducir la brecha digital de las personas mayores.

E invitarlos a utilizar nuestra biblioteca
Objetivos

Facilitar encuentros de jévenes y mayores.
2. Mejorar la formacién del alumnado voluntario en aspectos de

responsabilidad social, animacién sociocultural y uso de medios de
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3. Generar didlogo e intercambio intergeneracional
4. Reducir la brecha digital intergeneracional

5. Utilizar la biblioteca del instituto para generar mas encuentros.
Acciones y temporalizacion.
A. DIALOGO INTERGENERACIONAL

Los grupos de voluntarios y las personas mayores que lo deseen realizaran
encuentros en un salén del Centro de Mayores “San Gabriel” para compartir
tradiciones, experiencias, anécdotas, recetas, canciones o bailes relacionadas con
cada festividad. Lo grabaremos para su publicacién en “Onda Mare”, en el programa
“Te cuento”, del IES Mare Nostrum. Las festividades y fechas en que lo realizaremos
son:

1. Navidad. (fechas por determinar)
a. Villancicos en el Centro de Mayores “San Gabriel”

b. Villancicos en la Residencia de Mayores “La Florida”

2. Carnaval. (fechas por determinar)
a. En el Centro de Mayores “San Gabriel”

b. En la Residencia de Mayores “La Florida”

3. Dia del libro. 12 semana de mayo, Centro de Mayores “San Gabriel”

B. BIBLIOTECA COMPARTIDA

1. Visita a la biblioteca del instituto para conocer sus fondos y
funcionamiento. Fecha por determinar. Acordaremos alguna actividad
conjunta: libro viviente, clubs de lectura intergeneracional...

C. EN LA BRECHA! (DIGITAL)

1. Sesiones abiertas de informatica:
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a. funcionamiento ordenador, aplicaciones, gestiones oficiales,
seguridad basica,

b. mdvil y aplicaciones. Seguridad basica

La idea es hacer alguna sesion sin contenido fijo para que las personas mayores
acudan a las aulas de informatica y el alumnado de Grado Medio pueda identificar
gué necesidades tienen para ir trabajandolas en el momento o acordar sesiones

monograficas sobre algun tema. Coordinados por uno o dos profesores.
Inscripcion de voluntarios

MaJosé comunica a los grupos de 4° ESO, 1° y 2° de Bachillerato las
caracteristicas del proyecto y solicitan voluntarios.

Los voluntarios recibirdn formacién por parte de profesorado de la familia
profesional de Servicios Socioculturales y a la Comunidad.

Para participar sera necesaria la autorizacioén familiar.

Feli, Elisa y Juan Carlos solicitaran voluntarios entre el alumnado de grado
medio de informatica. También recibirdn formacién sobre mayores como el otro
grupo de voluntarios. Los menores de edad tendran que traer la autorizacién

familiar.
Formacion.

Responsables

Fini Meléndez, profesora de la familia de Servicios Socioculturales y a la Comunidad
del IES Figueras Pacheco. (Para los tres primeros objetivos)

Felicidad Garcia, Elisa Noguera y Juan Carlos Valero, para los aspectos técnicos
informaticos.

José Miguel Pareja, Orientador educativo del IES Mare Nostrum de Alicante.
(Podcast)

Objetivos
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1. Entender la realidad de las personas mayores.
Comprender y apreciar como ayuda el didlogo intergeneracional

3. Que conozcan y sepan utilizar diferentes técnicas y estrategias de
animacion sociocultural.

4. Que aprendan a acompafar a otras personas en el desarrollo de su
competencia digital.

5. Conocer y utilizar estrategias basicas de grabacion, edicién y publicacién

de podcast.

Temporalizacion de la formacion.
Tras la presentacion del proyecto al grupo completo de voluntarios, acordaremos 6
sesiones muy breves (pildoras tedricas de ApS) a realizar durante 6 recreos, en

funcidn de las posibilidades de los ponentes-formadores. En total, entre 2 y 3 horas.
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