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Actividad fisica para la salud y el desarrollo personal /
Activitat fisica per a la salut i el desenvolupament personal

El objetivo principal de la asignatura es promover un desarrollo integral del alumnado. A través del
trabajo y adquisicion de las competencias clave se pretende conseguir su pleno desarrollo personal,
social y profesional.

En un curso académico clave, son muchos los jévenes que abandonan la practica de actividad fisica de
forma regular dejando a un lado los grandes beneficios que aporta como la mejora de la funcidn
cerebral, de los niveles de energia, de la percepcién del cuerpo, la mejora del autoconcepto y la
autoestima, o un mayor tiempo de concentracidn en las tareas, entre otros. Por todas estas razones,
tener la posibilidad de incluir en el horario lectivo esta asignatura les ayudard a la hora de afrontar las
exigencias de este ultimo curso.

Entre los saberes basicos que el alumnado debe aprender para adquirir y desarrollar las competencias
especificas de la asignatura encontramos: vida activa y saludable, organizacion y gestion de la actividad
fisica y el deporte, manifestaciones de la comunicacion y de la cultura motriz, e interaccidn eficiente y
sostenible con el entorno.

Ademas, se incidira en la formacién y orientacion laboral para mejorar el criterio de los alumnos frente
a las diferentes alternativas laborales disponibles en relacidn a las ensefianzas deportivas, tanto en el
ambito universitario como en el de la Formacion Profesional.

L'objectiu principal de I'assignatura és promoure un desenvolupament integral de I'alumnat. A través del
treball i adquisicio de les competéncies clau es pretén aconseguir el seu ple desenvolupament personal,
social i professional.

En un curs académic clau, son molts els joves que abandonen la practica d'activitat fisica de forma
regular deixant a un costat els grans beneficis que aporta com la millora de la funcid cerebral, dels nivells
d'energia, de la percepcio del cos, la millora de I'autoconcepte i l'autoestima, o un major temps de
concentracio en les tasques, entre altres. Per totes aquestes raons, tindre la possibilitat d'incloure en
I'horari lectiu aquesta assignatura els ajudara a I'hora d'afrontar les exigéncies d'aquest ultim curs.
Entre els sabers basics que I'alumnat ha d'aprendre per a adquirir i desenvolupar les competéncies
especifiques de l'assignatura trobem: vida activa i saludable, organitzacio i gestio de I'activitat fisica i
I'esport, manifestacions de la comunicacid i de la cultura motriu, i interaccio eficient i sostenible amb
I'entorn.

A més, s'incidira en la formacid i orientacid laboral per a millorar el criteri dels alumnes enfront de les
diferents alternatives laborals disponibles en relacié als ensenyaments esportius, tant en l'ambit
universitari com en el de la Formacid Professional.

FRANCES - Segunda Lengua Extranjera / FRANCES - Segona Llengua Estrangera



En la optativa de francés de 22 de Bachillerato, aprendemos la lengua de Moliére mediante
juegos, proyectos y clases practicas. No se deja de lado la cultura puesto que se trabaja la lengua
francesa hablada en todo el mundo, sus fiestas y sus curiosidades con un objetivo muy claro: llevar al
alumnado hacia una autonomia linglistica que le permita viajar, estudiar o trabajar en un pais
francéfono. Se plantea esa optativa para seguir el aprendizaje de la lengua de manera progresiva, o, en
caso de haber mantenido constancia con el idioma, se preparara al alumnado para la adquisicion de la
certificacién del nivel B2 del Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas.

El francés es una lengua hablada en el mundo entero, es la lengua de la cultura (gastronomia,
moda, artes), es un idioma ideal para viajar por todos los continentes y, ademas, Francia es el pais mas
visitado del mundo con mds de 70 millones de visitantes al afio. El departamento ofrece actividades
culturales para cada curso, desde un taller de crépes, un desfile de moda, una gymkana, salidas teatrales,
Scape Rooms y hasta intercambios y viajes.

En l'optativa de francés de 2n de Batxillerat, aprenem la llengua de Moliere mitjangant jocs,
projectes i classes practiques. No es deixa de costat la cultura perque es treballa la llengua
francesa parlada a tot el mon, les seues festes i les seues curiositats amb un objectiu molt clar:
portar a I'alumnat cap a una autonomia lingliistica que li permeta viatjar, estudiar o treballar en
un pais francofon. Es planteja aqueixa optativa per a seguir l'aprenentatge de la llengua de
manera progressiva, o, en cas d'haver mantingut constancia amb l'idioma, es preparara a
l'alumnat per a I'adquisicio de la certificacio del nivell B2 del Marc europeu comu de referencia
per a les Llengdies.

El francés és una llengua parlada en el mon sencer, és la llengua de la cultura (gastronomia,
moda, arts), és un idioma ideal per a viatjar per tots els continents i, a mes, Franga €s el pais
meés visitat del mon amb més de 70 milions de visitants a I'any. El departament ofereix activitats
culturals per a cada curs, des d'un taller de crépes, una desfilada de moda, una gimcana, eixides
teatrals, Scape Rooms i fins a intercanvis i viatges.

PROYECTOS ARTISTICOS: Una opcion para explorar tu creatividad.
PROJECTES ARTISTICS: Una Opcié per a Explorar la teua Creativitat

¢ Estas buscando una asignatura que te permita explorar tu lado creativo y desarrollar
habilidades practicas en el campo del arte visual?

Proyectos Artisticos no se trata solo de aprender teoria. Lo que realmente hace que esta
asignatura sea especial es la oportunidad de poner en practica tus habilidades y crear tus
propias obras de arte utilizando una variedad de medios y técnicas. Trabajaras en proyectos
individuales y colaborativos, donde podras explorar tu propia vision artistica y expresarte con
libertad.

Cursar esta asignatura te puede ayudar a obtener conocimientos y base inicial para
posibles estudios superiores en Bellas Artes, Historia del Arte, Conservacion y Restauracion
de Bienes Culturales, Disefio, Docencia, etc. En definitiva, la optativa de Proyectos Artisticos no
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solo enriquece la experiencia educativa en el ambito artistico, sino que también aporta valiosas
herramientas para el desarrollo personal, académico e intelectual, preparandote para afrontar
los retos del futuro con mayor creatividad, flexibilidad y capacidad de adaptacion.

Estas buscant una assignatura que et permeta explorar el teu costat creatiu i desenvolupar
habilitats practiques en el camp de l'art visual?

Projectes Artistics no es tracta només d'aprendre teoria. EI que realment fa que esta
assignatura siga especial és l'oportunitat de posar en practica les teues habilitats i crear les
teues propies obres d'art utilitzant una varietat de mitjans i tecniques. Treballaras en projectes
individuals i col-laboratius, on podras explorar la teua propia visio artistica i expressar-te amb
llibertat.

Cursar esta assignatura et pot ajudar a obtindre coneixements i base inicial per a
possibles estudis superiors en Belles arts, Historia de I’Art, Conservacio i Restauracio de Béns
Culturals, Disseny, Doceéncia, etc. En definitiva, I'optativa de Projectes Artistics no sols enriquix
l'experiéncia educativa en I'ambit artistic, sin0 que també aporta valuoses ferramentes per al
desenvolupament personal, academic i intel-lectual, preparant-te per a afrontar els reptes del
futur amb major creativitat, flexibilitat i capacitat d'adaptacio.

MOVIMIENTOS ARTIiSTICOS Y CULTURALES
MOVIMENTS ARTISTICS | CULTURALS

Es una optativa para el sequndo aio de Bachillerato General. Su objetivo es brindarte un amplio
conocimiento de los principales movimientos artisticos y culturales desde la vanguardia hasta
la actualidad. El curso esta disefiado para ayudarte a desarrollar habilidades de pensamiento
critico, apreciar la diversidad de la expresion artistica y comprender el papel del arte en la
sociedad.

La asignatura de Movimientos Artisticos y Culturales no se limita unicamente a la teoria. De
hecho, un componente fundamental del curso es la realizacion de trabajos artisticos que te
permitiran poner en practica los conocimientos adquiridos y desarrollar tus propias habilidades
creativas.

Moviments Artistics i Culturals és una optativa per al segon any de Batxillerat General. El seu
objectiu és brindar-te un ampli coneixement dels principals moviments artistics i culturals des
de l'avantguarda fins a l'actualitat. El curs esta dissenyat per a ajudar-te a desenvolupar habilitats
de pensament critic, apreciar la diversitat de I'expressio artistica i comprendre el paper de l'art
en la societat.

L'assignatura de Moviments Artistics i Culturals no es limita unicament a la teoria. De fet, un
component fonamental del curs és la realitzacio de treballs artistics que et permetran posar en
practica els coneixements adquirits i desenvolupar les teues propies habilitats creatives.



PSICOLOGIA / PSICOLOGIA

Identidad personal, dinamicas de grupo, gestibn emocional, técnicas de publicidad,
aprendizaje... Estos son algunos de los temas de los que nos ocupamos en Psicologia.

Desde una metodologia practica y ludica, nos acercaremos a algunos de los contenidos clasicos
de esta materia. Una asignatura ideal para descansar del ajetreo y el estrés de segundo de
bachillerato, aprender de uno mismo y de los demas.

Identitat personal, dinamiques de grup, gestio emocional, tecniques de publicitat,
aprenentatge... Aquests son alguns dels temes dels quals ens ocupem en Psicologia.

Des d'una metodologia practica i ludica, ens acostarem a alguns dels continguts classics
d'aquesta materia. Una assignatura ideal per a descansar de l'enrenou i l'estrés de segon de
batxillerat, aprendre d'un mateix i dels altres.

Conociendo Alicante: un proyecto de investigacion sobre nuestra ciudad y sus gentes
Coneixent Alacant: un projecte d'investigacio sobre la nostra ciutat i les seues gents

El objetivo de esta asignatura es introducir al alumnado en las técnicas bdsicas de investigacién y trabajo
multidisciplinar con fuentes primarias y secundarias que muchos van a desarrollar en su vida
universitaria o en su futura vida laboral. Todo ello a través de la realizacién de un proyecto de
investigacion sobre nuestra ciudad, abierto, flexible y que responda a las inquietudes y preferencias del
alumnado (ya que serdn ellos quienes seleccionen los temas de trabajo)
Estos proyectos de investigacion podrian versar sobre los ejemplos siguientes, muchos de los cuales
incluso pueden entrelazarse en esa perspectiva multidisciplinar que la asignatura persigue:
- la memoria histérica en nuestra ciudad (enlazando la Historia de Alicante con las historias
personales de los antepasados de los alumnos);
- La estructura econdmica de la ciudad de Alicante (modelo econdmico, turismo, industria,
desigualdad por barrios...)
- el estudio sobre el origen o procedencia de la poblacidn residente en Alicante;
- el origen histdrico de la ciudad y su huella en el trazado urbanistico;
- la Historia de la ciudad a través de sus artistas mas destacados;
- las tradiciones de Alicante a través de sus fiestas
- Laimagen de Alicante a través de las redes sociales
- Etc...

L' objectiu d' aquesta assignatura és introduir I' alumnat en les tecniques basiques de recerca i treball
multidisciplinari amb fonts primaries i secundaries que molts desenvoluparan en la seva vida universitaria o
en la seva futura vida laboral. Tot aixo a través de la realitzacié d'un projecte d'investigacié sobre la nostra
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ciutat, obert, flexible i que respongui a les inquietuds i preferencies de I'alumnat (ja que seran ells qui
seleccionen els temes de treball).
Aquests projectes de recerca podrien versar sobre els exemples seglients, molts dels quals fins i tot poden
entrellagar-se en aquesta perspectiva multidisciplinaria que I' assignatura persegueix:
- la memoria historica a la nostra ciutat (enllagant la Historia d'Alacant amb les histories personals dels
avantpassats dels alumnes);
- L'estructura economica de la ciutat d'Alacant (model economic, turisme, indUstria, desigualtat per
barris...)
- l'estudi sobre I'origen o procedéncia de la poblacio¢ resident a Alacant;
- l'origen historic de la ciutat i la seva empremta en el tragat urbanistic;
- la Historia de la ciutat a través dels seus artistes més destacats;
- les tradicions d'Alacant a través de les seues festes
- Laimatge d'Alacant a partir de les xarxes socials
- Etc.



Gestion de Proyectos de Emprendimiento /
Gestio de Projectes d'Emprenedoria



{Qué es la Gestion de Proyectos?

Es una una optativa de oferta obligatoria para TODO el
alumnado de Bachillerato

;Cual es el objetivo de esta asignatura?

Aportar de forma practica una vision global del
mundo de la empresa para todos alumn@s que
tengan curiosidad por el mundo econdmico-
empresarial

Gestién de Proyectos de Emprendimiento

. Es muy interesante para los que no

en \* sigan itinerarios centrados en

Q economia, ya que la materia les

resultara fundamental para afrontar

.~ cualquier iniciativa en su futuro
personal y profesional.

Por ejemplo: Arquitectos que emprenden su esfudio de
arquitectura, veterinarios con sus clinicas, muchos de
los TFG (Trabajo Fin de Grado), contienen un
apartado relacionado con el emprendimiento y puesta
en marcha de un proyecto, por lo que esta materia le
serd de gran utfilidad.



GESTION DE PROYECTOS DE EMPRENDIMIENTO

El Consejo de la Unién Europea
recomienda como objetivo curricular
educativo que se favorezca la competencia
emprendedoraq, la creatividad y la iniciativa
en los jovenes a través de proyectos de
emprendimiento en la educacion.

Es una materia muy interesante para TODO el alumnado de Bachillerato, incluso los que no sigan un itinerario
centrado en Economia, ya que sus contenidos seran fundamentales para afrontar cualquier iniciativa personal
o profesional en un futuro.

Esta asignatura persigue dos objetivos:

2.- Aportar de forma practica una visién global del mundo de la empresa para todos los alumnos que tengan
curiosidad por el mundo econédmico-empresarial. Aproximar al alumnado al conocimiento de la empresa, los
tramites y documentacidn necesaria, su organizacion interna con las funciones de cada departamento y el
impacto social y medioambiental.

22.- Fomentar una cultura emprendedora que potencie la creatividad y el espiritu de innovacion, la reflexién
critica y la toma de decisiones fundamentadas para la elaboracidon de un Proyecto Empresarial y analizar su
posible viabilidad.

Es una matéria molt interessant per a TOT I'alumnat de Batxillerat, fins i tot els que no sequisquen un itinerari
centrat en Economia, ja que els seus continguts seran fonamentals per a afrontar qualsevol iniciativa personal
o professional en un futur.

Aquesta assignatura persegueix dos objectius:

1r.- Aportar de manera practica una visié global del mén de I'empresa per a tots els alumnes que tinguen
curiositat pel mon economic-empresarial. Aproximar a I'alumnat al coneixement de I'empresa, els tramits i
documentacio necessaria, la seua organitzacio interna amb les funcions de cada departament i I'impacte
social i mediambiental.

10



2n.- Fomentar una cultura emprenedora que potencie la creativitat i I'esperit d'innovacid, la reflexio critica i
la presa de decisions fonamentades per a I'elaboracid d'un Projecte Empresarial i analitzar la seua possible
viabilitat.

PROGRAMACION, REDES Y SISTEMAS INFORMATICOS Ii

PROGRAMACIO, XARXES | SISTEMES INFORMATICS 11

En esta asignatura se tratardn una variedad de contenidos clave en el campo de la informatica. Estos
contenidos son fundamentales para aquellos que planean estudiar carreras técnicas relacionadas con la
tecnologia de la informacién y la comunicacién.

Los contenidos sobre programacion web permiten a los estudiantes adquirir habilidades en la creacidn
de aplicaciones propias y subirlas a servidores web para que sean visibles al resto de usuarios, lo cual es
esencial en un mundo cada vez mas digitalizado. El estudio de los sistemas informaticos brinda una
comprension profunda de cdmo funcionan los equipos y los sistemas operativos que los controlan. Por
otro lado, se abordaran de forma practica los contenidos relacionados con redes y servidores web, de
tal forma que serdn capaces de gestionar ambos recursos. Se profundizara en el aprendizaje de sistemas
gestores de contenidos de tal forma que sean capaces de instalar su propio servidor web y asi crear y
administrar sitios web de manera eficiente.

En aquesta assignatura es tractaran una varietat de continguts clau en el camp de la informatica. Aquests
continguts sén fonamentals per a aquells que planegen estudiar carreres técniques relacionades amb la
tecnologia de la informacié i la comunicacio.

Els continguts sobre programacié web permeten als estudiants adquirir habilitats en la creacié
d'aplicacions propies i pujar-les a servidors web perqueé siguen visibles a la resta d'usuaris, la qual cosa
és essencial en un mon cada vegada més digitalitzat. L'estudi dels sistemes informatics, brinda una
comprensid profunda de com funcionen els equips i els sistemes operatius que els controlen. D'altra
banda, s'abordaran de manera practica els continguts relacionats amb xarxes i servidors web, de tal
forma que seran capaces de gestionar tots dos recursos. S'aprofundira en I'aprenentatge de sistemes
gestors de continguts de tal forma que siguen capaces d'instal-lar els seus propi servidor web i aixi crear
i administrar llocs web de manera eficient.
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