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OPTATIVA 1ER ESO
TALLER D'APROFUNDIM
EDUCACIO FISICA
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AMPLIA ELS TEVES
CONEIXEMENTS
SOBRE LA SALVT

PRACTICA |

MILLORA LES
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! CONEIX | PRACTICA
NOUS | DIFERENTS
JOCS | ESPORTS

CONEIX CcOm
CUIDAR DEL TEV
ENTORN I DE TV

MATEIX FENT

APREN | MILLORA DE MANERA
COL.LABORATIVA | DIVERTIDA

ACTIVITAT FiSIcA *

Y

2 ¥

Y N N

¥

*
< v
o~
U



