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REVISTA COEDUCATIVA: MUTXAMEL 07-08.

IGUALTAT

Un any més, la Regidoria d’lgualtat de I’Ajuntament
de Mutxamel ha realitzat un esfor¢ per a fer arribar la
formacié en Coeducacio i Igualtat a la poblaci6 educativa
del municipi.

La resposta i el resultat obtingut I’any 2006-2007 ens han
portat a un compromis més ambicios per a I’any escolar
gue ara comenca. Durant el passat curs la participacio en
este programa va ser molt amplia, ja que han estat presents
quasi tots els centres escolars d’una o altra forma.

El compromis adquirit pel professorat i I’alumnat ens ha
facilitat la consecuci6 dels nostres objectius i ens obliga a
continuar treballant, reafirmant-nos en la creenga en la
coeducacio i la igualtat entre dones i homens.

Agraim I’esforg realitzat pel professorat i I’alumnat, aixi
com el compromis i el bon fer de I’especialista Juan Lillo,
gue ens ajuda cada dia a seguir avancant en el nostre
compromis amb la Coeducacid i la Igualtat.

Sens dubte, crec que anem pel bon cami.

Regidora de Igualdad M2 Carmen Medina Torrico
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1. FORMACION PARA LA IGUALDAD:

El profesorado del IES Mutxamel, el CEIP Manuel Anton y El Salvador particip6 en distintos cursos y talleres de coeducacion pro-
movidos por la Regidoria d”Igualtat. Nuestro objetivo principal fue la adquisicion y desarrollo de habilidades de analisis, practica
y evaluacion Utiles para detectar y eliminar los elementos sexistas que puedan darse tanto en las practicas educativas como en los
contenidos curriculares. Es decir, investigacion e innovacion en la filosofia de la accion positiva y la ensefianza transversal de la
igualdad de derechos y oportunidades entre mujeres y varones.

Centro Curso / Taller Fechas Participantes Ideas fuerza. Frecuencia.
IES Mutxamel | 30 horas. CEFIRE. | 1° trimestre 27 - 16 Mutxamel. Educacion para la igualdad de derechos, deberes y oportunidades. 28
Manuel Antdn. | 30 horas. F. Centro. | 20y 3°trimestre. | 27 Educar en igualdad, ofreciendo el mismo trato, métodos y contenidos. 21

Educar personas capaces de respetar las diferencias de género. 17
El Salvador. 8 horas. F. Centro. | 3° trimestre. 26 p e - - u — g -
Educacion en valores: libertad, justicia, paz y correspondencia. 16

La coeducacion es mas que una incémoda obligacion del profesorado. Ante todo, es un bien para cada alumno/a. Y un motor del
cambio social. La idea “educar en igualdad”, ofreciendo similares condiciones, esta muy extendida. Corremos el riesgo de confundir
la coeducacion con la educacion mixta: mantener a los chicos y chicas en el aula sin prestar atencion a las diferencias.

“La dificultad que a mi entender plantea la coeducacién, muchas veces, es la falta de materiales y metodologia adecuados a los
niveles que impartimos. Parte de esa dificultad radica en que nuestra formacion profesional es deficiente en estos contenidos,
seguramente porque a nivel social se le concede poca importancia y nosotros mismos nos vemos sumergidos en esta tendencia
general. Pero a pesar de esto, creo que muchos de nosotros y nosotras al asumirlo en nuestras relaciones personales dificilmen-
te lo podemos disgregar de cualquier practica o actividad que realizamos, tanto a nivel profesional como en otras facetas de
nuestra vida”. Pura Sempere Molina. IES Mutxamel. Actividad: ;Quién opina qué?

Tenemos que dar un paso mas alla de la igualdad formal. Y tomar la iniciativa para identificar las practicas discriminatorias con el
fin de sustituirlas por las que contribuyen a la igualdad de oportunidades real. Por esta razén, estamos obligados a prestar una aten-
cién especifica a los chicos y las chicas con el fin de compensar y reducir las discriminaciones e injusticias fruto de un proceso de
socializacion diferencial. Es decir, “educacion para la igualdad”.

Profesorado del CEIP Manuel Anton de Mutxamel du-
rante el Curso de Formacion en Coeducacion: buenas
practicas para la ensefianza de la igualdad entre muje-
res y varones. Desarrollo de actividades: ¢Me conoces?
y Principes y princesas.

UNA DEFINICION COMUN:

La coeducacion es la filosofia pedagdgica integral que persigue el desarrollo completo de nifias y nifios en condiciones de
libertad, equidad y correspondencia. Exige el constante ejercicio de la razon critica, creativa y emocional. Recibe tratamiento
transversal. Coeducar es desvelar, denunciar y combatir la discriminacién social por razén de sexo eny desde la escuela. Por
tanto, es el proceso que ensefia a mujeres y varones los valores que permiten convivir en el respeto mutuo, compartiendo dere-
chos y deberes de un modo mas justo, pacifico y democratico.
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2. PARTICIPACIO DOCENT: ESO.

El professorat desenvolupa nombroses activitats destinades a I’ensenyanca de la igualtat. Dirigix i avalua la participacié de I’alumnat.
Presenta els resultats en memaries de treball. Arrepleguem desenes d’iniciatives valides que resulta impossible detallar aci. I, no
obstant aix0, algunes propostes son realment meritories. Per exemple:

La investigacio sobre expectatives laborals i retribucié de la professora M2 Dolores Valero Martinez, amb 13 alumnes de 1r CFM
d’Explotacié de Sistemes Informatics. Va preguntar: “per qué no hi ha xiques en esta classe?” Van contestar: “A les xiques no els
interessa la informatica. EI que més els interessa és I’estética i la perruqueria”. 1 des del prejui, tota una reflexié sobre els estudis com
a capacitacio per a I’exercici professional, I’abséncia de dones i barons en determinats sectors productius i la conseqiient bretxa sa-
larial. Fins que I’alumnat va comprendre que la seua professora d’informatica és una dona i no importa ser xic o xica per a I’eleccid
de carrera. Importa triar bé, la vocacio, el compromis i esfor¢ personal. | no acovardir-se davant de la discriminacio.

La participaci6 de la professora Isabel Fernandez Boan, amb I’alumnat de 3r d’ESO A i E: 14 xiques i 8 xics. Va aplicar I’activitat
diagnastic: “qui opina que?” | va descobrir els conflictes personals que, durant I’adolescencia, provoca I’adscripcié al model
d’identitat genérica: la preocupacio per agradar, el rebuig de les responsabilitats domestiques i tasques d’atencio; finalment, la vio-
lencia arbitraria de caracter sexista. Va continuar amb I’experiencia: “Ningunejar”, destinada a identificar les humiliacions o menys-
preus per causa del paper social que ens assignen a xiques i xics. | va oferir algunes estratégies d’afirmacid personal que permeten
afrontar i resoldre pacificament estos conflictes de convivéncia.

La intervencio de la professora Inmaculada Beneyto, amb el grup 4t F diversificacio curricular: 16 i 17 anys. Va dedicar sis sessions
de tutoria a I’estudi de la representacié masculina i femenina en el paper cuixé. L’alumnat va aportar les seues revistes favorites.
Els xics només motos i tuning. Les Xxiques revistes de moda i cor. Per qué ocorre aixi? Van fer un buidatge de continguts, seccions i
articles. Van analitzar la publicitat. Van discutir i van debatre sobre la influéncia dels mitjans de comunicacié en la configuracié de
la identitat generica. I, lliurement, van fer valdre els seus interessos.

El professor Fernando Arenas, de I’1ES 2, va practicar
amb el seu alumnat diverses activitats coeducatives. Va
descobrir que les preocupacions relacionades amb el
genere sén molt semblants entre els i les adolescents
i les persones adultes. Va comparar els resultats del
questionari “Qui opina qué?” de xics i xiques amb els
del professorat participant en El Curs de Formacio en
Coeducacio. I, li va sorprendre la prevalenca d’algunes
opinions: la major llibertat masculina, la injusta distri-
bucio de les tasques domestiques i d’atencio, I’exagerat
valor social de la maternitat, el comU rebuig del mas-
clisme i la discriminacié laboral; sén esferes de preocu-
pacié comuns.
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or de la igualtat, del curs 07/0g destinades a

Finalment, volem destacar la brillant proposta de la
professora Isabel Llopis Mena, de I'lES 2, que im-
partix Llengua Castellana i Literatura. Va idear una

Una de cada tres mujeres en el mundo es | "Se trata de adoptar la mirada sdecunda

proposta anomenada: “La imatge femenina en la publi-
citat: Jovens, primes i guapes per sempre?”, destinada
a reflexionar sobre la presentacid de les dones en els
mitjans de comunicacié de masses. | la seua possible
relacié amb trastorns de I’alimentacid, com la bulimia
i I’anoréxia, en les adolescents. En les seues propies
paraules: “Associar bellesa amb una atencié desmesu-
rada al fisic i unes determinades cures corporals, ma-
quillatge i cirurgia, no sols resulta erroni des del punt
de vista de la realitat, sind que a més, crea en les dones
una ansia per voler mostrar en tot moment un aspec-
te prim i juvenil en molts casos alié, o completament
allunyat, de la realitat diversa i heterogénia que suposa
ser dona”.

golpeada, violada o maltratada a lo largo de
su vida por el hecho de ser mujer.

Setenta y dos mujeres fallecieron en Espaita en 2007 a
tmanos de sus parefas. Diferentes colectivos ¥ asociaciones se
movilizan para reclamar un endurecimiento de las sanciones
a los maltratadores,

L'heréncia
avantpassats:
assuls del
Montnegre.

feminista Gemma Lienas que va visitar Mutxamel I’any passat.

Portada de La Torre Sentinella, el periddic de I'lES NUM. 2 de Mutxa-
mel. Any O, nimero 1, abril 2008. Redactat i editat pels cursos 4t B i C;
i 3r Ai C; amb I’ajuda de la seua professora de Premsa, Isabel Llopis
Mena. La portada destaca com a noticia central la violéncia de genere.
Foto d’**homens contra la violéncia masclista”. En I’interior, pagines 1
i 2, tema lliure: dedicades per complet a I’estudi d’esta xacra social i les
condemnes als maltractadors. Tanca, una entrevista amb I’escriptora

Comencen les obres de I'LE.S. NUM.2 de Mutxamel
després d'anys de protestes veinals i tenses negociacions
La Conselleria d'Educacid estima que el nou centre podrd ser

inaugural per a comengaments del curs 20002000

gl el ey, ¥ha
wpets | o

om it pel gl by Baget
o Thsnar s Bargs s

Las palabras ayudan
a construir el manana

bra de

el | OTROSALTRES
wls
v il

E™l endesa

e .



3. PARTICIPACION DEL ALUMNADO: ESO.

TALLER DE COEDUCACION: IES MUTXAMEL: 07-08.

La direccion del centro estimo6 oportuno realizar los talleres de coeducacion en el segundo curso de ESO. Programamos 3 sesiones
en sustitucion de las horas de tutoria. El profesorado manifesto su interés y escogio una actividad diagndstico como primera aproxi-
macion: ;Quién opina qué?, con la esperanza de obtener informacion sobre los estereotipos y prejuicios sexistas mas extendidos
entre el alumnado.

El origen de esta actividad se encuentra en “Las representaciones de lo masculino y lo femenino en el alumnado de educacion pri-
maria”; investigacion de Xavier Bonal y Amparo Tomé. Es un ejercicio muy revelador cuando se realiza sin informacién previa.
El alumnado expresa qué valora y desprecia de la masculinidad y la feminidad. Es una encuesta sencilla. Hay que contestar cuatro
preguntas: ¢;Qué es lo mejor y peor de ser chico? ;Qué es lo mejor y peor de ser chica? Son una trampa. Nos obligan a pensar los
universos simbdlicos masculino y femenino como opuestos irreconciliables. Y el recuento de los 103 cuestionarios ofrecio los
siguientes resultados; por frecuencia:

1 Sesion. 2 Sesion. 3 Sesion.
22 A. Tutor: Pau Buiges. A | 180ct 12, 15. | 250ct 12 15. 1 Nov. 12, 15.
2°B. Tutora: Inmaculada Blasco. B | 230ct13,20 | 300ct 13,20. | 13 Nov. 13, 20.
2° C. Tutor: Jose lgnacio. c | 260ct 13 20 2 Nov. 13, 20 9 Nov. 13, 20
2° D. Tutora: Charo Navarro. kel ik il —
20 E. Tutor: Marisa Cartagena. D 22 Oct. 8, 30. 29 Oct. 8, 30 5 Nov. 8, 30.
E | 220ct 10,10. | 290Oct. 10, 10. 5 Nov. 10, 10.

MEJOR DE SER CHICA: F (@
Son coquetas, disfrutan con la moda y el maquillaje. X X
Son mas trabajadoras, ordenadas y limpias. X X
Mas sensibles y carifiosas, expresan sus sentimientos. 19 X X
Ser madre: embarazo, crianza y educacion de los hijos/as. 18 X X X

PEOR DE SER CHICA:

El dolor y sufrimiento de la regla y/o embarazo — parto.

Ser responsable del trabajo doméstico y crianza hijos/as. X
Un embarazo no deseado. X
Celosas, cotillas, meticonas, mentirosas y caprichosas. 11 X X
Ser juzgada por tu aspecto: arreglarse demasiado. 9 X X

En general, los &mbitos de preocupacion mas relevantes tienen relacién con la imagen y presentacion personal, la preferencia u
orientacién sexual, las primeras relaciones de cortejo y noviazgo; y la discriminacion que sufren las mujeres: especialmente en el
mundo laboral y el reparto de las responsabilidades domésticas.

Entregamos copia de los recuentos. Les resulto divertido y motivador enfrentarse con su propia opinion. Continuamos la partici-
pacion promoviendo y moderando un debate abierto (grupo clase); para desvelar y denunciar los estereotipos y prejuicios sexistas.
Comprobamos si las proposiciones del alumnado tenian mas de cierto o falso (\V/F). Y decidimos si las diferencias tenian un origen
biolégico o cultural (B/C).
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La mayoria de respuestas fueron clasificadas como hechos culturales: costumbres o tradiciones. La excepcion son los dolo-
res asociados a la regla, el embarazo y el parto, juzgados negativamente. Y la maternidad, juzgada positivamente.

Alosy las adolescentes les preocupa el aspecto y presentacion personal. Para las chicas; tener buen tipo, arreglarse para salir y ligar,
el peinado y el vestido son importantes. La mayoria de chicas viven esta imposicion social como un juego. Disfrutan con ello y se
reconocen coquetas. S6lo una minoria se queja amargamente del tiempo y esfuerzo invertidos: especialmente de la depilacion y los
tacones. Pero, para presumir hay que sufrir. Es un hecho. En ello van las oportunidades de cortejo y romance. Los chicos peludos son
rechazados. Las chicas asumen ciertos sacrificios para gustar, pero, a cambio, también exigen de los muchachos que sean “guapos y
se cuiden”: ser gordo y oler mal provoca disgusto. Parece que la tirania de la imagen, los cuerpos jovenes y atléticos impuestos por
el mundo de la moda y la publicidad son una obsesion para ellas y ellos. Y olvidan, en buena medida, las virtudes personales.

Chicos y chicas rechazan los modelos masculinos dominantes. Ser un machista, pasarse con las chicas, maltratar o pegar a las mu-
jeres, es considerado lo peor que puede hacer un chico. Y aquellos varones que no controlan su impulso sexual, los salidos que se
sobrepasan de palabra y obra, también son despreciados.

Para las chicas, ser una persona sensible y carifiosa capaz de expresar los sentimientos es una virtud. No asi para los chicos. Los
muchachos que muestran su lado mas amable y no representan papeles violentos, competitivos o hipermasculinos corren el riesgo de
sufrir una agresion homofoba. La preferencia sexual homoerética, ser gay, no se acepta con naturalidad. Algunos alumnos y alumnas
manifiestan opiniones intransigentes que motivan y justifican la burla entre pares.

Quedan por citar dos dramaticas amenazas. Para las chicas, el
embarazo no deseado es contemplado con angustia y miedo. Es
una tragedia que puede arruinar vida y juventud. Precipitarse
en el papel de esposa y madre provoca vértigo. Por esta misma
razon, las adolescentes rechazan el papel protagonista en las
tareas domésticas. Hoy, frente a sus hermanos. Mafiana, frente
a los varones convivientes. Las adolescentes entienden que el
trabajo doméstico, la crianza y cuidado deben compartirse para
mayor bienestar de toda la familia. La mayoria, rechaza los mo-
delos femeninos mas tradicionales.

Las profesoras Pura Sempere e Inmaculada Beneyto acompafian
al alumnado de primer ciclo de ESO que realizé el taller: “Com-
petencia emocional y resolucién de conflictos con perspectiva de
género”’; destinado a la formacion de mediadores/as.

El alumnado de 3° ESO Ay D
del IES Mutxamel posa junto
a las profesoras Inmacula-
da Juan, Isabel Fernandez y
M@ Isabel Ureta; con quienes
participaron en distintas pro-
puestas coeducativas. ¢Quién
opina qué? Reflexion sobre los
prejuicios de género. La Vida
en el salon y la cocina: inves-
tigacion de la conciliacion de
la vida personal y laboral. Y
Ningunear: estudio de la in-
fluencia del machismo y la
homofobia en la convivencia
escolar

4. PARTICIPACION DEL ALUMNADO: CEIP EL SALVADOR.
A.HISTORIA DE NIEVES Y VICENTE.

La participacion del Colegio El Salvador discurrié los meses de octubre, noviembre y diciembre del afio 2007. Dirigimos los talleres
y actividades a los cursos 6° A, B y C. El alumnado recibi6 la propuesta con elevadas expectativas y motivacion.

Nuestro objetivo principal fue impulsar la reflexion y el debate
sobre la convivencia familiar y el reparto de las responsabilida- Curso. | Tutor/a. Alumnado. | N° Sesiones.
des domésticas. Indicando que, las tareas de crianza, cuidado, el 6°A | Teresa Calpena. 19 4
orden y la higiene estan en relacion con nuestro bienestar. B TeR G 22 4

6°C Josefa NUfiez de Cela. 21 4
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La Historia de Nieves y Vicente es un relato imaginado, pero real, que nos permite reflexionar en torno a la herencia
patriarcal en la familia, la educacion y el mercado de trabajo. Introduce un ejemplo concreto de los problemas derivados
de la incompatibilidad de horarios y tareas. Los personajes del cuento sufren una mala conciliacién de la vida familiar y

laboral, lo que dificulta sus relaciones personales. La protagonista del cuento, Nieves, se siente mal y no sabe por qué.
El reparto desigual de las tareas domésticas, y el poco valor que le asignan los otros miembros de la familia, la conducen
a una situacion de menosprecio y ninguneo. El protagonista, Vicente, se desentiende de sus responsabilidades: se sobre-
carga de trabajo fueray se deja servir en casa. No tiene tiempo para su familia. La busqueda y generacion de soluciones
creativas permite al alumnado un ejercicio de empatia con Nieves y Vicente para que puedan elegir una nueva biografia
y alcanzar el desarrollo personal pleno.

Resultados escogidos:

Comenzamos la actividad viendo el video de la primera parte de la Historia de Nieves y Vicente en la sala de usos nobles. EI alum-
nado presta atencion al cuento y contesta preguntas de comprension auditiva y opinion personal.

Vifietas correspondientes a la His-
toria de Nieves y Vicente. Autores:
Odette y José Carlos. C.P. Vistaher-
mosa de Aspe. Afio: 1985. Dirige la
actividad, Paloma Brotons Ripoll.

A la pregunta, ¢Por qué Nieves no sabia nada de lo que ocurria fuera
de casa? La mayoria del alumnado contest6: “Porque no tenia tiempo
para salir; se pasaba el dia cuidando a los nifios y haciendo las ta-
reas”. ¢Por qué Vicente creia que él era el Gnico que trabajaba? “Por-
que estaba fuera en la oficina y era quien ganaba el dinero™. En tu
opinién, ;por qué esta Nieves cansada y triste? “Porque no le ayuda
su familia”. ““Porque est& sola y no tiene amigas™. Ya sabes que la
Historia de Nieves y Vicente la prepararon una nifia y un nifio en el
afio 1985, antes de que tu nacieras. ¢ Crees que una historia igual puede
ocurrir hoy? El 87% del alumnado contesto: ““Si, en muchos casos”.
“Si, cada dia”. Y cuando preguntamos: En tu opinion, ¢;se les ensefia

por igual las tareas domésticas a chicos y chicas? La respuesta mas po- El alumnado de 6 A del CEIp

El Sa_llvador dibuja finales
dg Nieves y Vicente. Solu-
vida personal y lahoral.

pular fue: ““Si. Somos iguales en derechos y trabajos. Chicos y chicas alternativos para la Historia
pueden y deben hacer las mismas cosas”. Jazmin, de 6 A; dijo: “Cuan- clones a la conciliacion de |
do la madre esté explicando, lo hace para todos™.

de 6
£l alumnado ’
g del CEIP El sal
yador posa J¥
Juan Lillo e

ue leyeron
?es alternativos ala

Historia de Nieves Y
vVicente.

&
lI_eatClase 6 C del CEIP E| Salvador,

Ctivo a la Historia de Nieves
guion de una dramatizazign —

T, presento un final co-
y Vlcer)te. Expresado en el
culebrén, fascinante!




Nieves estaba tan preocupada que se ponia a llo-
rar en el trabajo porque después tenia que volver
a casa y todo lo que habia ya recogido y ordena-
do tenia que volver a hacer. Un dia Nieves estaba
tan preocupada y no se levantd de la cama ni para
hacer el trabajo de la casa ni para ir a trabajar.
Entonces el padre y los nifios vieron a Nieves que
estaba deprimida y decidieron hacer una reunion
familiar y en esa reunion Vicente y los hijos deci-
dieron ayudar a Nieves a hacer las tareas. Al dia
siguiente los hijos y Vicente empezaron a ayudar
a Nieves. Nieves estaba mucho mas contenta y ya
no se preocupaba en el trabajo de las tareas que
tenia que hacer en su casa porque su marido y sus
hijos le estaban ayudando. Y entonces, desde ese
momento la familia estaba muchisimo mejor.

Autoras: Lauray Luz. 6°A.

Mientras Vicente trabajaba, pensaba que su mujer
estaria en casa planchando, fregando, lavando,
tendiendo, haciendo la cena, llevando los nifios
al colegio y ayudandoles a estudiar; y entonces
comprendio por qué Nieves estaba triste. Cuando
llegd a casa, Vicente habl6 con Nieves y se per-
donaron. Desde ese dia los dos trabajaban por
igual: uno por la mafianay el otro por la tarde. Y
desde ese dia, toda la familia vivio feliz y conten-
tos de si mismos. Esta historia representa que si
todas ayudamos tenemos mas tiempo libre.

Autoras: Esther y Loreto. 6° B.

Para continuar, propusimos al alumnado elaborar finales felices a la Historia de Nieves y Vicente. Una solucidn al conflic-
to del reparto del trabajo doméstico en funcidon del sexo.

T R i
"

El hijo pequefio de Nieves y Vicente, Carlos, que tenia
siete afios, estaba enfermo (...) Nieves tuvo que llevar a
Carlos al hospital. Nieves le dijo a Vicente que se cogiera
unos dias libres en el trabajo porque ella no podia en-
cargarse de la casa mientras estaba fuera. Vicente estaba
muy ocupado con las tareas de casa (...) jQué cansado
estoy, tengo que estar haciendo cosas todo el dia! Ya en-
tiendo porque Nieves me pidié ayuda a mi 'y a mis hijos, lo
hizo porque estaba tan cansada como yo o mas y encima
hace media jornada en la fabrica...

Autor: Luis. 6°B.
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Narrador: Nieves le dijo a su madre que si le po-
dia ayudar a limpiar la casa mientras ella estaba
fuera. Nieves: mama. Abuela: dime hija. Nieves:
Jte puedes quedar en casa limpiando mientra yo
voy a recoger a Vicente y Rasputia al trabajo?
Abuela: Si, hija, si. Narrador: cuando Vicente lle-
go a casa se llevd una buena sorpresa. Vicente:
jpero qué hace usted aqui! Nieves: jOye Vicen-
te, no le hables asin a mi madre! Abuela: déjalo
/iija, total, para lo que valgo. No merece la pena

gue me defiendas. Nieves: mama, pero como dices
esds Cosds...

El culebron de Nieves y Vicente. Teatro — drama-
tizacion en 6° C.

El alumnado identifico, plasm6 y comunico los conflictos y problemas relacionados. En los finales alternativos denuncian: la sobre-
carga de trabajo y agotamiento emocional de Nieves. La indolencia, desconsideracion y autoritarismo con que Vicente y sus hijos
tratan a la madre. Los problemas que Nieves tiene que superar cada dia para trabajar también fuera de casa por un salario. Y las
agrias discusiones familiares que acaban rompiendo la convivencia y el matrimonio.

Presentamos una lista de las so-
luciones propuestas; ordenadas
por frecuencia y segun la elec-
cién del alumnado, manifiesta
por votacion: El alumnado pre-
fiere, ante todo, la reconciliacion
de Nieves y Vicente y el reparto
justo del trabajo doméstico. Y si
resulta imposible: la separacién
y divorcio de la pareja. Nieves
emprende, después, la blsqueda
de su auténtico principe azul:
un chico que si corresponde en
el cuidado del hogar y los hijos/
as. En algunos finales se propo-
ne el contrato de una empleada
del hogar, asistente doméstico,
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5. PARTICIPACION DEL ALUMNADO: CEIP MANUEL ANTON.

Entre los meses de marzo y mayo del afio 2008, el profesorado del CEIP Manuel Antén impulsé la participacién de su alumnado
en varias propuestas de caracter transversal e internivel. La mayoria de las actividades comenzé en torno a la celebracion del 8 de
marzo. Algunas se prolongaron durante todo el trimestre, en el marco del plan de accion tutorial o en aquellos &mbitos donde los ob-
jetivos coeducativos coincidieron con los propios del &rea. Es imposible recoger todas las propuestas en esta revistilla. Destacamos
algunas, a modo de buenas précticas:

A. EDUCACION INFANTIL.

El tutor de 4° A Carles Lledd y la tutora de 4° B Bea

Scheffel, propusieron el estudio de la imagen mascu-

lina y femenina en las revistas. Descubrieron las dife- ¢Coémo son? ¢Quehacen? | Mundoal reves...
rencias en funcién del sexo y el género social. Reali- Las Tienen vulva. | Lavan ropa sucia. | Astronautas.
zaron un mural collage titulado: ¢Cémo son las chicas mujeres. [ Llevan falda. | Dan de mamar. Mineras.

y mujeres? ;Como son los chicos y hombres? Y un Tienen bebes. | Limpian lacasa. | Motoristas.
segundo mural titulado: ¢Qué hacen las mujeres y los Son guapas. Besan a sus hijos. | Futbolistas.
hombres? Pegaron sobre la cartulina recortes de pren- Los Barba y bigote. [ Conducen motos. | Cuidan a los hijos.
sa que representaban ambos sexos y pudieron compa- hombres. | Tienen pene. Hacen dinero. LIe\{an ropa bonita.
rar. Més tarde, elaboraron un tercer mural: El mundo FERIDEEND, | COTEpEnerss, | CopliEm

al revés; en el que rompian la tradicion inventando Mean de pie Juegan al fatbol. Limpian la casa.
nuevos personajes en el desempefio de tareas, oficios

y juegos que se consideran propios del otro sexo. Es
decir, partiendo de la diferencia terminaron imaginan-
do un escenario paritario.

¢Como son los hombres y las mujeres? Mural sobre la
identidad sexual masculina y femenina del curso 1° B, In-
fantil: CEIP Manuel Anton. La atencion del alumnado se
centra en aspectos bioldgicos y corporales: los genitales
y la forma del cuerpo.

g

¢Qué hacen los chicos y las chicas? En el segundo mu-
ral, el alumnado reconoce las diferencias de caracter cul-
tural. Tareas, oficios y juegos propios de chicos y chicas.
¢Por qué ocurre asi? Un “mundo al revés” también es
posible: los chicos pueden ser presumidos y cuidar de los
bebés. Las chicas pueden jugar al futbol, conducir motos
y coches. Aunque en las revistas cuesta encontrar este
tipo de modelos alternativos; jlos podemos inventar! Re-
corta y pega tus propios personajes...

Bea Scheffel y Carles Lledo:

¢Como son y que hacen los chicos y las chicas? Por su parte, la maestra de infantil Merce Segura propuso a su

alumnado de cinco afios imaginar las profesiones del futuro; para
chicos y chicas. Una adaptacion sencilla de la actividad Imagi-
na las personas del futuro, que también se realizé en el segundo
ciclo de primaria. Los resultados muestran la influencia de los
prejuicios y estereotipos de género sobre la eleccion de carrera.
Asi, los oficios mas populares para los chicos son: policia, fut-
bolista y constructor. Y para las chicas: limpiadora, peluquera y
enfermera. ;Son estos trabajos sélo de chicos o s6lo de chicas?
El debate posterior anima la asamblea sobre lo que pueden y no
pueden hacer las personas en funcién del sexo.
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La profesion mas popular para las mujeres
del fL_:turo €s ama de casa o limpiadora. ¢Es
Iq MISMo una cosa que otra? ¢Quién gana
d!nero por su trabajo? ;Qué es igual? ¢Qué
diferente? ;/Quién conoce un sefior amo de
casa? jQué lio!

B. EDUCACIO PRIMARIA: 2ni 3r CICLE.

L’activitat Imagina les persones del futur, és un dibuix lliure que representa un xic i una xica del futur llunya. En primer lloc, triem el
color de la pell, el pél i els ulls. El vestit i els complements. En segon lloc, hi triem una professio. I, finalment, que faran en el temps
Iliure. Comptem els resultats per a endevinar: Per que sabem que una il-lustracio representa un home o una dona? Quins simbols
definixen el masculi i el femeni? Quins oficis tindran? Hi ha només xics o xiques? Per qué? Qué fan per a divertir-se? Hi ha jocs i
aficions només de xics o xiques? Per que?

Participan los cursos:

Curs, Alumnat. Tutora. E_n Iger;_ergl, | alumn?t opln; que totes les persolntes podﬁp vestir corln vglglglqen, exerl;
cir I’ofici que més els agrade i jugar o passar el temps Iliure com els abellisca; am
2nA. 22 Carmen Alemany . \q . g Jug . .p L. P R
— - independencia del seu sexe. La majoria dels dibuixos representen una gamma am-
3rB. 23 Veronica Carcel. plia d’opcions i expectatives. Perd, encara queden pensaments i opinions sexistes
AtA. 25 Soledad Atanes. que ens permeten reflexionar i debatre sobre la discriminacié per ra6 de sexe. Al

comparar els dibuixos, I’alumnat aprén en relacié amb els seus iguals. No sén les
professores qui diuen el que pot ser i el que no, el que esta bé i esta malament. Els
xiquets i xiquetes debaten en assemblea sobre I’encertat de les il-lustracions.

- O O O O OO O-sssssse———



La mestra Verdnica Carcel pregunta al seu alumnat de 3r B: Poden els xics fer les professions de les xiques? | al revés? | algunes
respostes de I’alumnat sorprenen per la seua innocencia: “Les xiques no poden reparar motos perque és un treball brut i es tacarien”.
“Les xiques no poden ser fuster perque no saben clavar claus”. “Els xics no dissenyen moda perque és un treball de xiques”. Afor-

tunadament, la majoria de dibuixos indiquen just el contrari.
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Fernando i Marina, 4t A. Pilot militar i model. Mestra dq ball |,futbol|sta. L’eleccio f ¢ Influencia
juis i i g _Per exemple, la violéncia és sempre un atribut rna'_scull. lla l:_)ellesa, emeni. La
e B el tororolcur ; tuida per la moderna i mediatica: futbolista/model. Trencar estes

cional i castissa parella: torero/cupletista; ha sigut substituida p I nec lista/moc
barreres és difl’Ci‘l) perqué produix dissonancia cognitiva. Pero, es possible per mitja de la reflexio i el dialeg.

é\gﬁrmgsl (l:\gel%rﬁ,nzslte/?]. ICungj'alnadon_s i mai'nader. / Sofia i Loreto, 4t A. Cuiner i cuinera. Es cert que determinades professions i aficions
es 1l-lustracions d’un sexe sobre un altre. Per exemple, la practica esportiva és majoritariament masculina. |
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Alexis, 3r B. El seu ofici és ballar i cantar. Trobarem il-lustracions que representen
escenaris d’igualtat, on homens i dones actuen lliurement, d’acord amb els seus
desitjos i esperances. En este cas, procedix I’elogi.
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el menjar, comprar i arreglar
la casa. | el xic, en que tre-
balla? Arregla motos, va de
compres i treballa a casa. |,

_?_-.: peniern &r 3‘@ o | nhi ba

Pexe, Qualeovs/ Fertona  pot E’e\q’tr o e Hrabaf]

amb un poc de sort, trobarem & x e el : . I
il-lustracions que representen gle  dibuvavem log j;ﬂ:j:l f““_ °{-“f s f@km la HS o
la complexa realitat que ens Comeitsa b’ 7 i habe it Pé xiea del i Varn
ha tocat viure. On homens i B omilta ot e o pe & ma de dedia oy

. ‘ e hiag ot ]
En les seues propies paraules. | amb & “‘“5"5“*&;‘04' " LN L awu&m.@y,g_;wd.“a,

Conclusid col-lectiva de I’activitat A ,
Imagina les persones del futur. he ha aeadit melt dfsgiarte T !
Classe 4t A. CEIP Manuel Antdn. | frebi/st & 5,\*.»,,:,,_ J;fi;;q: f:i"m 4% 25 ben
Tutora: Sole Atanes. gresal’ el gue ponciom,

dones realitzen multitud de
tasques i treballs, cada dia, per
a eixir avant: compartint les
responsabilitats domestiques i
d’atenci6 en un esforg desme-
surat i lloable per conciliar la
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C. OLIMPIADES PARITARIES. : HH '

La professora d’Educacio Fisica, Amparo Zahinos, va realitzar amb I’alumnat de quart i cinqué curs de primaria I’exercici coedu-
catiu Olimpiades paritaries. Destinat a exalcar el valor de I’esport entre les dones. Es cert que I’esport professional també esta condi-
cionat pel genere. Hi ha esports propis de xics i xiques? Tenen els i les esportistes de base i professionals les mateixes oportunitats?
L’esport masculi i el femeni ocupen el mateix temps i el mateix espai als mitjans de comunicacio? Els i les esportistes professionals,
cobren els mateixos diners? En molts casos, la resposta a estes preguntes oferix un escenari de discriminacio.

Tenim per cert que homens i dones poden, en general, obtindre els mateixos beneficis per a la seua salut i benestar de la practica
esportiva. Que, sent un joc, ambdds poden disfrutar i divertir-se per igual. També, que el millor esportista és aquell que competix
cada dia amb si mateix en el seu afany de superacié personal. | ago Ultim esta a I’abast tant de les dones com dels homens. Pero,
lamentablement, I’alta competicid esportiva practicada per dones té una escassa consideracio social.

Excepci6 son els Jocs Olimpics, perqué el Comité Olimpic Internacional porta molts anys vetlant per la igualtat d’oportunitats en-
tre homens i dones. La practica i celebracié olimpica, en quasi totes les seues disciplines, és un exemple que s’ha de seguir i font
d’ensenyanca en educacié fisica. Olimpiades paritaries és un exercici senzill: la professora va oferir a cada alumne i alumna la bio-
grafia d’un home o una dona esportista, plusmarquista olimpic. Durant un periode raonable de temps, I’alumnat va buscar en Internet
la parella paritaria; és a dir, qui faltava. Van construir, aixi, murals espill: un esport, igual per a I’home i la dona. Per a concloure,
hi van cobrir els corredors del centre.

-  @@O@Oe-.--—_—————
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D. SEXTO CURSO: MUJERES QUE ME IMPORTAN.

Para celebrar el 8 de marzo, Dia internacional de la mujer trabajadora, las tutoras de 6° Ay B del CEIP Manuel Antén, M2 Jesus
Pellin y M2 José Pedroche, propusieron la actividad Mujeres que me importan. Cada curso elaboré un mural gigante con biografias
de mujeres relevantes, cuya contribucién al bien comin y progreso de la humanidad les proporcioné famay prestigio internacional.
Chicos y chicas escogieron los nombres por su propio interés y curiosidad. Conocer la vida y trayectoria de personas que han logrado
reconocimiento por su actividad en distintos campos es una invitacion a crear nuevos modelos de identidad. De este modo, también
contribuimos a ensalzar y difundir el papel de las mujeres en la historia.

Mural de biografias “Mujeres que me impor-
tan’; entre otros nombres, podemos ver: Ne-
fertiti, Hapseput, Marie Curie, Wangari Ma-
atai, Hipatia de Alejandria, Maria Montesori,
Harriet Taylor, Ada Byron, Rosalind Elsie
Franklin, Valentina Tereshkova, Trétula de Sa-
lerno, Henrieta Swan, Rigoberta Menchu y Hil-
degarda de Bingen.




Siendo meritorias las biografias aportadas, y brillante el
resultado final, echamos en falta un nimero mayor de mu-
jeres proximas. Las protagonistas del cambio social mas
importante del siglo veinte: el proceso de emancipacion.
Abuelas y madres que, sin ostentar fama o prestigio publi-
€0, merecen reconocimiento porque nos importan mucho
muchisimo. Aquellas que, con sus trabajos y cuidados dia-
rios procuraron el bienestar de toda la familia. Una genera-
cién que ha contribuido como ninguna otra al desarrollo de
nuestro pueblo.

El alumnado de 6° B del CEIP Manuel Ant6n posa junto
al mural colectivo de biografias “Mujeres que nos impor-
tan”, y su tutora, M2 José Pedroche.

¢ Conocemos bien a nuestras abuelas? También podemos redactar su biografia. Conocer la vida, alegrias y dificultades comunes,
nos permitira viajar hacia atras en “la maquina del tiempo” y comprender que la situacion de las mujeres, hoy por hoy, es muy
distinta a la de entonces. Algunas preguntas pueden ayudarnos a comprender: ¢En qué afio nacié? ;Conoci6 la Guerra Civil y/o
la posguerra? ¢ Cuantos afios estudié en la escuela? ¢En qué trabajo? ;Qué juguetes tenia? ;Qué medios de transporte usaba?
¢Dénde adquiria sus alimentos? ;Qué electrodomésticos tenia? ¢ Qué hacia en su tiempo libre? ; Cémo conocid y se enamoro del
abuelo? ¢ Cuantos hijos/as tuvo? ;Cémo se repartia el trabajo de casa con el abuelo? ¢ También ayudo en la crianza y educacion

de sus nietos/as? Y hay, ,como ve las cosas? ;Mejor o peor que antes?

¢{QUE HEMOS DESCUBIERTO?
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iLas mujeres siempre trabajaron, y mucho!
Roberto. Mi abuela, Amparo Mayoral.
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Daia. Mi super — iaia Carmen.
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Como la guerray la posguerra, con las bombas y el hambre.
Sergi. Mi abuela
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nian del trabajo en la huerta.
Sarah. Mi abuela paterna; Josefa.

Mi ABUELA PEPA

Mi abuela nacid en 1937, justo en la Guerra Civil, pero como era muy peguefia no se acuerda
de la guerra.

Hasta los siete afios no fue a la escuela, se
quedaba con su abuela Nieves en casa que le
contaba historias y le hacia comidas muy buenas.

Jugaba con mufecas, ahora tiene una igualita a la
que tenia cuando era pequefia que se llama
Mariquita Pérez. Se la habia traido su padre de
Alicante, pues ella vivia en Callosa de Segura
porque su padre era el maestro del Colegio.

Se acuerda de ir a comprar la leche a la vaqueria, la fruta y la verdura la traian del campo y se
comian los pollos y conejos que criaban en el patio de su casa. Como su padre era maestro y
daba muchas clases particulares, los nifios que no tenian dinero le pagaban con un montdn de
cosas de la huerta ( cebollas, patatas, pollos, habas, naranjas...)

A ella le hacia la ropa su madre con las telas de su ajuar, porque no habfa muchas telas y los
adornaba con recortes de telas de colores y luego una sefiora que iba a coser a su casa. En el
pueblo se lavaba en el lavadero pero en su casa habia agua corriente y se lavaba en la pila y el

jabén lo hacia su madre con el aceite y sosa y algunas veces se compraba de extraperlo.

Cortaban y cosian su propia ropa. Y lavaban en el rio con jabon
lagarto.
Pepe. Mi abuela Pepa.
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A pesar de todo, los abuelos y abuelas también sabian

ligar y salir de novios.
Sara Molina. Mi abuela Josefa Martinez.

Hi Q‘w!’la llamcm[o. 'Iaj;q\ Hcrjncl Hpmlena m‘:.uo' '
en el ano !‘i?ﬂ Ella Lo [a Gerra Coil pero &do 'l'emq
lun g pero | St Hue, Otbto | fﬁ pa&cae((q Eé)‘hictw hc«s"‘a‘
los 1% o }hubqp el long | o-‘g,lcxm {mmmu')‘fcq [l
en Alicante de secretaxa hasfo ‘-l“" conocm a m ﬁ
abbelo Brisgl Ofbes T
Al casarse, las mujeres abandonaban su oficio y se dedlcaban

alacasay los hijo/as.
Andrea Ortega. Mi abuela, Josefa Rochel.
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Ana Belén. Mi abuela M2 Luisa Paez. nuestro bienestar.
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6. INNOVACION COEDUCATIVA: PRINCIPES Y PRINCESAS.

A. JUSTIFICACION: MARCO TEORICO DE REFERENCIA.

El mito del amor romantico pervive en nuestros dias. Impone un
modelo rigido y empobrecido de relaciones afectivas y sexua-
les. Presiona fuerte a la juventud desde las series de television,
revistas y videojuegos. Propaga el prejuicio de que ser hombre
es lo contrario de ser mujer y la felicidad solo es posible con la
union de los opuestos.

Cuando, por ley, las relaciones entre varones y mujeres eran
desiguales y ellas debian obediencia al esposo se recred el mito
de la media naranja. EI mito de la media naranja encubre las
relaciones injustas de dominacién y sumision bajo la capa de
una supuesta complementariedad de orden divino o natural entre
los sexos. Se adjudicaba a mujeres y varones valores dicotémi-
cos para que al unirse formasen “un todo” superior: la familia
patriarcal tradicional. EI mito también sirvié para presentar las
relaciones heterosexuales como las Unicas legitimas posibles.

Hay pocos modelos de relacion que reconozcan por igual la indi-
vidualidad y libertad de las dos partes. Siempre hay una excusa
para justificar que se debe ceder, por amor, hasta la eterna pos-
tergacion de los propios intereses. La abnegacion sigue siendo
una caracteristica bien valorada, sobre todo en las mujeres, espe-
cialmente si se practica para dedicarse al cuidado de la familia.

Engafios del amor romantico:

Principes y princesas. Sélo los jovenes, bellos e inocentes son llamados al verdadero amor.

La media naranja. El amor real es aquel entre el hombre y la mujer auténticos.

Reyesy reinas. El amor se demuestra con sobreproteccion, manutencion y servicio.

Elaire que respiro. La compafifa se entiende como una necesidad imperiosa e insoslayable.

Esclavos del deseo. La razon debe ceder ante la exigencia emacional o sexual.

Los celos. No son la sal y pimienta del amor. Sélo manifiestan afan de dominacion.
Abnegacion y sacrificio. | Primero es el amado/a. Las propias necesidades deben postergarse.
Dolor y sufrimiento. Son prueba de entrega y lealtad si se sobrellevan por amor.

El eterno perddn. Incluso las peores faltas y agresiones se justifican y disculpan por amor.

Y comieron perdices... Toda tristeza 0 problema se resuelve y olvida cuando llega el amor.

Una enorme y urgente necesidad de aceptacion, comprensién y
compafiia. O el afan desmedido por gustar y conquistar; parecen
ser los motivos que empujan a los y las adolescentes hacia sus
primeras experiencias afectivas y sexuales. Ambos motivos tie-
nen mas que ver con el desarrollo y afianzamiento de la propia

B. DESCRIPCIO.

identidad y autoestima que con la busqueda de relaciones amo-
rosas en igualdad. En estas prisas y egoismos, los y las jovenes
pierden de vista principios importantes.

Como profesionales de la ensefianza nos compete despertar las
mentes de nuestro alumnado. En primer lugar, han de compren-
der que las buenas relaciones no se dan por casualidad o arte de
magia; ni tienen por qué acompafar a la atracciéon sexual ni a
los sentimientos arrebatados e instintivos. Se habla de relaciones
amorosas como si en ellas sdlo interviniera el cuerpo con su pro-
mesa de deleite fisico. Pero hay mas. Existe un amor consciente
e inteligente capaz de trabajar por el bien comin, incrementar
los sentimientos positivos y erradicar los dafiinos.

Hemos de controlar nuestras emociones para que no nos cie-
guen ni nos dafien, o dafien a otras personas. Entrenar la mente
para que nos advierta del peligro del amor irracional es una tarea
loable y excitante. Pensar es un placer. La reflexion emocional,
conocer qué nos pasay por qué nos pasa, es imprescindible para
descubrir y rectificar los comportamientos que acarrean sufri-
miento.

Si ambas partes se aplican a enriquecer la relacion tendran un
terreno fértil que compartir. Renunciando al reproche y la com-
placencia personal sin limites, quedaran libres de la exigencia,
no exenta de competitividad, de ser quien més ama. Si la dig-
nidad del sentimiento es la misma en ambas partes, y asi debe
ser, sobra la costosa y estéril carrera por demostrar quién va a la
cabeza.

L activitat Princeps i Princeses ajuda I’alumnat a reflexionar sobre el festeig. Es un
estudi d’expectatives. En primer lloc, de les persones. Despreés, d’actituds i conductes.
I finalment, dels senyals d’alerta i alarma que identifiquen les relacions de possessio,
dominacié i control. S6n el principi de I’assetjament moral i psicologic. L’antesala dels
maltractaments i de la violéncia masclista contra les dones.

Arees relacionades.

Coneixement del medi, socials, humanitats, ciutadania i tutoria.

Procés.

De la violencia de génere a la concordia entre persones.

El mito del amor romantico se mantiene con Edat.

12-16.

fantasias recurrentes, como la boda de pe-

Duraci6 aproximada.

Tres o quatre sessions de 45 minuts.

licula. Y fueron felices y comieron perdices

es la solucion méagica a todos los dolores y
quebrantos de esta vida. La ilustracién de
la Historia de Nieves y Vicente, pertenece
a Maria del Mar y Andrea, del curso 6° B
del CEIP El Salvador. Dirige la actividad
su tutora, Lola Oliver.

OBJECTIUS COEDUCATIUS.

Conéixer les qualitats personals preferides per al festeig.

Identificar i valorar les relacions amoroses entre iguals.

Identificar i rebutjar les relacions asimetriques: possessio, dominacid i control.
Elaborar una llista de senyals d’alerta i alarma contra I’assetjament moral i psicologic.

- O O O O OO O-ssssssee———
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Comencem amb una pregunta molt senzilla: “Com és la teua
persona ideal per a I’amor?” L’alumnat contesta anonimament
en un full en blanc. Indiquen la classe a la qual pertanyen i el seu
sexe. Poden respondre amb una redaccid breu, d’un maxim de
cinc linies, 0 amb una llista de cinc adjectius qualificatius.

Comptem la freqiiencia amb qué es repetixen les demandes. Po-
dem agrupar els resultats en diverses categories excloents. Per
exemple, en primer lloc, I’aspecte fisic: qlestions relacionades
amb el cos i el seu atractiu. En segon lloc, virtuts personals: tre-
sors interiors que realcen el valor de I’amat/da. Finalment, ha-
bilitats per a la convivéncia: competéncies que garantixen una
bona companyia.

Comentem els resultats en assemblea. Podem aventurar un con-
junt de qualitats personals preferides per la relacié amorosa. I,
en consequiencia, un perfil general més desitjat. Podem analitzar
els resultats desagregats per sexes per a descobrir si hi ha di-
feréncies.

Per continuar amb I’activitat, presentem: “El qliestionari, Ag0 és
amor? Per a gent despistada a qui I’enamorament va agarrar per
sorpresa. Marca amb una creu si les seguents frases descriuen el
que senten i fan les persones enamorades”.

Si | No. | Nohosé!

S6n bona companyia i passegen agafats/des de la ma.

So6n I'un de I'altre i de ningl més: només meu/a i per sempre.

Es miren i remiren i no poden llevar-se els ulls del damunt.

Quan veuen la seua parella, el cor els batega fortament, a mil per hora.

Volen canviar I'altra persona i modelar-la al seu gust.

Es murmuren paraules a l'orella i riuen en secret.

S6n esclaus, perque sempre fan el que I'altre/a vol.

Controlen cada moviment amb cent telefonades de mobil.

Senten un gran desig per compartir les seues penes i alegries.

No poden detindre el seu desig sexual. Volen fer-ho ja!

Es diuen amb noms rars i malnoms ridiculs: porquet, gordi.

Besar-se, besar-se, besar-se... i besar-se un poc més.

()

El qiiestionari inclou topics i llocs comuns de I’amor romantic. Les proposicions en negreta indiquen possessid, dominacio i control.
Les persones que actuen d’esta manera competixen pel poder en la parella. En realitat, es porten malament. Es neguen el respecte i la
llibertat. L’alumnat ha de ser capag de distingir i negar estes conductes danyoses. Si no ocorre aixi, potser manifesten una tolerancia
preocupant davant del xantatge i I’agressié emocional. Per mitja del dialeg amb els seus iguals podem superar la confusio.

| per a acabar, podem presentar els Senyals d’Alerta i Alarma que ens ajuden a identificar les persones perverses que no saben amar
correctament. Aixi disposarem d’alguna referéncia el dia que triem companyia.

““Les paraules no son suficients per demostrar

Tu pots descobrir si et volen bé o malament. Hi ha senyals d’alerta i alarma...

I’afecte. Les coses que fem també sén impor- | Si...

tants. En el qliestionari “Ac¢o és amor?”” hem Et menysprea

No valora la teua opinid. No aprecia el que fas. A vegades no t'escolta.

descobert que algunes persones es creuen - -
Es descortés

Et deixa plantat/ada. Cogueteja amb altres. Es col-loca i es posa idiota.

amb el dret de posseir, dominar i controlar

la seua parella. | exigixen obediéncia com el | Sempre té rao

Es cabot/a i mai cedix. Tanca la discussio amb I'iltima paraula.

Gran Manaire. S6n maltractaments. La gent | Es molt gelés/a

No li agrada que isques o parles amb els teus amics/gues. Desprecia la teua familia.

Es qui decidix: qué fer, on i amb qui anar, quina roba has de vestr...

S'enfada molt. Quan hi ha problemes crida, insulta, arremet i es baralla.

Millor que no s'enfade. Si es disgusta per la teua culpa, et castiga de mala manera.

no té amo. Som lliures. | si estem amb algd | mana més

ha de ser per a comEJartlr | alegrla i Ia_fel_|C|- Es violent/a,

tat en igualtat. No I’un sobre I’altre. Si hi ha

dolor: ix corrent! Fa por.
Demana perdo.

ALERTA, ALARMA, NO HO FACES PERQUE TORNARAA COMENGAR!

C. RESULTADOS.

Comenzamos con la pregunta abierta: “;Como es tu persona
ideal para el amor?” Participa quien quiere. Casi todos/as con-
testan con alegria y rapidez. No parece una tarea dificil. La cues-
tion es divertida porque permite imaginar y fantasear. Se forman
equipos de trabajo espontaneos y cunde la risa. Algunos chicos
se niegan a responder. “Nunca lo he pensado”- alegan. O bien:
“Soy demasiado joven para tener novia”. Las chicas responden
en mayor medida. Sus redacciones incluyen un nimero superior
de expectativas. Una media de 7,3 adjetivos calificativos frente
a 5 de los chicos.

El amor es una historia escrita en tres capitulos. En primer lugar,
fascinacidn: sorpresa y arrobo ante la persona amada. En segundo
lugar, cortejo y noviazgo: representacion de papeles idealizados
para gustar y conquistar el objeto de deseo. Con buena dosis de
fingimientos. En tercer lugar, trabajos para la vida: proyectos co-
munes para la convivencia y reproduccion. En ocasiones, un epi-
logo: desengafio y separacion. Leyendo las redacciones de chicos
y chicas, parece que ellos piensan mas en el capitulo uno y dos. Y
ellas en el dos y el tres. Y nadie en el epilogo, evidentemente.

Segur que tu en saps molts més! Pots posar algun exemple?”

La mayoria reinterpreta la pregunta. Las chicas encabezan el fo-
lio: “Mi chico ideal”. “Mi novio sera”. Y los chicos igual. Nadie
penso6 que podria tratarse de una persona de su propio sexo. Es
una oportunidad de oro para explicar que, en la misma calidad
del sentimiento, y en los mismos pasos del proceso, igual de sa-
tisfactorio y digno puede ser el amor entre personas de distinto
como de igual sexo.

Descubrimos que chicos y chicas prefieren las virtudes persona-
les y las habilidades para la convivencia sobre el aspecto fisico,
porque garantizan mayor bienestar y méas dulce horizonte.

Sin embargo, el aspecto fisico actla como un requisito previo. Ser
atractivo/a y gustar es principio comun en el cortejo y el noviaz-
go. La persona que no se ajusta al canon de belleza hegeménico
tiene menos oportunidades para “ligar”. A juicio del alumnado, la
persona gruesa, desgarbada, fea o peluda tiene mas dificil encon-
trar pareja. Si no eres “guapo/a” nadie se fijara en ti.




Resultados globales correspondientes a todos los cursos sexto del CEIP Manuel
Anton y El Salvador de Mutxamel. Curso 2007/2008. Tamafio de la muestra: 100.
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La persona que queda sola no puede ofrecer lo
mejor de si. Su tesoro interior, las virtudes per-
sonales y habilidades para la convivencia se
pierden. Quedan marchitas. La soledad causa
panico. Por esta razon, las cuestiones relativas a
la imagen y presentacion personal se sienten con
angustia. Especialmente entre las nifias, dispues-
tas a hacer grandes esfuerzos y sacrificios para
gustar: depilacion, maquillaje,y tacon.

43 chicas y 57 chicos. Agrupados por afinidad y frecuencia igual o superior a 3.

Las chicas dicen.

Los chicos dicen.

Aspecto fisico.

Chicas: 35%
Chicos: 49%

Guapo: 28.

Ojos (color y/o expresion): 22.
Alto 0 bajo (como yo): 17.
Pelo (color y longitud): 19.

Ni gordo ni flaco (como yo): 6.
Sin pelo en el cuerpo: 3.

Que esté bueno (tableta): 3.

Pelo (color y longitud): 39

Guapa, hermosa: 31.

Ojos (color y/o expresion): 21.
Alta 0 baja (como yo): 14.

Maciza, rica, buen culo y tetas: 13.
Ni gorda ni flaca (como yo): 8.

Piel (color): 6.

Labios, gruesos y suaves: 3.

Virtudes personales.

Chicas: 34%
Chicos: 36%

Amable, buen caracter: 22.
Simpético: 19.

Sincero y fiel: 13.

Inteligente, listo: 8.

Gracioso y divertido: 8.
Mimoso y carifioso: 7.

Buen corazon: 5.

Atento y respetuoso: 4.

Que se fije “en lo de dentro”; 4.
Sensible y romantico: 4.

Amable, buen caracter: 22.
Simpatica: 22.

Inteligente, lista: 16.
Sincera y fiel: 12.

Graciosa y divertida; 11.
Mimosa, carifiosa, dulce: 8.
Risuefia: 3.

Generosa: 3.

Competencia y
habilidad.

Chicas: 31%
Chicos: 15%

Que ayude en las tareas de casa: 12.

Educado, no chulo o machista; 11.
Elegante, que vista bien: 9.

Buen trabajo y dinero: 7.

Que no fume y no se drogue: 7.
Que no sea celoso (control): 7.
Que le gusten los nifios/as: 6.
Que no pelee 0 pegue a chicas: 4.
Deportista: 4.

Que no se fije en otras: 3.

Que le guste mi familia: 3.

Que le gusten mis amigos/as: 3.
Que no use a las chicas y las tire: 3.
Que tenga moto o un Ferrari: 3.

Compartir aficiones: 14.

Buen trabajo y dinero: 7.

Que vista bien: 7.

Minifalda, piercing y tatuaje: 4.

Que cocine hien: 3.

Sepa cuidar de sus hijos/as: 3.

Que comparta las tareas de casa: 3.

Media de adjetivos: 7,3.

Media de adjetivos: 5.

Por otra parte, ¢qué significa ser guapo/a? Cada alumno y alumna pidié diferente. Hay quien prefiere los ojos azules, verdes o
marrones. Quien desea el pelo rubio, negro o castafio. Y abundan las respuestas: “Ni gordo ni flaco. Normal, como yo”. “De mi
estatura”. “Que tenga la piel morena, como la mia”. Demostrando claramente que la belleza depende de una percepcion subjetiva.
Distinta en cada caso y para cada quien segin su gusto. Que, probablemente, nadie quedara solo/a por dejar de ser, exactamente,
como los vanos y cosificados modelos de las revistas. Es un alivio.

Para ellos, el aspecto fisico es mas importante que para ellas. El 49% de las respuestas de los chicos caen en esta categoria. Con
demandas del tipo: “Que esté maciza y tenga buenas tetas”. “Y el culo en su sitio”. Los chicos se fijan mas en el exterior. Influidos
por una educacion sexual deficiente: llegada del abuso del cuerpo femenino como reclamo publicitario. En buena medida, la belleza
femenina se construye como un reflejo de las fantasias masculinas.

Entre las virtudes personales, chicos y chicas solicitan por igual y en la misma medida. Personas para el amor que sean amables, con
buen caracter. Gente simpatica y divertida. Que no diga mentiras: sinceridad y fidelidad son muy demandadas. De buen corazén. Y
mimosos/as y carifiosos/as.

Quiza, las mayores diferencias entre las respuestas de chicos y chicas aparecen en la categoria de habilidades para la convivencia.
Son importantes para ellas: agrupan el 31% de las respuestas. Pero no tanto para ellos; s6lo el 15%

Los nifios solicitan; sobre todo, compartir aficiones: “Que le guste el deporte”. “Jugar a la play”. “Viajera”. “Disfrute con la ciencia,
como yo”. Para los chicos, las relaciones de cortejo y noviazgo se manifiestan en el disfrute del ocio y el tiempo libre. Y no hay
una clara voluntad de compromiso a medio o largo plazo. Sin embargo, las habilidades para la convivencia suman el 31% de las
expectativas escritas por las nifias. La mas comudn: “Que ayude en las faenas de casa”. Y después: “Que sea educado, no un chulo o
machista”. “Que le gusten los nifios/as”.

- O O O O OO O-ssssssses———



LOS CHICOS: CUATRO EJEMPLOS.
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| Algunos chicos manifiestan dificultades
i a la hora de imaginar su persona ideal.

! T

Otros no. Los chicos pueden ser roman-

on ddl Qe .
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Algunos chicos se fijan mas en el “ex
terior” y piden chicas que estén “gtie-
nas”.
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LAS CHICAS: CUATRO EJEMPLOS.
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Y otros, sobre todo,
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aficiones. “jQué le
guste el Real Madri!”
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Las chicas rechazan las conductas de posesidn, dominacion y control. Se acercan al amor con precauciones. Son conscientes
de los peligros que entrafia la sumisién. Piden cosas que los chicos no imaginan ni temen. Por ejemplo: “Que me deje salir
con mis amigos/as”. “No me gustan esos chicos que van siempre detras para vigilarte”. “No quiero que me diga la ropa que

me puedo poner”. Y asi; varias respuestas que estan en estrecha relacion con la distribucion injusta del poder en la pareja. “Que no

piense en las chicas para usar y tirar”. “Que no se fije en otras”.

Continuamos la participacion coeducativa con el cuestionario: “;Esto es amor?” En menos de un cuarto de hora, el alumnado
escogio las frases que indican lo que sienten y hacen las personas enamoradas. Y las que no. Sefialaron con disgusto aquellas que
indican malquerencia.

Resultados globales correspondientes a todos los cursos sexto del CEIP Ma-

nuel Anton y El Salvador de Mutxamel. Curso 2007/2008. Tamafio de la mues- Varias respuestas obtuvieron un consenso

positivo cercano al 90% Entre ellas: “Son

tra: 84. Expresados en porcentajes con redondeo st T o o sal buena compafiia y pasean cogidos de la
Sonb = ol 98 mano”. “Se miran y remiran y no pueden
on buena compafiia y pasean cogidos de la mano. quitarse los ojos de encima” Y, “Cuando ven
Se miran y remiran y no pueden quitarse los ojos de encima. 87 a su novio/a el corazdn les late fuerte a mil
Cuando ven a su amor, el corazon les late fuerte a mil por hora. | 83 por hora™. También con respuestas positivas
Sienten un gran deseo por compartir sus penas y alegrias 78 proximas al 50% *Son el uno del otro y de
g P P penas y alegrias. nadie mas: sélo mio/a y para siempre”. “No
Besarse, besarse, besarse... y besarse un poco més. 73 pueden detener su deseo sexual. jQuieren
Se susurran palabras al oido y se rien en secreto. 71 hacerlo ya!” (muy popular entre los chicos).
S6lo dos proposiciones fueron calificadas
negativamente por la mayoria del alumnado:
Son el uno del otro y de nadie mas: s6lo mio/a y para siempre. 56 | 35 9 “Son esclavos, porque siempre hacen lo que el
No pueden detener su deseo sexual. Quieren hacerlo ya! 49 | 33 18 otro/a quiere”; rechazo del 69% Y, “Quieren
Se llaman por nombres raros y motes ridiculos: cerdi o gordi. 33 | 43 24 cambLa r a la otra persona. Modelarla a su
— - — gusto”; rechazo del 74%
Controlan cada movimiento con cien llamadas de movil. 31 | 48 21
Son esclavos, porque siempre hacen lo que el otro/a quiere. 11 69 20
Quieren cambiar a la otra persona. Modelarla a su gusto. 7 74 19

Y para acabar la actividad, repartimos fotocopia de las conclusiones.
Expresadas en la hoja de trabajo titulada: “Sefales de alerta y alarma”.
Y realizamos su lectura conjunta en clase. Centramos el debate en los
siguientes argumentos:

La exposicion en clase provoca el asombro de los chicos y chicas: ¢como R R = I
puede alguien convivir con una personaasi? Resulta incomprensible. Nadie 6° A. CEIP Manuel Anén de Mutxamel: 07/08. En
pidio una persona para el amor con estos vicios. Los narcisistas resultan compafifa de su tutora M@ Jesus Pellin.
despreciables para la convivencia. jA mi no me pasard! — exclaman las
chicas. Ahora tienen algunas pistas ciertas para desvelar y rechazar la
violencia en las primeras relaciones afectivas y sexuales. Y los chicos
también han aprendido como manifestar un carifio de ley. Tenemos un
perfil de “persona ideal para el amor”. Conocemos la demanda, actuemos
en consecuencia.

Todos/as agradecen la informacion. Porque, cuando preguntamos: ¢dénde
encontraras a tu persona ideal para el amor? La respuesta mas popular es:
“en el instituto”. O bien: “en la pandilla y/o la discoteca”. El afio que viene,
vamos. A la vuelta de la esquina. Los nervios estan a flor de piel. jQué e %

- -pe z - | - A
buenas tardes dedicadas a tranquilizar los &nimos! 6 A del CEIP El Salvador de Mutxamel: 07/08. En

compafiia de su tutora Teresa Calpena.

Autoria de contenidos coeducativos: Juan Lillo Simon.
Magquetacion: Diego L. Giménez.
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