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DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA 

Pruebas extraordinarias de evaluación 

Las pruebas extraordinarias de evaluación se han diseñado cumpliendo las directrices del Decreto 107/2022 y del Decreto 

183/2013, por el que se adecúa la normativa en este tipo de pruebas.  

►    Alumnado con asignatura pendiente 

El alumnado con la asignatura pendiente del curso anterior la podrá recuperar si aprueba las dos primeras evaluaciones del 

presente curso 2024/2025. 

El alumno/a que tenga la asignatura pendiente de otro curso anterior, y/o no haya aprobado la primera y segunda evaluación del 

curso actual, se examinará en la convocatoria de pendientes que el departamento de Educación Física realizará en el mes de 

abril, en fecha todavía por determinar, ateniéndose a los siguientes criterios:  

Materia / Módulo Curso 
Criterios 

Evaluación 
Instrumentos de evaluación (fecha) Comp. Esp. 

EDUCACIÓN 
FÍSICA 

1º ESO 1.1 
1.2 

Test de resistencia: 

El alumnado deberá mantener una carrera constante durante 

un tiempo determinado sin parar ni caminar, el ritmo de 

carrera es libre, no se exigen ningún ritmo ni distancia. 

         1º ESO: 15’ 

         Fecha: abril, por determinar 

CE1 = 20 % 
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1.3, 1.4 
2.3, 4.5 
5.1, 5.2 

5.3 

   Trabajo escrito: 

    El alumnado deberá realizar un trabajo de 

investigación sobre cada uno de los siguientes 6 temas: 

Condición física y salud, los juegos alternativos, el 

colpbol, la orientación, la pilota valenciana, la expresión 

corporal. 

Fecha entrega: abril, por determinar 

CE1 = 10 % 
CE2 = 10 % 
CE4 = 10 % 
CE5 = 30 % 

3.1 
3.2 
3.3 

Prueba práctica de expresión corporal: 

El alumnado deberá preparar una representación 

expresiva con una duración mínima de 1 minuto y 

máxima de 3 minutos, para lo que podrá utilizar los 

accesorios que desee (música, vestuario, maquillaje, 

etc). 

Fecha: abril, por determinar 

 
CE3 = 20% 

EDUCACIÓN 
FÍSICA 

2º ESO 

1.1 
1.2 

Test de resistencia: 

El alumnado deberá mantener una carrera constante durante 

un tiempo determinado sin parar ni caminar, el ritmo de 

carrera es libre, no se exigen ningún ritmo ni distancia. 

          2º ESO: 20’ 

       Fecha: abril, por determinar 

CE1 = 20 % 

 
1.3, 1.4 
2.3, 4.5 
5.1, 5.2 

5.3 
 

Trabajo escrito: 

    El alumnado deberá realizar un trabajo de 

investigación sobre cada uno de los siguientes 6 temas: 

Condición física y salud, los juegos alternativos, el 

 
CE1 = 10 % 
CE2 = 10 % 
CE4 = 10 % 
CE5 = 30 % 
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baloncesto, deportes de raqueta y pala, la pilota 

valenciana, la expresión corporal. 

Fecha entrega: abril, por determinar 

3.1 
3.2 
3.3 

Prueba práctica de expresión corporal: 

El alumnado deberá preparar una representación 

expresiva con una duración mínima de 1 minuto y 

máxima de 3 minutos, para lo que podrá utilizar los 

accesorios que desee (música, vestuario, maquillaje, 

etc). 

Fecha: abril, por determinar 

CE1 = 20 % 

 

Materia / Módulo Curso 
Criterios 

Evaluación 
Instrumentos de evaluación (fecha) Comp. Esp. 

EDUCACIÓN FÍSICA 3º ESO 

1.1, 1.2 

Test de resistencia: 

El alumnado deberá mantener una carrera constante 

durante un tiempo determinado sin parar ni caminar, el 

ritmo de carrera es libre, no se exigen ningún ritmo ni 

distancia. 

               3º ESO: 25’ 

Fecha: abril, por determinar 

CE1 = 20 % 

1.2, 1.3 

2.3, 4.5 
Trabajo escrito: 

CE1 = 10 % 

CE2 = 10 % 
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5.1, 5.2 

5.3 

    El alumnado deberá realizar un trabajo de 

investigación sobre cada uno de los siguientes 6 

temas: Condición física y salud, los deportes 

alternativos, el senderismo, el voleibol, el patinaje, la 

expresión corporal. 

Fecha entrega: abril, por determinar 

CE4 = 10 % 

CE5 = 30 % 

3.1 

3.2 

3.3 

Prueba práctica de expresión corporal: 

El alumnado deberá preparar una representación 

expresiva con una duración mínima de 1 minuto y 

máxima de 3 minutos, para lo que podrá utilizar los 

accesorios que desee (música, vestuario, maquillaje, 

etc). 

Fecha: abril, por determinar 

CE3 = 20% 

 

Materia / Módulo Curso 
Criterios 

Evaluación 
Instrumentos de evaluación (fecha) Comp. Esp. 

EDUCACIÓN FÍSICA 1º BACHILLERATO 1.2 

Test de resistencia: 

El alumnado deberá mantener una carrera 

constante durante un tiempo determinado sin 

parar ni caminar. El ritmo de carrera es libre, no se 

exige ningún ritmo ni distancia. 

    1º Bachillerato: 35’ 

CE1 = 20 % 
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Fecha: abril, fecha por determinar 

 
 

1.1, 1.4, 
2.3, 4.2, 

5.2  

Trabajo escrito: 

    El alumnado deberá realizar un trabajo de 

investigación sobre cada uno de los siguientes 6 

temas: Creación de un programa de actividad 

física y salud, los juegos alternativos, las 

actividades en la naturaleza, los juegos olímpicos, 

el voleibol, la expresión corporal. 

Fecha entrega: abril, fecha por determinar 

 
CE1 = 10 % 
CE2 = 10 % 
CE4 = 10 % 
CE5 = 30 % 

3.1, 3.2 

Prueba práctica de expresión corporal: 

El alumnado deberá preparar una representación 

expresiva con una duración mínima de 1 minuto y 

máxima de 3 minutos, para lo que podrá utilizar los 

accesorios que desee (música, vestuario, 

maquillaje...). 

Fecha: abril, fecha por determinar 

CE3 = 20 % 
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