
¡Haz tus Propias Historias con 
Laboratorio de Creación Audiovisual! 
Una Optativa Apasionante para 1º de la ESO 
¡Hola a todos! Soy vuestro profesor y tengo una propuesta fantástica para 
los alumnos de 1º de la ESO el próximo curso: Laboratorio de Creación 
Audiovisual. Si te encanta crear historias, grabar vídeos con tu móvil o 
hacer tus propios efectos especiales, ¡esta es tu asignatura! 
¿Qué haremos en Laboratorio de Creación 
Audiovisual? 
En esta asignatura, la clave es explorar, experimentar y producir 
contenido audiovisual de principio a fin. No necesitas ser un experto en 
cine; solo tienes que traer tu curiosidad y ganas de aprender. 
🎬  Guion y Narrativa: ¡Que comience la historia! 
Aprenderemos a contar historias, a organizar nuestras ideas y a escribir 
guiones sencillos. Descubriremos cómo una buena historia es la base de 
cualquier producción audiovisual, desde un vídeo corto para redes 
sociales hasta un pequeño documental. ¡Tu imaginación será el límite! 
🎥  Grabación y Edición: ¡Manos a la obra! 
Conoceremos los principios básicos de la grabación de vídeo y 
audio utilizando diferentes dispositivos (cámaras, móviles, micrófonos). 
Después, nos meteremos de lleno en el mundo de la edición, 
aprendiendo a cortar, pegar, añadir música y efectos para dar vida a 
nuestras creaciones. ¡Verás cómo puedes transformar tus grabaciones en 
piezas increíbles! 
💡  Efectos Visuales y Sonoros: ¡La magia del cine! 
Exploraremos cómo se añaden efectos especiales y de sonido para 
enriquecer nuestras producciones. Desde transiciones creativas hasta 
sonidos que te transporten, descubrirás cómo darle ese toque profesional 
a tus vídeos y podcasts. ¡La fantasía se hará realidad! 
¿Por qué elegir Laboratorio de Creación Audiovisual? 

• 	 Desarrollarás tu creatividad: Aprenderás a expresarte de 
formas nuevas y emocionantes, dando rienda suelta a tu 
imaginación. 

• 	 Aprenderás haciendo: Esta es una asignatura práctica, 
donde tus ideas se convertirán en proyectos reales que podrás 
mostrar. 

• 	 Fomentarás el trabajo en equipo: Colaborarás con tus 
compañeros para crear producciones conjuntas, ¡la clave para 
grandes proyectos! 



• 	 Adquirirás habilidades del siglo XXI: Te familiarizarás con 
herramientas y técnicas que son fundamentales en el mundo digital 
actual y futuro. 

• 	 ¡Es súper divertido! Vas a reír, experimentar y sorprenderte 
con todo lo que eres capaz de crear. 

¡Para Padres y Madres! 
Esta asignatura no es solo diversión; también es una inversión en el 
futuro de vuestros hijos e hijas. En el Laboratorio de Creación 
Audiovisual, desarrollarán habilidades clave como: 

• 	 Pensamiento crítico y resolución de problemas: Analizarán 
cómo se construyen los mensajes audiovisuales y encontrarán 
soluciones creativas a los retos de producción. 

• 	 Comunicación efectiva: Aprenderán a transmitir ideas de 
forma clara y atractiva a través de medios visuales y sonoros. 

• 	 Alfabetización mediática: Comprenderán mejor cómo 
funcionan los medios de comunicación y cómo se produce la 
información que consumimos a diario. 

• 	 Trabajo colaborativo: Fomentarán el compañerismo y la 
capacidad de trabajar en equipo para lograr un objetivo común. 

• 	 Habilidades digitales: Se familiarizarán con herramientas de 
software y hardware que son esenciales en el ámbito educativo y 
profesional actual. 

¿Cómo mejora este taller la formación académica de 
vuestros hijos/as y qué itinerarios complementa? 
Laboratorio de Creación Audiovisual es mucho más que una simple 
optativa; es una base sólida que potenciará su desarrollo académico y les 
abrirá puertas en el futuro: 

• 	 Mejora de la Expresión Oral y Escrita: Al crear guiones y 
narrativas, reforzarán su capacidad de estructurar ideas y 
comunicarlas de forma clara y concisa. 

• 	 Fomento del Pensamiento Lógico y Secuencial: La 
planificación de una producción audiovisual (desde el guion hasta la 
edición final) entrena el pensamiento paso a paso, crucial para 
asignaturas como matemáticas, física o programación. 

• 	 Desarrollo de la Creatividad e Innovación: Estimulará la 
imaginación y la búsqueda de soluciones originales, habilidades 
valoradas en todas las áreas del conocimiento. 

• 	 Dominio de la Tecnología: Adquirirán un manejo práctico de 
software y hardware que les será útil en cualquier asignatura que 
requiera presentaciones multimedia, trabajos de investigación o 
proyectos digitales. 

Esta optativa es un excelente punto de partida para futuros estudios 
y profesiones relacionadas con: 



• 	 Bachillerato de Artes: Especialmente el itinerario de Artes 
Plásticas, Imagen y Diseño. 

• 	 Ciclos Formativos de Grado Medio y Superior: 
• 	 Audiovisuales: Realización de Proyectos Audiovisuales y 

Espectáculos, Producción Audiovisual, Iluminación, Captación y 
Tratamiento de Imagen. 

• 	 Diseño y Multimedia: Diseño Gráfico, Animación 3D, Diseño 
y Edición de Publicaciones Impresas y Multimedia. 

• 	 Informática y Comunicaciones: Desarrollo de Aplicaciones 
Multiplataforma (con foco en diseño de interfaces o contenido). 

• 	 Marketing y Publicidad: Creación de contenido para redes 
sociales y campañas. 

• 	 Estudios Universitarios: 
• 	 Comunicación Audiovisual: Cine, Televisión, Radio, 

Periodismo. 
• 	 Bellas Artes y Diseño: Diseño Gráfico, Diseño de Moda, 

Diseño de Interiores, Ilustración. 
• 	 Marketing y Publicidad: Especialmente en la creación de 

contenido digital. 
• 	 Educación: Para el uso de recursos audiovisuales en la 

enseñanza. 
• 	 Ingenierías: Particularmente aquellas con componente de 

interacción o diseño de experiencia de usuario. 
• 	 Arquitectura: Para la visualización de proyectos mediante 

vídeo o animaciones. 
¡No lo pienses más! Elige Laboratorio de Creación Audiovisual y 
prepárate para un año lleno de acción, creatividad y muchísima 
diversión. 
¡Te esperamos para crear juntos las mejores historias! 


