
DISTRIBUCIÓ ACTIVITATS - NORMES GIMNÀS I EXTERIOR PATI DEL 1R TRIMESTRE 

• ELS PARTITS SERAN ARBITRATS PER DUES PERSONES COM A MÍNIM.LA PUNTUACIÓ SERÀ DE LA SEGÜENT MANERA: 

IES LA PLANA                    ACTIVITATS AL GIMNÀS                      CURS 2023/2024
DILLUNS (20/11) DIMARTS (21/11) DIMECRES (22/11) DIJOUS (23/11) DIVENDRES (24/11)

BÀDMINTON
BALL 

(MM, AR, MB, VR i IR)
CABEZAZOS 
CIENTÍFICS

VOLEIBOL 
HUMANÍSTICS 

CIENTÍFICS

BÀDMINTON 
BALL (NM-PR)

ACTIVITATS A L’EXTERIOR
FUTBOL (ÀRBIT: GB, D)

MOTOLIU FC 
LA CAIXA

VIVA EL GAS 
LA CAIXA

HIJOS DE SOLE 
LOS PETAS

HIJOS DE SOLE 
VIVA EL GAS

HIJOS DE SOLE 
LA CAIXA

TORNEIG DE FUTBOL: PISTA DE DARRERE

COLPBOL O SIMILAR (BALÓ DE PLÀSTIC O FOAM): PISTA DAVANT DE LA CAFETERIA

BÀSQUET: PISTES EXTERIORS 

LLIGUES MARCADOR COMPORTAMENT PUNTUACIÓ FINAL

EQUIP QUE GUANYA 2 2 SUMA DELS DOS

EMPAT 1 1 SUMA DELS DOS

NO GUANYA 0 0 SUMA DELS DOS

ES VALORARÀ POSITIVAMENT NEGATIVAMENT

   



DISTRIBUCIÓ ACTIVITATS - NORMES GIMNÀS I EXTERIOR PATI DEL 1R TRIMESTRE 

ESFORÇ/SUPERACIÓ/RESPECTE/COOPERACIÓ/EXCEL·LÈNCIA PROTESTES/INSULTS/JOC BRUT/ACTITUD PASSIVA/NO JUGAR EN 
EQUIP

   


