
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un any més, l’IES La Plana continua treballant el tema de la violència de 

gènere en les aules per tal que l’alumnat reflexione i prengue consciència 

que és una cosa de totes i tots. 

L’any passat vam analitzar les cançons que escoltàvem i ens vam adonar 

que, moltes vegades, ens deixem portar pel seu “ritme” i ens oblidem del 

significat de les paraules...  

Vam rellegir la lletra i vam reflexionar sobre la importància de ser més 

conscients d’allò que cantem... 

 

 

  

 

 

 

 

 



Enguany és el moment de fixar-nos en les paraules, els gestos i les 

conductes, en com els utilitzem per a comunicar-nos i de quina manera ens 

dirigim a les persones que estimem... 

És per aquesta raó que, des de la Coordinació d’Igualtat i Convivència de 

l’IES La Plana, hem elaborat una activitat de tutoria on l’alumnat 

reflexionarà sobre què és vertaderament l’AMOR per tal de saber 

diferenciar entre aquelles conductes positives de les que realment no ho 

són.  

Perquè tenir una relació sana és possible. 

 

 

 


