
CICLE FORMATIU 
GRAU SUPERIOR



ENSENYAMENT I

ANIMACIÓ
SOCIOESPORTIVA

TÉCNICO SUPERIOR
Enseñanza y Animación

Sociodeportiva



Podrás trabajar de monitor-entrenador en deportes

individuales en instalaciones deportivas privadas y públicas.

Monitor-entrenador de actividades deportivas colectivas.

Monitor-animador de tiempo libre en polideportivos,
escuelas municipales, clubs deportivos y establecimientos
dedicados al  ocio recreación y turismo.

Monitor-entrenador de actividades deportivas con
implementos (tenis,padel,badminton,frontón).

Planificación de actividades deportivas de ocio y recreación
para el tiempo libre en le medio natural.

Planificación de actividades sociodeportivas para la
inclusión social.

Socorrista en el medio natural.




Podràs treballar de monitor-entrenador en esports
individuals a instal·lacions esportives privades i públiques.

Monitor-entrenador d'activitats esportives col·lectives.

Monitor-animador de temps lliure en poliesportius, escoles
municipals, clubs esportius i establiments dedicats a l'oci
recreació i turisme.

Monitor-entrenador d'activitats esportives amb
implements (tennis, pàdel, bàdminton, frontó).

Planificació d'activitats esportives d'oci i recreació per al
temps lliure al medi natural.

Planificació dactivitats socioesportives per a la inclusió
social.

Socorrista al medi natural.



CARACTERÍSTIQUES DEL MÒDUL MÒDULS PROFESSIONALS MÒDULS PROFESSIONALS

GRAU SUPERIOR 2.000 HORES

CARACTERÍSTICAS DEL MÓDULO

Trabajar en el área de la animación social, la enseñanza
físico-deportiva  en diferentes contextos y edades,
animación turística y en actividades de tiempo libre
infantil y juvenil, ocupándose de la planificación y la
organización. 
Organización de competiciones no oficiales y pequeños
eventos físico-deportivos para todo tipo de usuarios.
La actividad se desarrolla en instalaciones deportivas,
entorno natural, así como en instalaciones turísticas.

GRADO SUPERIOR 2.000 HORAS

PRIMER CURS:

MÓDULOS PROFESIONALES

PRIMER CURSO:
Valoración de la condición física e intervención en
accidentes.

Actividades físico deportivas individuales.

Juegos,actividades fisico recreativas y animación
turística.

Metodología enseñanza actividades físico
deportivas.

Formación y orientación laboral.

SEGUNDO CURSO:
Actividades ocio y tiempo libre.

Planificación Animación socio-deportiva.

Actividades físico-deportivas de equipo.

Actividades físico-deportivas para la inclusión
social.

Inglés técnico.

Empresa e iniciativa emprendedora.

SEGON CURS:

Actividades físico-deportivas de Implementos.

Formación en centros de trabajo.

Inglés.

Valoració de la condició física e intervenció en accidents.

Jocs, activitats física recreatives i animació turística.

Metodologia ensenyament activitats físic
esportives.

Formació i orientació laboral.

Activitats físic esportives individuals.

Anglés.

Activitats oci i temps lliure.

Planificació animació socio esportiva.

Activitats fisico esportives d¨equip.

Activitats fisicoesportives per a la inclusió social.

Anglés .

Formació en centres de treball.

Actividades físico-deportivas de Implementos.

Empresa i iniciativa emprenedora.

Treballar a l'àrea de l'animació social, l'ensenyament
fisicoesportiu en diferents contextos i edats, animació
turística i les activitats de temps lliure infantil i juvenil,
ocupant-se de la planificació i l'organització.

Organització de competicions no oficials i petits
esdeveniments fisicoesportius per a tot tipus d'usuaris.

L'activitat es desenvolupa en instal·lacions esportives,
entorn natural, així com en instal·lacions turístiques.

MÓDULOS PROFESIONALES


