XIV _JORNADA DEPORTIVA

IES LA FOIA, CURSO 2023/24- IBI
MIERCOLES 27 MARZO 2024

Programa de Actividades

Horario

ACTIVIDAD/ Lugar

PERSONAS RESPONSABLES

8.00-10.30

Torneo Fatbol

(Pistas exteriores)

Silvestre Vilaplana.

8.00-9.00

Torneo Ultimate

(Gimnasio)

Beatriz Belda

0:00-10.00

Mesa Redonda.
Alimentacion Saludable.
Mitos y Leyendas

(Aulas F.P.Basica Hall)

Jose Gutierrez.Nutricién

9.00-13.00

Kilémetros Solidarios.
Pedalea por una buena causa.

(Hall de entrada)

AMPA

9.00-9.30

Campeonato de Saltos a la
Comba

(Gimnasio)

Isabel Navarro

9.00-10.00

Carrera de Orientaciéon

(Exteriores junto a pistas)

Rubén Sarabia

9.00-10.00

Taller de Mindfulness

(Sala de Usos Multiples)

Irene Martos.Aroactiva

10.00-11.00

Encuentro con Deportistas
Ilustres de nuestro entorno.

(Aula de Emprendeduria)

M2 Jesus Rubio.

9.00-11.00

Futbolin
(Exterior Hall Anexo

II.Cafeteria)

Arturo Cerda.Fran Bellod

9.30-10.00

Taller de G.A.P.

(Gimnasio)

Andrea y Angélica.Gym Magdeler

10.00-10.30

Taller Street dance.
Baile Urbano

(Gimnasio)

Andrea y AngélicaGym Magdeler




10.30-11.00 Taller de Zumba Andrea Gimeno

(Gimnasio)

10.00-10.45 Taller Primeros Auxilios Cruz Roja. Ibi.Maribel Bernabeu

(Aula F.P. Basica hall)

10.00-11.00 Taller Tai Chi Esther Guillem

(Sala de Usos Multiples)

10.00-12.00 | Torneo Ajedrez Paco. Club Ajedrez.

(Aula Ciclos junto al Hall)

10.00-11.00 Hyrox Samuel Cuenca.Centro Deportivo Agén

(Exteriores junto a pistas)

10.00-12.00 Torneo Ping Pong Rubén Sarabia

(Hall Anexo ILjunto cafeteria)

10.00-12.00 Taller Petanca Montse Company

(Exteriores Jardin)

11.00-13.00 Torneo Voleibol Sol Pico

(Pistas exteriores)

11.00-12.00 Torneo Baloncesto Beatriz Belda

(Pistas exteriores)

11.00-12.00 Taller Kick boxing Manuel Simén Martinez
(Gimnasio)

11.00-12.00 Taller Defensa Personal Jose.Energy Gym
(Sala Usos Multiples)

11:00 Concurso Cocina: dulce o Enri Galiana. Sara Ferrero
salado.
(Hall Entrada)

12.30 Sorteo Rifa a cargo del Ampa | Ampa

12:00-13:00 Torneo Dardos Macu Alcaraz
(Aula Ciclos hall)

12:00-13:00 | Taller Pilates Alba.Estudio Maribel Lopez
(Usos Multiples)

12:15-13:00 Taller CrossFit CrossFit 104

(Gimnasio)




