
 

DIARIO DE VIAJE A KAVALA  

GRECIA 

 

DOMINGO 05/03/23: 

 

¿Cuántos miembros hay en la familia dónde te alojas? 
 
Cuatro. 

¿Compartes habitación? 
 
No. 

¿Cómo ha sido tu primera impresión? 
 
Muy buena. Son muy aseados y, aunque tienen algunas costumbres diferentes a las nuestras -ir 
descalzos por casa o no tener cortina o mampara en la bañera-, me encuentro muy cómodo. 
Además, la comida está exquisita. 
¿Has podido comunicarte con la familia de acogida?  
 
Sí. La madre habla inglés muy bien y, aunque el padre domina el griego y el italiano, he podido 
comunicarme con él mediante gestos y algunas palabras similares al castellano en italiano. 
¿Los padres hablan inglés? 
 
La madre sí, el padre no. 
¿Era lo que esperabas? ¿Por qué? 
 
La verdad es que no sabía qué imaginarme, pero tenía expectativas bastante positivas y buenas -
las cuales se han cumplido-. 

 

 

 

LUNES 6/03/23 

¿Qué has desayunado diferente a lo que tú desayunas normalmente? 
 



He desayunado un vaso de leche con cacao y galletas, es decir, lo que desayuno normalmente en 
España.  

¿Si tienes que comparar el centro al tuyo, es grande?  
 
No, es más pequeño. 
¿Las aulas donde has entrado tienen equipamiento digital? 
 
Sí, tienen ordenador y proyector. 
¿Cuál es el horario de los compañeros griegos? 
 
De 8:15 a 13:15.  

¿Cómo son los espacios exteriores? 

 

Están llenos de árboles, y la verdad es que es un ambiente bastante verde.  

¿A qué hora has comido? 
 
A las 14:15, aproximadamente.  

¿Qué clases has dado? 
 
Hoy no he entrado a ninguna clase con alumnos. 

¿Qué te ha gustado o no gustado de las clases? 
 
No he entrado a ninguna clase. 
 

¿Hay mucha diferencia con las clases españolas? 
 
No he entrado a ninguna clase.  
 
¿Dónde has comido al medio día? ¿Qué diferencia hay con  España? 
 
He comido en casa de mi segunda host. La verdad es que no hay demasiada diferencia en cuanto a 
horarios ni en cuanto a comida. El plato que me han servido era arroz con pollo y una ensalada, lo 
cual me ha resultado bastante familiar. 
 

¿Qué te ha parecido el sistema educativo griego? ¿En qué se diferencia del español? 
 
Me ha parecido mejor que el español, sinceramente. Aquí la mayoría de los estudiantes tienen un 
nivel muy elevado de inglés, y el sistema educativo les ayuda a tener tiempo libre y salud mental y 
a aprender a nuestro mismo nivel. Para empezar, las clases tienen una duración de 40 minutos, y 
después de cada clase hay un patio, a diferencia de nuestro sistema, en el cual hay un recreo cada 
tres horas. Además, las jornadas no duran nunca más de cinco horas, de manera que los 
estudiantes entran a las 8:15 y salen a las 13:15. 
 

 

MARTES 7/03/23 

¿En qué idiomas te relacionas con los padres? 
 
En inglés, aunque el padre me habla en italiano porque puedo captar algún término y entenderle 
mejor que si me habla en griego.  



¿En qué idiomas te relacionas con los de tu edad? 
 
En inglés. 

Explica el proyecto “verde” de Kavala. 
 
El proyecto verde de Kavala consiste en la implementación de contenedores de diferentes colores 
para animar a la población de la ciudad a que recicle. Además, el alcalde, que ha sido profesor, 
nos ha explicado la importancia de concienciar a los ciudadanos acerca de todas las cuestiones de 
sostenibilidad y reciclaje desde una edad temprana, y siempre a través de los colegios o institutos. 
 

¿Qué has aprendido de nuevo hoy? 
 
He aprendido muchísimos términos básicos en griego, además de cómo se está implementando el 
plan de sostenibilidad y reciclaje de Kavala -como nos ha explicado el alcalde de la ciudad- y el 
funcionamiento de una planta de limpieza del agua con restos biológicos de las personas.  
 

¿En qué ha consistido el taller de “beach green activity”? 
 
Hemos ido a la playa y hemos colaborado con su limpieza mediante la recogida de basura a lo 
largo del segmento en el que hemos estado.  

¿Sabías algo de la “biological cleaning? 
 
La verdad es que no.  
 

¿Qué químicos no tienen que tener para considerarse ecológicos en la EU? 
 
No deben tener herbicidas, plaguicidas químicos ni abonos minerales.  
 

¿Cómo es el centro de “biological cleaning water” en Palio? 
 
Aunque hemos tenido que estar entre malos olores, me ha resultado muy interesante. No me ha 
parecido demasiado grande. Tiene diversas fases por las cuales se va filtrando el agua con 
residuos para ser luego desechada al mar.  

¿Qué más te ha llamado la atención hoy? 
 
Sinceramente, cómo de acostumbrados están los trabajadores de la planta de ‘’biological 
cleaning’’ a los malos olores de allí. 
 

 

 

 

MIÉRCOLES 8/03/23 

¿A qué clase/s has asistido hoy? 
 
He estado en la clase de Tecnología. 

¿Qué has hecho después del colegio? 
 



Después del colegio hemos visitado ‘’Palia Kavala’’, el ‘’Baptistery of Lydia’’ y la ciudad 
arqueológica de Philippi. 
 

¿Qué es el “Path of Palia Kavala? 
Es un sendero localizado en lo que era en tiempos remotos la antigua ciudad de Kavala.  
¿Cómo se llama el teatro que has visitado? 
 
Se llama Antiguo Teatro de Philippi. 
¿Durante la visita de la ciudad, qué has visto? 
 
He visto un teatro, la ciudad en ruinas y el museo arqueológico que allí se encuentra.  
 
¿Qué has comido? 
 
He comido pechugas de pollo con patatas y una ensalada.  
 

¿A qué hora se van a la cama en tu familia? 
 
A medianoche.  
 

¿Estás observando muchas diferencias culturales? ¿Cuáles? 
 
Sinceramente, sí. Para empezar, aquí la religión principal es la ortodoxa. Todos los días, antes de 
clase, los niños rezan en el colegio. Además, en las casas se quitan las zapatillas y van descalzos. 
 

 

 

 

JUEVES 9/03/23 

¿Qué ciudad has visitado hoy?  ¿Te ha gustado? 
 
Hoy he visitado la ciudad de Salónica (Thessaloniki). La verdad es que me ha encantado.  
 

¿En tu cuarto día con los griegos sientes que eres más europeo? 
 
¡Claro! Esta experiencia me está ayudando a ser más abierto de mente y a sentirme más europeo.  
¿Qué es lo que más te ha llamado la atención de la excursión? 
 
El paseo en bicicleta que hemos llevado a cabo.  

¿Dónde has comido hoy? 
 
 
En un restaurante cerca de la playa.  
 

¿Qué has comido? 
 
Han puesto numerosos platos al centro: longanizas de gyros, patatas… 

¿Te gusta la comida griega?    



 
Me encanta. Pensaba que iba a suponer una barrera para mí, pero ha resultado ser todo lo 
contrario. 
 

¿Hay alguna costumbre griega que te haya llamado la atención? 
 
La de no llevar zapatillas en casa.  

 

 

VIERNES 10/03/23 

¿A qué juegos has jugado hoy? 
 
He hecho tres cuestionarios. 

¿Te ha gustado la lección común sobre literatura griega y española? 
 
Sí, la verdad es que me ha encantado, sobre todo la manera en la que la profesora griega recitaba 
los poemas en griego con una serenidad y una delicadeza excelentes. 
 
¿A qué deportes has jugado? 
 
A ninguno. 
 

¿Te ha gustado? 
 
El día de hoy me ha encantado, pero es cierto que ha sido un poco triste porque ha sido nuestro 
último día en el instituto y en un día y medio nos vamos de Kavala.  
 

¿Qué medios de transporte has utilizado a lo largo de tu estancia? 
 
Coche, autobús, bicicleta, (avión para venir). 

¿Según tú, cuál es el más ecológico? 
 
La bicicleta. 
 

¿Por qué? 
 
Porque no emite nada.  
 

¿Crees que en este instituto tienen más sentimiento europeo? 
 
La verdad es que sí, pues tienen un aula dedicada a todo el proyecto Erasmus+ y la tienen llena de 
elementos europeos.  
¿Crees que has mejorado tu inglés? ¿U otro idioma? 
 
Claro que sí. Incluso he aprendido algo de griego. 
 

Según tú, ¿cuál de los dos países tiene más nivel de inglés? 
  



Sin duda, Grecia. Según hemos visto y nos han comentado los estudiantes, a nuestra edad es 
normal tener un nivel bastante avanzado de inglés. La mayoría de ellos poseen el título de B2 en 
el CEFR, e incluso una estudiante tenía un nivel de C2.  

 

 

SÁBADO 11/03/23 

 

¿Después de tu vivencia, qué podríamos mejorar en el IES La Foia para mejorar la sostenibilidad? 
 
Lo que ya estamos haciendo: apoyar el reciclaje, la no utilización de papel aluminio y de botellas 
de plástico, apagar las luces de las clases cuando no haya nadie en ellas, etc. 

¿Después de tu vivencia, qué podríamos mejorar en el IES La Foia para mejorar la digitilización? 
 
Dejar de lado los sistemas de Lliurex -con los que es muy difícil hacer muchísimas cosas- e 
implementar los archiconocidos sistemas de Windows con los que todos estamos familiarizados. 
Además, estos nos dan millones de posibilidades en cuanto a qué podemos hacer en clase. 

¿Después de tu vivencia, qué podríamos mejorar en el IES La Foia para mejorar nuestro inglés? 
 
Apoyar este proyecto, con el cual yo he aprendido muchísimo debido a que la lengua vehicular en 
todo momento ha sido el inglés. He aprendido mucho y he adquirido una mayor fluidez a la hora 
de comunicarme.  
 
¿Después de tu vivencia, qué podríamos mejorar en el IES La Foia para mejorar el sentimiento 
europeo ? 
 
De nuevo, formar parte de este proyecto.  

¿Te has hecho amigos de otro país? 

 

Muchísimos, y muy buenos. A la hora de despedirme alguna lágrima ha caído. 

 

¿Crees que vas a mantener el contacto con ellos/as? 

 

¡Claro! Haremos videollamadas y estaremos en contacto. Además, nos han animado a que 

vengamos en verano. Aquí siempre seremos bienvenidos. 

 

Valora del 1 al 10 tu experiencia en Kavala. 

 

Un indudable 10. 

 

 

Nombre: Germán Bernabéu Pina 


