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INFORMACION SOBRE EL TiTULO DE TECNICO EN GUIA EN EL MEDIO
NATURAL Y DE TIEMPO LIBRE

= >Datos generales:
El titulo de Técnico en Guia en el Medio Natural y de Tiempo libre pertenece a la familia
profesional de Actividades Fisicas y Deportivas. Es un ciclo de grado medio con una
duracién de 2000 horas (distribuidas en dos cursos académicos).

—=>Enlace a la pagina web de Conselleria: TGMNTL

l:z“>lnstagram del Departamento: ciclos_af lacreueta_onil

=>Mobdulos que se imparten en primero:

Técnicas de equitacion.

Guia de bicicleta.

Guia ecuestre.

Técnicas de natacion.

Organizacion de itinerarios.

ltinerario profesional para la empleabilidad.

Guia de baja y media montana.

Inglés profesional.

= >Médulos que se imparten en segundo:

Atencion a grupos.

Itinerario profesional para la empleabilidad.

Técnicas de tiempo libre.

Optativa.

Socorrismo en el medio natural.

Digitalizacion aplicada al sistema productivo.

Guia en el medio natural acuatico.

Sostenibilidad aplicada al sistema
productivo.

Maniobras con cuerdas.

Proyecto intermodular.

t=>Tipo de docencia:

Las clases se llevan a cabo de manera presencial.
En todos los mddulos se imparten sesiones tedricas, pero predominan las clases

practicas.

Ademas, en algunos moédulos se ofrece la modalidad de FP Dual, que combina la
formacion en el centro educativo con practicas en empresas, permitiendo al alumnado
adquirir experiencia real en el sector. También se ofrece la posibilidad de que estas
practicas en empresa se puedan realizar fuera de Espafia dentro del programa Erasmus.

=> Ubicacién de las clases:

Las caracteristicas de la formacién hacen que parte de la docencia deba impartirse fuera
del propio centro educativo. En la siguiente tabla se muestran los espacios en los que se
llevaran a cabo las clases en cada uno de los médulos formativos (dependiendo del curso
académico algunas horas de algun modulo o algun mdédulo entero se puede cursar tanto
en el IES La Creueta como en el polideportivo de Castalla):

Guia ecuestre Alcoy).

Médulo Espacio Transporte
Técnicas de Equitacion Peluca | Existe la posibilidad de desplazarse en
equitacion (Cuadra ubicada en | autobus.

IES La Creueta.

Zonas de montana
proximas al instituto.

Guia de bajay
media montana

Sierra Nevada.

El centro educativo gestiona el
transporte de las actividades que se
desarrollan en Sierra Nevada.

IES La Creueta.
Instalaciones de Onil
y Castalla.

Organizacion de
itinerarios

El centro educativo no gestiona el
transporte.
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Médulo Espacio Transporte
Técnicas de Piscina municipal de
natacién Castalla.

Guia de bicicleta

IES La Creueta.

Instalaciones
deportivas
municipales de Onil
y Castalla.

Medio natural
proximo al instituto.

Itinerario
profesional para
la IES La Creueta.
empleabilidad.
Inglés
profesional
IES La Creueta.
Atencién a Instalaciones
grupos deportivas
municipales de Onil
y Castalla.

Técnicas de
tiempo libre

IES La Creueta.

Instalaciones
deportivas
municipales de Onil
y Castalla.

Medio natural
proximo al instituto.

El centro educativo no gestiona el
transporte.

Socorrismo en
el medio natural

IES La Creueta.

Piscina municipal de
Castalla.

Club nautico Aloha
Sport (playa de San
Juan)

Guia en el medio
natural acuatico

IES La Creueta

Club nautico Aloha
Sport (playa de San

Las unicas actividades en las que se
gestionara el transporte seran aquellas
gue se lleven a cabo en el medio natural
acuatico y en los centros de practicas.

cuerdas

municipal de Onil.

Zonas de montana
proximas al instituto.

Juan)
IES La Creueta. Las sesiones llevadas a cabo en el
Maniobras con Rocddromo medio natural que requieran transporte

en autobus las gestionara el
centro educativo.

propio

Digitalizaciéon

IES La Creueta.

El centro no gestiona el transporte.

Sostenibilidad

IES La Creueta.

El centro no gestiona el transporte.

Los horarios se organizaran de manera que el alumnado no deba desplazarse durante

Los autobuses gestionados por el centro educativo no supondran ningun gasto para el

la jornada lectiva.

alumnado. Dichos autobuses siempre tendran la salida y la llegada en el IES La

Creueta.
Los gastos de los desplazamientos que no estén gestionados por el centro educativo

seran asumidos por el alumnado.
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> Material necesario:

SEm
La Crcucta

Los siguientes modulos requieren la utilizacion de material especifico de uso individual (el

centro educativo no gestiona la adquisicién de dicho material):

* Guia ecuestre y Técnicas de equitacion:
- Ropa de montar.
- Casco.
- Botas.
* Guia de baja y media montana:
- Botas de montafia (no sirven zapatillas deportivas).
- Pantalén largo de montafia / trekking (no sirve pantalén de chandal).
- Dos camisetas técnicas.
- Forro polar o similar.
- Chaqueta cortaviento impermeable / transpirable.
- Mochila de 35 a 45 litros (no sirve la del colegio).
- Brujula tipo SILVA (base transparente).
- Cantimplora.
- Botiquin.
- 2 palos de trekking (preferiblemente telescopicos).
- Gorra y gafas de sol.
- Mapa de la zona 1:25.000.
- Porta mapas.
- 1 cordino de unos 10m de longitud.
- Frontal (No sirve una linterna de mano).
- Toldo de rafia 2x3 con cordinos para su tensado.
* Guia de bicicleta:
- Bicicleta de montafa en buenas condiciones.
- Casco.
- Mochila de 20 litros.
- Guantes.
- Material basico para reparaciones de mecanica.
* Técnicas de natacion:
- Banador.
- Chanclas.
- Gorro.
- Gafas.
- Aletas cortas.
* Socorrismo en el medio natural y Guia en el medio natural acuatico.
- Material de natacion.
- Aletas cortas.

- Traje de neopreno de 4/3 milimetros (4mm en torso y 3mm en piernas y

brazos).
* Maniobras con cuerdas:
- Pies de gato.

iNO SE RECOMIENDA LA COMPRA DE MATERIAL HASTA QUE NO
EMPIECEN LAS CLASES!
jCada docente dira las caracteristicas especificas del material necesario!
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> Gastos que debe asumir el alumnado:
- El material individual y obligatorio para cada moédulo (indicado en el punto anterior).
- En el primer curso: Hospedaje y actividades llevadas a cabo en Sierra Nevada durante
cuatro dias y tres noches.

> ¢ Vale la pena cursar la formacion? Si.

Las personas que obtienen este titulo ejercen su actividad en el ambito de las actividades
deportivo-recreativas en la naturaleza y turismo activo, deportivo o de aventura y en
instalaciones de ocio y aventura, asi como en actividades socioeducativas de tiempo
libre, en las areas de organizacion, desarrollo, dinamizacion, seguimiento y evaluacion de
dichas actividades y en las de prevencidn, vigilancia y rescate en espacios acuaticos
naturales. También pueden ejercer su actividad en unidades de intervencién acuatica y
equipos de rescate y socorrismo.

= >Regulacién profesional:
El Decreto 4/2024, de 4 de enero, del Consell, regulador del turismo activo y el
ecoturismo en la Comunitat Valenciana regula los aspectos esenciales de las profesiones
de turismo activo, determinando las cualificaciones y titulaciones necesarias para
ejercerlas y atribuir a cada profesiéon el ambito funcional especifico que le corresponde.
Por tanto, esta formacién habilita para ejercer en muchas de las profesiones establecidas
en este decreto.

> ¢ Es dificil aprobar? Con ilusién, esfuerzo, constancia y dedicacion... {NO!

> Consejo importante: Es importante que el futuro alumnado cuente con habilidades
como manejar adecuadamente las marchas de la bicicleta, realizar una ruta en bicicleta
de una hora de duracion sin interrupciones o nadar 100 metros sin necesidad de
detenerse.

Por tanto se recomienda la practica de actividad fisica frecuente durante el verano
(senderismo, ciclismo, natacién...). De esta manera mejoraras tu salud y afrontaras el
inicio de curso con garantias. jCon esfuerzo y constancia seguro que lo puedes
conseguir!

iNos vemos en septiembre!
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INFORMACIO SOBRE EL TiTOL DE TECNIC EN GUIA EN EL MEDI
NATURAL | DE TEMPS LLIURE

= >Dades generals:

El titol de Técnic en Guia en el Medi Natura} i de Temps Lliure pertany a la familia
professional d'Activitats Fisiques i Esportives. Es un cicle de grau mitja amb una durada

de 2000 hores (distribuides en dos cursos académics).
t—=Enllac¢ a la pagina web de Conselleria: TGMNTL

= >Instagram del Departament: ciclos_af lacreueta_onil

=>Moduls que s imparteixen en primer:

Teécniques d'equitacio.

Guia de bicicleta.

Guia equestre.

Teécniques de natacio.

Organitzacio d'itineraris.

Itinerari professional per a I'ocupabilitat.

Guia de baixa i mitjana muntanya.

Anglés professional.

t=>Moduls que s’imparteixen en segon:

Atencid a grups.

Itinerari professional per a I'ocupabilitat.

Teécniques de temps lliure.

Optativa.

Socorrisme en el medi natural.

Digitalitzacioé aplicada al sistema productiu.

Guia en el medi natural aquatic.

Sostenibilitat aplicada al sistema productiu.

Maniobres amb cordes.

Projecte intermodular.

= >Tipus de docéncia:

Les classes es duen a terme de manera presencial.
En tots els moduls s'imparteixen sessions tedriques, pero predominen les classes

practiques.

A més, en alguns moduls s'ofereix la modalitat de FP Dual, que combina la formacio en el
centre educatiu amb practiques en empreses, permetent a I'alumnat adquirir experiéncia
real en el sector. També s'ofereix la possibilitat que aquestes practiques en empresa es
puguen realitzar fora d'Espanya dins del programa Erasmus.

= > Ubicacio6 de las classes:

Les caracteristiques de la formacio fan que part de la docéncia haja d'impartir-se fora del
propi centre educatiu. En la segiient taula es mostren els espais en els quals es duran a
terme les classes en cada un dels moduls formatius (depenent del curs académic algunes
hores d'algun modul o algun modul sencer es pot cursar tant en I'lES La Creueta com en

el poliesportiu de Castalla):

Guia equiestre. Alcoi).

Modul Espai Transport
Técniques Equitacio Peluca Existix la possibilitat de desplagar-se
d'equitacio. (Quadra ubicada a | amb autobus.

IES La Creueta.

El centre educatiu gestiona el transport

Guia de baixa i
mitjana

Zones de muntanya
properes a |'IES.

de les activitats que es desenvolupen a
Sierra Nevada.

muntanya. Sierra Nevada.
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IES La Creueta. El centre educatiu no gestiona el
Organitzacioé transport.
d'itineraris. Instalacions
municipals d"Onil i
Castalla.
Modul Espaci Transport
Técniques de | Piscina municipal de
natacio. Castalla.
Guia de IES La Creueta.
bicicleta. Instalacions
esportives
municipals d"Onil i
Castalla.
Medi natural proper
a l'institut. _ _
Itinerari El centre educatiu no gestiona el
professional transport.
per a IES La Creueta.
I'ocupabilitat.
Anglés
professional.
IES La Creueta.
Atencio a Instalacions
grups. esportives
municipals d"Onil i
Castalla.
IES La Creueta.
Instalacions
Técniques de esportives
temps lliure. municipals d'Onil i
Castalla.
Medi natural proper
a l'institut.

Socorrisme en
el medi natural.

IES La Creueta.

Piscina municipal de
Castalla.

Club nautic Aloha
Sport (platja de Sant
Joan)

Guia en el
medi natural
aquatic.

IES La Creueta

Club nautico Aloha
Sport (playa de Sant
Joan)

Les uniques activitats en les quals es
gestionara el transport seran aquelles
que es duguen a terme en el medi
natural aquatic i en els centres de
practiques.

Maniobres amb
cordes.

IES La Creueta.

Rocodrom municipal
de Onil.

Zones de muntanya
properes a l'institut.

Les sessions dutes a terme en el medi
natural que requerisquen transport amb
autobus les gestionara el propi centre
educatiu.

Digitalitzacio

IES La Creueta.

El centre educatiu
transport.

no gestiona el

Sostenibilitat

IES La Creueta.

El centre educatiu
transport.

no gestiona el
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Els horaris s'organitzaran de manera que l'alumnat no haja de desplacar-se durant la
jornada lectiva.

Els autobusos gestionats pel centre educatiu no suposaran cap despesa per a
I'alumnat. Estos autobusos sempre tindran I'eixida i I'arribada en I'lES La Creueta.

Les despeses dels desplacaments que no siguen gestionats pel centre educatiu seran
assumits per 'alumnat.

= Material necesario:
Els seglents moduls requerixen la utilitzacié de material especific d'us individual (el
centre educatiu no gestiona I'adquisicio d'aquest material):

* Guia equestre i Técniques d'equitacio:
- Ropa de muntar.
- Casc.
- Botes.

* Guia de baixa i mitja muntanya:
- Botes de muntanya (no serveixen sabatilles esportives).
- Pantalé llarg de muntanya / trekking (no serveix pantalé de xandall).
- Dos samarretes técniques.
- Folre polar o similar.
- Jaqueta tallavent impermeable / transpirable.
- Motxilla de 35 a 45 litres (no serveix la de I'escola).
- Bruixola tipus SILVA (base transparent).

- Cantimplora.

- Farmaciola.
- 2 bastons de trekking (preferiblement telescopics).
- Gorra y ulleres de sol.
- Mapa de la zona 1:25.000.
- Porta mapes.
- 1 cordino d’uns 10m de longitud.
- Frontal (No serveix una llinterna de ma).
- Toldo de rafia 2x3 amb cordinos per al seu tensat.

* Guia de bicicleta:
- Bicicleta de muntanya en bones condicions.
- Casc.
- Motxilla de 20 litres.
- Guants.
- Material basic per a reparacions de mecanica.

e Técniques de natacio:
- Banyador.
- Xancletes.
- Gorro.
- Ulleres.
- Aletes curtes.

* Socorrisme en el medi natural y Guia en el medi natural acuatic.
- Material de natacio.
- Aletes curtes.
- Vestit de neopré de 4/3 milimetros (4mm en tors i 3mm en cames y bragos).

* Maniobres amb cordes:
- Peus de gat.

NO ES RECOMANA LA COMPRA DE MATERIAL FINS QUE NO COMENCEN
LES CLASSES!
Cada docent dira les caracteristiques especifiques del material necessari!
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> Despeses que ha d'assumir I'alumnat:
- El material individual i obligatori per a cada modul (indicat en el punt anterior).
- En el primer curs: Hostalatge i activitats dutes a terme a Sierra Nevada durant quatre
dies i tres nits.

t=> Val la pena cursar la formacié? Si.

Les persones que obtenen este titol exercixen la seua activitat en I'ambit de les activitats
esportiu-recreatives en la naturalesa i turisme actiu, esportiu o d'aventura i en
instal-lacions d'oci i aventura, aixi com en activitats socioeducatives de temps lliure, en
les arees d'organitzacio, desenvolupament, dinamitzacio, seguiment i avaluacié d'estes
activitats i en les de prevencio, vigilancia i rescat en espais aquatics naturals. També
poden exercir la seua activitat en unitats d'intervencié aquatica i equips de rescat i
socorrisme.

= Regulacié professional:
El Decret 4/2024, de 4 de gener, del Consell, regulador del turisme actiu i I'ecoturisme en la
Comunitat Valenciana regula els aspectes essencials de les professions de turisme actiu,
determinant les qualificacions i titulacions necessaries per a exercir-les i atribuir a cada professio
I'ambit funcional especific que li correspon. Per tant, esta formacié habilita per a exercir en
moltes de les professions establides en este decret.

—=> Es dificil aprovar? Amb il-lusio, esforg, constancia i dedicacio... jNO!

== Consell important: Es important que el futur alumnat compte amb habilitats com
manipular adequadament les marxes de la bicicleta, realitzar una ruta amb bicicleta
d'una hora de duracié sense interrupcions o nadar 100 metres sense necessitat de
detindre's.

Per tant es recomana la practica d'activitat fisica freqlient durant I'estiu (senderisme,

ciclisme, nataci6...). D'esta manera milloraras la teua salut i afrontaras l'inici de curs amb
garanties. Amb esforg i constancia segur que ho pots aconseguir!

Ens veiem al setembre!



