


Justificacion

Ensenanza-aprendizaje fuera del aula
Recreo como espacio de desconexion
Alternativa a sedetarismo/inactividad

Generar
Interaccion
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D'Angelo (2017)- Dinamizar para combatir la exclusion social.

Torres-Garcia, Valverde y Salvador (2022) - Aplicacion de
contenidos curriculares.

Masip y Lizandra (2021) - Torneos deportivos para incentivar la
participacion femenina.

Parejo et al. (2020) - "Desmasculinizar” el recreo.

Jiménez (2017) - La biblioteca como espacio tranquilo.

Rodriguez-Bailon (2006) - La radio como proyecto
iInterdisciplinar.







Metodologia

SONDEAR

APLICAR




Sondear

CONOCER LOS CONOCER LOS
RECURSOS INTERESES

PROFESORADO VOLUNTARIO DEPORTE
ALUMNADO CULTURA
MATERIALES

ESPACIOS
TIEMPO




Organizar y aplicar ﬂ

DISTRIBUIR EN DIFUSION
EL TIEMPO

PUESTA EN
PRACTICA




RECREATEF (PATIOS DIVERTIDOS)
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Evaluar

DURANTE LA AL FINAL DE
ACTIVIDAD LA ACTIVI

PR




N

‘. B
activ

dades

-
©
—
O
W

llevado a




Torneo Futsal

Organizado por
alumnado

Gamificado a traves de
cartas (tipo Kings
League)







Espacio
literario
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La biblioteca como
zona libre de ruidos

--------

Profesorado de
guardia.




Torneo de
badminton

Organizado por
alumnado

Diferentes niveles
Parejas mixtas




Escalada

Uso de las “vias”
marcadas en las
espalderas del
gimnasio

Actividad de

refuerzo para
alumnado de 1°ESO




Preparacion de
performance

Ensayos para
realizar una
performance el Dia
Internacional de la
Eliminacion de la
Violencia contra la
Mujer (24 de
noviembre)







Torneo de
raspall

Fomento de lengua y
cultura.
Equipos mixtos
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Taller de TRX

Actividad de
aprendizaje-servicio

Oferta a alumnado y
profesorado




Minecraft for
education
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Futbolines




Torneo de
voleibol

Actividad de
ampliacion (4°ESO)

Grupos de trabajo







UN EJEMPLO PRACT
SITUACION DE APRENDIZAJE Y RECREATEF

PICKLEBALL sssmiinsszzs ORGANIZACION
(1°BAT) s a~s = DEL TORNEO

VIDEO
PROMOCIONAL

+ PLAN LECTOR
(DIFUSION)



ZONA GAMING
MANUALIDADES
TALLER DE COCINA
TORNEO FRONTO (PILOTA VALENCIANA)
GOALBALL

BOCCIA

TORNEO BEISBOL
BASKET 3X3

BAILE

MALABARES

PATINES

CANTINA SALUDABLE
JUEGOS DE MESA
ESPACIO MUSICAL
EXPOSICIONES (HALL)
SERIES EN INGLES
SERIES EN VALENCIA

Algunas
propuestas
viables




cQue necesitamos?

PROFESOQRADO MATERIALES
IMPLICADO

CONSOLIDACION
MEJORA DE ENEL IES

ESPACIOS






